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 تایسنج نم تایفحصلا تائم بیردتب  "نویزفلتلاو ةعاذلإا يف تلاماعلا ءاسنلل يلودلا داحتلاا " انمق 
 ،ةلصلا تاذ تایلعافلا نم اھریغو ، داحتلااب ةصاخلا تارمتؤملا شماھ ىلع ةصاخ  ملاعلا لوح ةفلتخم
 نھماھم ءادأ ىلع نھتدعاسمو ،ملاعلإا لاجم يف تلاماعلا نیكمت نیفدھتسم ،ةریخلأا تاونسلا للاخ
 كلت يف تاشاقنلاو لعافتلا للاخ نمو ،ناملأاو ةملاسلا تاجرد ىصقأ لظ يفو ،لاعفو ينھم لكشب
 ،بورحلا قطانم يف تلاماعلا ةصاخو ،تایفحصلا يدل ،ةدیدش ةجاح دوجو نیبت ةیلمعلا تابیردتلا
 بنجتلو ،ناملأاو ةملاسلل ربكأ صرف داجیإ ىلع نھدعاسی طیسب لیلد دوجول ،رطخلاو تاعازنلاو
 ةیقارعلا ةیفحصلا فاطتخا ثداح عمً انمازتم زجوملا لیلدلا اذھ میدقتب ھجوتلا ءاجو ،رطاخملاو تامجھلا
 تفطتخا ،ةیلودو ةیلحم تاصنم ربع ةیفحصلا لامعلأا نم دیدعلا تمدق يتلا يقوش حارفأ ةلقتسملا
 اھزاجتحا مت اھتقوو 2016 ماع لولأا نوناك ،ربمسید  يف دادغب يف اھلزنم نم حارفأ ةحلسم ةعومجم
 تضرعت يتلا تلااحلا تارشع اھعبتو ،اھقبس لب ةدیحولا يھ يقوش حارفأ ةلاح نكت ملو ،مایأ ةرشعل
 تامجھ  ىلا تلصو ىتح رطاخملا هذھ تعونتو ،رطاخملا نم دیدعلل  ةفلتخم تایسنج نم تایفحص اھیف
 يذلا ءادتعلاا نھنیب نم ناك تایفحصلا نم ریثك  ةایحب يدوأ، تاعازنلاو عارصلا قطانم يف ةیشحو
 ةفیحص حلاصل ،ایروس يف صمح راصحل اھتیطغت ءانثأ 2012 ماع نیفلوك يرام ةیفحصلا  ةایحب ىدوأ
 .ةیناطیرب
 
 اوضرعتیً اضیأ لاجرلا نویفحصلاف تامجھو ،رطاخمل نضرعتت نم نھ طقف تایفحصلا تسیل دیكأتلابو

 ،وكسینویلا ةمظنمل ةماعلا ةریدملا افوكوب انیریإ فصو دح ىلعو تایفحصلا دض موجھلا نكلو كلذل

  تافرتحم تایفحص نھرابتعابً اضیاو ،ءاسن نھرابتعاب نھفادھتسا متی ةیحان نمف "جودزم موجھ" ھنأب

 2015 )رایأ(ویام 27 يف رداصلا 2222 مقرملا ةدحتملا مملأل نملأا سلجم رارق تفل كلذ ءوض يفو

   1"تافرتحملا تایملاعلإاو تایفحصلا اھھجاوت يتلا ةددحملا رطاخملا " ىلإ هابتنلاا ةرورض ىلإ

  اھنمو داحتلاا اھنم دافتسا ام وھو ،نأشلا اذھ يف تردص يتلا ةمیقلا ةلدلأاو تاساردلا نم دیدعلا كانھو

 لوح ةسارد ،اھنم تاساردلا نم دیدعلا نم تدافتسا امك ،3دودح لاب نولسارمو 2وكسنویلل ةقباس ةلدأ

 دھعملاو ةیئاسنلا ملاعلإا لئاسول ةیلودلا ةسسؤملا اھترجأ ،ةیملاعلا ملاعلإا لئاسو يف شرحتلاو فنعلا

 4.رابخلأا ةملاسل يلودلا

 
1  ٢٢٢٢ جم نملأا سل مقر   رارق
 https://www.un.org/press/en/2015/sc11908.doc.htm 
 
2 UNESCO يعامتجلاا عونلا لوح وكسنویلا لوصف:  
 
http://www.unesco.org/new/fileadmin/MULTIMEDIA/HQ/CI/CI/pdf/protecti 
ng_journalism_sources_in_digital_age.pdf http://unesdoc.unesco.org/image 
s/0023/002323/232358e.pdf 
 
دودح لاب نولسارم ریرقت .تایفحصلا تایدحتو تامازتلا 3  
https://rsf.org/en/news/women-journalists-commitment-and-challenges 
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 .تایفحصلا لجأ نم ةینملأا رطاخملل يملاع حسم لوأ )INSI( عم IWMF تقلطأ ،2013
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 يف نرق عبر نم رثكلأ ةعساو ةربخ كلتمت ،ةفرتحم ،ةیفحص يھو لمعلا اذھ ةفلؤم ،يدعس ریبعو

  ،  تاعارصلا و عازنلا قطانم يف  ةصاخ تایفحصلاو نییفحصلا بیردتو  ،ثادحلأاو ،رابخلأا ةیطغت

 " لولیأ "ربمتبس دنھلا يف ةیمومعلا اھتیعمج للاخ داحتلاا ةرادإ سلجمل اوًضع تبختناً اضیأ  يدعس

  تائم  يدعس ریبع تبردو ، ٢٠١٨ ادنغوأ مث ٢٠١٧ نیبلفلا يترود يف داحتلاا سیئرلً ابئان مث ٢٠١٥

 ةساسحلا ةفاحصلا ىلع بیردتلا لمشو ،ةیداعملا تائیبلا يف ةملاسلاب نیینعملا  تایفحصلاو نییفحصلا

  تاربخلا عم برح ةلسارمك ةصاخلا ةینھملا اھبراجت نیب عمجلابو ،ملاعلا  لود نم ریثكلا يف عارصلل

 لود نم دیدعلاو ایقیرفأو ایسأو طسولأا قرشلا ةقطنم يف تایفحصلا تائمل اھبیردت نم اھتعمج يتلا

 لیلدلا اذھ ربع  ،ملاعلا لوح تایفحصلل اھلقنن نأ انیأر ةعساو تاربخ ىدعس ریبع ىدل تحبصأ ملاعلا

 نذإ هذھو ،٢٠١٧ ماع " يناثلا نیرشت "ربمفون ،لاینام يف يلولأا ةیزیلجنلاا ھتعبط تردص يذلا

 ةفاقثلاو مولعلاو ةیبرتلل ةدحتملا مملأا ةمظنم ركشن نأ  انھ دون و ، لمعلا اذھ نم ةیبرعلا ةعبطلا

 نییفحصلا داحتاو ،ناتیلوبورتم ولسوأ ةعماجل عباتلا  ،يلودلا ملاعلإاو ةفاحصلا زكرمو "وكسنویلا"

 . مھمعدل نییجیورنلا

 اذھل يمقر قیبطت دادعإً اضیأو ،لبقتسملا يف ىرخأ تاغل ىلإ لیلدلا اذھ ةمجرتل ططخ انیدل نأ دكؤنو

 اذھ نم ساسلأا يف فدھتسن اننأً اضیأ دكؤنو ،ةیكذلا فتاوھلا نم ةلوھسب ھیلإ لوصولا نكمی ،ىوتحملا

 .ةملاسو نامأب نھماھم ءادأ ىلع تایفحصلا تلایمزلا ةدعاسم "تایفحصلل ةملاسلا لیلد "   لیلدلا

  نوسرافیإ لاینوج

 )٢٠١٧-٢٠١٥( نویزفلتلاو ةعاذلإا يف تلاماعلا ءاسنلل يلودلا داحتلاا ةسیئر

  ادنوج تیلویف

 )٢٠٢٠-٢٠١٧( نویزفلتلاو ةعاذلإا يف تلاماعلا ءاسنلل يلودلا داحتلاا ةسیئر

 

 

 safety-research/journalist-http://www.iwmf.org/our 

 

 ،ةیملاع ةروص :ةیرابخلإا ملاعلإا لئاسو يف ةأرملا دض شرحتلاو فنعلا

IWMF & INSI ، 2014 
http://www.iwmf.org/our-research/journalist-safety/violenceandharassment- 
against-women-in-the-news-media-a-global-picture/ 
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 درولا قاروأ فزنت لا ىتح

 ةنھم ىلإ ،ةریخلأا تاونسلا يف ةفاحصلا تلوحت ىتح ،بعاتملا نع ثحبلا ةنھمب اھوفصو .ً.امیدق

 مھنیب ،مھلمع ءادلأً انمث مھتایح اوعفدً ایفحص ةئامسمخو فلأ نم برقی ام كانھف ،توملا نع ثحبلا

 نأ نم مغرلا ىلعو ،رطخلاب مستت قطانم يف ةیفحص ماھمب مایقلا ءانثأ نھمظعم ،تایفحصلا تارشع

 ةلودلا يھً ایروس نوكت نأ تفلالا نم ھنأ لاإ ملاعلا نادلب لك يف نھماھم يف تایفحصلاب طیحت رطاخملا

  2019 ماعلا يف نییفحصللً لاتق تدھش يتلا ملاعلا يف 1 مقر

 لك يف رثانتت يتلا تاعارصلا نكامأ يف رطاخملا فعاضتتو ،تقولا لاوط ةنھملا هذھب طیحی رطخلا نإ

 ثیح ،تایفحصلل ةبسنلاب رثكأ فعاضتتو ،طسولأا قرشلا ةطیرخ ةصاخ ،ملاعلا ةطیرخ ىلع ناكم

 ،ةیدیلقتلا ىرخلأا راطخلأا عمً ایفاضإً ارطخ لیلدلا اذھ ةبحاص تدكأ امك "عونلا" لثمی

 نھبجاو اھیف نیدؤی نك ةیفحص ماھمب مایقلل ً انمث  نھتایح نعفد  يتلالا تایفحصلا ددع دیازت عمو

 هذھ ةباتك دنع نھرخآ تناك رطاخملل نھضرعت رارمتسا عمو، ةملؤم اصصق نھئارو نفلخو
  اھفدھتسا حلسم موجھ يف لایتغا ةلواحمل لداع قایتشا ةیقارعلا ةیفحصلا ضرعت، روطسلا

 يرورضلا نمو ، مھملا نم حبصأ ،2020 ریانی نم ریخلأا مویلا يف دادغب يف اھلزنم نم برقلاب

 يلإ ھجوتن انھو ،ناكم لك يف تایفحصلا ءامد ةیامحلو ،فیزنلا اذھ فقول لیبس نع ثحبلا ،

 ، ةریثك لود يف تجرخ يتلا ةینھملا ةملاسلاب ةصاخلا لئلادلا نیبو ،  يبرعلا انملاع يف تایفحصلا

 يدعس ریبع ةینھملا ةملاسلا ةبردمو ةیفحصلا 2017 ماع ةیزیلجنلإا ةغللاب ھتمدق يذلا لیلدلا اذھ يتأی
 ةصاخ ناملأاو ةملاسلا نم ردق يلعأ قیقحت ىلع اھدعاسیو ، ةلسارملاو ةیفحصلا يمحی عرد ةباثمب

 . ةحلسملا تاعازنلاو  بورحلاو تاعارصلا نكامأ يف

 كتملاس راعش لیوحتل ةلواحم يف ،ةفاحصلا ةنھمب نلمعی ،ءاسنو ،تایتف طوقس نم دحلل ةلواحم اھنأ

 لتق فقول ةلواحم ،ناكم لك يف طقست ءامد فیزن فقول ةداج ةلواحم اھنأ ،سوملم عقاو ىلإ ،لاوأ

 .درولا ءامد ةیامحل ةلواحم ،رطخلا قطانم يف تایفحصلا

 ةیبرعلا ةخسنلا ررحم
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 !ثلاثلا سنجلا
 

 ىلإ ةضراعملا لوخد دعب ،ةینانوی ةیفحص يل ھتلاق ام اذھ ،"ءاسن اننأ ةقیقح مدختسن نأ انیلع" ءاسن

 علطتن انكو ،ةیفحصلا انتیطغت نم انیھتنا دق انك" ، 2011 "بآ" سطسغأ يف سلبارط ،ةیبیللا ةمصاعلا

 ملاعإ لئاسو يف نییلماعلا  نم مھمظعم روكذلا نییفحصلاب امامت نیمحدزم اناك نایسیئرلا ناقدنفلا ،ةحارلل

 ناك ،نییمیلقإ نیلسارمو نیلقتسم نییفحصك ،نحن امنیب ،ةفورعم تامظنم ىلإ نیمتنملا اضیأو ،ةیملاع

 ، نولتاقملا ھیلع رطیسی قدنف وھ حاتملا دیحولا انرایخ ناك ،ةماقلإل ناكم نع ثحبلا يف دھتجن نأ انیلع

 لعفلابو ، انتفاضتساب نوبحری مھلعجیس امم ، برعلا نیلتاقملا ةفاقث نم ةفایضلا مرك نأ يتلیمز تلاق

 بناوج میدقتل ةیملاعلإا ةیطغتلا ةیمھأ مھكاردلإ نكلو اھعومد ببسب كلذ نكی مل عبطلابو ،كلذ يلع اوقفاو

 دحأ  لاقف ،انیفیضم ضعب نیب راد راوح انعامسأ ىلإ لصوو  ، مھرظن ةھجو نم ةصاخ ،ةصقلل  ةدیدج

 لا" رخآ لاق نكل ،ءاسن اننوك ،عونلاب قلعتت ةینیدو ةیفاقث تارابتعا ىلإ حیملتلا ينعت تارابع نیلتاقملا

 !. "نھجاتحن نحنو ،تایفحص نھنإ ، ءاسنك نھیلإ رظنت

 تمدق يتلا تیسود يسیل ،يس يب يب يف نییلودلا نیلسارملا ةریبكل ریھشلا سابتقلااب ةصقلا هذھ ينتركّذ

 يسیل لوقت طسولأا قرشلا ةقطنم يف ةلود نم رثكأو ناتسناغفأ نم ،ةعئار اصًصق ،اھلمع تاونس ربع
 ،اًبیرقت اًثلاث اسًنج تایبرغلا تایفحصلا رابتعا مت ،اھیف تلمع يتلا عارصلا نكامأ نم ریثك يف“ :تیسود

 ھتباتك يف تكراش يذلاو زیمملا اھباتك يف ھترشن يتلا مروتس اناھل كلذ تلاق“ تایلحم ءاسنك نلماعی لاف

 5 ."برحلا تلاسارم عم ةھجاوملا طخ ىلع ،ءاسنلل تسیل ضرأ" زمایلو انیلیھ عم

 ناونعبً ایقئاثوً املیف )ترویأ( ةزفلتلاو ةعاذلإا يف تلاماعلا ءاسنلل يلودلا داحتلاا ردصأ ٢٠١٧ ماع يف

 بعصلا نم ناكو ،ةلسارمك اھتبرجت نع تیسود يسیل تثدحت ،  6"ةمعان ةروث .رابخلأا نعنصی ءاسن"

 عم تظحلا املثمو ،لجرك تلموع اھنأ ةجردل ناتسناغفلأ يفاقثلا قایسللً اقفو ةیفحصك اھیلا رظنلا ةیاغلل

 نم ةدافتسلاا نودیری ناتسناغفأ يف نابلاط يلتاقم نأ ً:اضیأ تیسود تظحلا ،ایبیل يف ةینانویلا ةلیمزلا

 
5 Hannah Storm and Helena Williams (eds.) No Woman’s Land: On the Frontline with Female 
Reporters (2012). International News Safety Institute (March 8, 2012) 

 8( رابخلأا ةملاسل يلودلا دھعملا .)2012( تلاسارم عم ةیماملأا طوطخلا ىلع :ءاسنلل ضرأ دجوت لا .)ناررحم( زمایلیو انیلیھو مروتس اناھ
)2012 سرام  

 
6 IAWRT documentary, Velvet Revolution http://www.iawrt.org/projects/2017/velvet-revolution 
 

IAWRT يقئاثولا ملیفلا  http://www.iawrt.org/projects/2017/velvet-revolution ةیلمخملا ةروثلا ،
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 نھنأكو ،تایفحصلا عم لماعتلا نوبعوتسی لا مھنكلو "يس يب يب" لثم ةیملاع تاسسؤمو ،فحص ةیطغت

 !ةیفحصلا ةأرملا ىلإ نورظنی اذكھ "ثلاث سنج"

 ،تایلود تایفحص كانھف ،ملاعلإا لئاسو يف تلاماعلا ءاسنلا نم ةفلتخم تائفل ضرعتن ،بیتكلا اذھ يف

 دلب ىلإ نرفاست يتلالا تایمیلقلإا تایفحصلاو ،نھتفاقث نعً امامت ةفلتخم تافاقث تاذ لود يف نلمعی

 ةئفلا يناعت ،تایلحملا ءاسنلل نھتاعمتجم ةفاقثلً اقفو ةلماعم نیقلتت يتلالا تایلحملا تایفحصلاو ،رواجم

 دق اصًاخشأ مضت يتلاو ،ةیلصلأا نھندم يف ثدحت بورحلاو ،تاعازنلا نلأ ،اھریغ نم رثكأ ةریخلأا

 .نھنوفرعی

 ،لاجرلا نھئلامز ةبرجت نع فلتخت لا نھتبرجت نأ تایفحصلا ضعب دقتعت ،ةملاسلاـب قلعتی امیف

 نأ تایرخأ دقتعت ،كلذ عمو ،نیعم سنج ىلع ةرصاق تسیل ،رانلا قلاطإ وأ فاطتخلاا لثم ،رطاخملاف

 عونلا ریثأت ةلضعم تشقون ،فلتخم لكشب نھعم سانلا لماعت يف ببستتو تافلتخم نھلعجت نھسنج ةقیقح

 "ملاسلاو برحلا ةیطغت ةردنج" ناونعب مھم باتك يف ،ةضافتساب تاعازنلا ةیطغت ىلع يعامتجلاا

Gendering War and Peace Reporting، نیب زییمتلا ةیفیك مھفل ةیلیلحت جھانم باتكلا مدقیو 

 7.برحلا يف ،ةثیدحلاو ،ةیدیلقتلا ةفاحصلا

 صصق نم ریغی دق ،ةیماملأا طوطخلا يف ءاسنلل دیازتملا دوجولا ناك اذإ ام وھ ةمھملا ةلئسلأا دحأ

 تایفحصلا اھیورت يتلا ،ةیئرملاو ،ةبوتكملا صصقلا نمً لائاھ اًددع نلآا كانھ نأ وھ باوجلا ،برحلا

 .لبق نم اھدرس متی مل امبر ،صصقلا هذھ ضعبو

 يقلت دعب اھتدوعءانثأ2013 ماع ةریطخ حورجب تبیصأ ،زئاوج ىلع ةزئاح ةیروس ةروصم ، يزلك رون

 لوصحلا نم روكذلا اھؤلامز نكمتی مل يتلا روصلا نم دیدعلا ىلع لوصحلا نم تنكمت ،بلح يف جلاعلا

 ،ایروس ىلإ ،ایكرت نم زوجع ةیروس ةدج ةدوع يطغت  ةروصَمُ ةصق  ،روصلا نیب نم تناك، اھیلع

 عم ةدجلل اھروصُ تناك ،ةأرماك اھب تقثو اھنلأ ،ةصقلا ةیطغتب رونل ةدجلا تحمس ،اھدیفح ةثج لمحت

 نم لضفأ ةروصم ةصق  للاخ نم ، ھیدلاول  تلصو ىتح اھتلمح يتلاو ،ةایحلا قراف يذلا اھدیفح دسج

 .ةیروسلا رسلأا يلع برحلا راثآ تلوانت يتلا ریراقتلا نم تائملا

 ةیفحص يھو ، ةفیلخ لاحر وبأ لایل   رخآ لاثمو ،لاجرلا اھؤلامز ھكردی لا ام ىرت نأ ةأرملل نكمی

 ناكس ناك ثیح ، قارعلا لامشب لصوملا ةنیدم نم ةدیرف اصًصق بتكت 2017 ماع يف تناك ةباش ةینانبل

 
7 Berit von der Lippe and Rune Ottosen (eds.) Gendering War and Peace Reporting: Some Insights - 
Some Missing Links, International Clearinghouse on Children Noricom, 2016 

 ٢٠١٦ ،موكیدرون ،"ملاسلاو برحلا ةیطغت ةردنج" نیستوأ ةینورو يبیل رید نوف تریب
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  (ISIS) شعادب ایملاعإ فورعملا ةیملاسلإا ةلودلا میظنت اھیلع رطیسی يتلا قطانملا نم نورفی ةنیدملا

 يف نھلافطأ عاضرإ ىلع نھتردق مدعو ،رارفلا نم ننكّمت يئلالا تاھملأا نع صصقلا هذھ ىدحإ تناك

 ،نایحلأا ضعب يف ،؟ تاعئاج نھو نھلافطأ نعضر فیكف ،اعًوج نروضتی نك نھنلأ ،نیئجلالا تامیخم

 .حوزنلاو برحلل ةقیقح ةیؤر مدقتل ةیفحصلا ةأرملا دوجول ةدشب جاتحن

 میظنتلا لقاعم رخأ نم جورخلا دنع شعاد ءاسن عم ثیدحلا نع ةلكشم نییفحصلا نم ریبك ددع ھجاو

 ءلاؤھ ةئدھت ،ةینھمب تعاطتسا اھنلأ ةزیمم اصصق ىلع تلصح نیسح ابور ،زوغابلا يف ةفورعملا

 ضغب ،ةلباقملا ھعم يلمعتب يللا صخشلا يمرتحت يلضت كدب " ابور يل تلاقو ،نھل تعمتساو ،ةوسنلا

 ملاعلا لاووداھ دیحولا انلیبس اوناك امھو ،ریصیب مع وش يطغنب تایفحص ـك انحإ ھنلأ ھھجوت نع رظنلا

 ."اساسأ هوج ریصیب مع فرعنب ام وش اوعلطیب مع يللا

 ثدحتلاب تایورقلا ءاسنلا عانقا ،دنھلاب ةیمسوملا راطملأا للاخ تعاطتسا سورھ اینانأ داحتلاا يف انتلیمز

 .نھریغ اھركذی مل ةیفخ بناوج نفشك نثدحت نیحو ،نھتاناعم لوح

 فورعملا ةلودلا میظنت ةرطیس تقو لصوملا يف عاضولأل اھتیطغت للاخ تفشتكا ةیقارع ةیفحص "ث"

 ةنیدمل اھریدصت فشتكتل ،عوضوملا تعبات ،ةنیدملا نم ةیحصلا ةیئاسنلا طوفلا ءافتخا شعادب ایملاعإ

 ةبقاعم يف ةیساق ةقیرطل میظنتلا مادختسا ةصق نم تققحت امك ،ایروس يف میظنتلا اھیلع رطیسی يتلا ةقرلا

 تاضاضع" ةصق نكت ملو ،نھلزانم لخدم دنع نُك نإو ىتح ،ھضرف يذلا يزلاب نمزتلت لا يتلالا ءاسنلا

  .ثدحتلاب ةیحضلا لھلأ ،ةیفحصلا عانقا لاول ،سانلا ىلإ لصتس ةیلصومُ ةدیس ةایحب تدوأ يتلا "يدثلا

 "م" يل تور میظنتلا لوح ةینامللأا دنومترود ةعماج يف اھتددعأ يتلا هاروتكدلا ةلاسر نم ءزجكو

 شعاد میظنت ةرطیس ةرتف للاخ ةقرلا ةقطنم يف ةایحلا لیجست تررق فیك  ةیروس ةیفحص ةنطاوم

   :اھتنیدم يف ةایحلا رھظتل دوقنلا ةظفاح يف اھتعضو اریماك تمدختسا فیكو ،اھیلع

 تاماھتا يأب يننومھتی نأ نكمی نكلو ؛طقف يمادعإو يزاجتحاب شعاد موقی نأ يھ يفواخم نكت مل"

 ةمیرج ىلع باقعك يمجر متیل ةماع ةحاس يف شعاد ينعضو ثیح ئیس ملح يدل ناك ،يرخأ ةبذاك

 لا انھو ،ذیفنتلا ةعباتمل عیمجلا نوعدی ،ام صخش مادعإب نوموقی امدنع ؛لاثم انزلاك اھبكترا مل ةنیشم

 مجر ةرم تیأر يننكل ،مادعلإا تایلمع يطغأ نكأ مل ؛اضًیأ اھتعمس دقفت لب ،بسحف اھتایح ةأرملا دقفت

 ".ةأرملا كلت نوكأ نأ نكمی ،ةئیرب اھنأ نم دكأتم انأ ؛ًامامت راھنا نأ تدك .ةأرما

 ةیروسلا برحلا ةیادب ذنم اریماكلا تلمح يتلا بیطخلا دعو ةجرخملل لیوط يقئاثو ملیف لوأ وھ "امس ىلإ"

 ةیمویلا اھتایح روصتل ،امس اھتنبا عم مث بیبطلا اھجوز عم تاونس سمخ تشاع ثیح ىفشتسملا يف
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 .اھراصح دعب اھنم جورخلا ىتحو 2011 ماع ذنم بلح اھتنیدم ھتشاع ام راطإ يف ةصاخلا اھتصقو

 يف يرجی ناك ام يوریل جرخی فوس ملیفلا نأب نظأ تنك " اھعم يتلباقم للاخ بیطخلا دعو لوقتو

 روّصم وھ ام نأب لوقلأ جرخأ نأ يّلع امًازل ناك ھضورع نم ضرع لك دعبو ھنأ لاإ ،ىھتناو ایروس

 ."مویلا ىتح ةرضاح تلازلا ملیفلا يف ةرضاحلا ةاناعملا نأو ،مویلا ىتح يرجی لازلا ملیفلا يف

 

 ةبتاكلل "ةھبجلا ىلع ةأرملا ناكم لا" باتك ةیاھنل لوصولا عم نكل ،راكفلأا هذھ عم ضعبلا قفتی لا امبر
 ناك دقل ،لاتقلا تاھبجو ،ةھجاوملا طخ ىلع ،لعفلاب نھملع نعفر دق ،تایفحصلا نأ كردت ،مروتس انح

 ناكملإا ردق ةنمآ اھلعج يرورضلا نم كلذلو ،تایفحصلا ءامدو تایحضتلا نم دیدعلا باسح ىلع كلذ

 .مھملا لمعلا اذھب مایقلاو ،كانھ ىلإ لوصولل

 لوأ ىلع يلوصح دنع اھتیقلت ةحیصن لوأ كلت تناك ،"لمعلا ةصرفل كقاقحتسا يتبثت نأ كیلع ،ةأرماك"

 ،ً!ایفحص سیلو ،ةیفحص يل اھتمدق ةحیصنلا نأ تاقرافملا نمو ،نرق عبرُ لبق رصم يف يفحص لمع دقع

 ضرتعت ةحیصن - لافطأو جاوز يف تركف اذإ كحملا ىلع نوكتس يتریسم نإ انس ربكلأا ةلیمزلا تلاق

 !مویلا سفن يف مھنییعت مت ،روكذلا نم ءلامز ةسمخ عم ھلعفت مل ام وھو - ةیصخشلا يتایح

 ماظن دض برحلاو ،ءاقبلا لجأ نم برحلا ،نیتھبج ىلع اًبرح نضخُت نأ تایفحصلا ىلع حبصی اذكھو

 للاخ ةریبك راطخلأ نضرعتت دق ،كلذل ةجیتنو ،نھسفنأ تابثلإ ،ةیساق طوغضل نضرعتت نھنإ ،لمعلا

 نم مغرلا ىلع عازن ةقطنم تراز اھنأ ؛تابیردتلا دحأ للاخ ةینادوس ةیفحص ينتربخأ ،ينادیملا لمعلا

 ةبوعصل ةجیتنكو ،ةفیظولا قحتست اھنأ اھسیئرل تبثتل ،اھلمح نم ؛ةروطخلا ةدیدش ةلحرم يف تناك اھنأ

 مسر ةیفیكو ،نیریدملا ىلإ بیتكلا كلذ تاحفص ضعب ھیجوت متی ،ببسلا اذھل ؛ضاھجلإل تضرعت ةمھملا

 يھ ،ةینھملا اھتایح أدبت ةیفحص لكل ىلولأا انتحیصن .يعامتجلاا عونلا تارابتعا ،يعارت لمع تاسایس

 يأ تابثلإ ؛رطخلل ً،ایسفن وأ ،اًیلقع وأ ،اًیدسج كسفن يضرعت لا ،صخش يلأ ءيش يأ تابثإ كیلع سیل“

  " .صخش يلأ ءيش

 ةدعً اضیأو ،يل ءلامز نادقفو ،ةیصخش تاباصإ سمخ دعب ،رملأا اذھً ایصخش تكردأ ،ظحلا ءوسل

 ىلع  يتابیردت  للاخ ً،اریثك اھیعدتساو براجتلا هذھ ؛نلآا كردأ ينكلو ، اھل تضرعت ،ةیسفن تامدص

 رطاخملاو ،تاباصلإا نبنجتی نھلعل ،ملاعلا نادلب نم ریثكلا يف تایفحصلل ةیداعملا تائیبلاو ،ةملاسلا

 نم ىوتسملا اذھ قحتست ةصقلا تناك اذإ ام ؛انسفنأ لأسن نأ امًئاد انیلع"  ةیسفنلاو ةیمقرلاو ةیدسجلا

 2012 ماع ایروس يف تلتُق يتلا ةمرضخملا برحلا ةیفحص ، نیفلوك يرامـل  ةلوقم كانھ  ، ةرطاخملا

 ،"روھتلاو ،ةعاجشلا نیب قرفلا كاردا انیلع " اھتمھم باب ىلع يھو اھركذت ةیفحص لك ىلعو ،
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 ،ةروطخلا دیدش رمأ ةیلحملا تاطلسلا ؤطاوت لظ يفو ،ةمظنملا ةمیرجلاو ،تاباصعلا قطانم يف لمعلاف 

 يلع تامجھ اھب يتلا لودلا رثكأ بقل يلع تلصح كیسكملاً ادیدحتو كلذ نم يناعت ؛ًلاثم ةینیتلالا اكیرمأ

 ةلسارم يھو رازلااس سیرولف لبانأ  نھنیب نم ناك ،2016 ماع ماوعأ ثلاثب اھلبق  ،٢٠١٩ يف نییفحص

 رثع مث ،طابش / ریاربف 8 يف تفطُتخا  دق تناكو، ةیكیسكملا El Sol de Orizaba ةدیرج يف مئارج

 نم سیك يف ىطغمُ اھسأرو ،نیتدیقم اھیدی عم ، قیرطلا بناج ىلع ،يلاتلا مویلا يف ،اھنامثج يلع

 يف ساسلأا نم  ءاسنلا دوجو ةنطیش يف نمُكت نھئاذیإو تایفحصلا لتق ةلاسر نأ دقتعأ  ،كیتسلابلا

 راكفلأا وأ داسفلا ةحفاكم دنعو بورحلا بایغ يف يتح ،ةیلھلأا وأ ةیركسعلا تاعازنلاو ،بورحلا

  .ءاسنلا نم ریثكلا ایاحضلا  نیب دجتس ؛ةفرطتملا

 موی حابص يف ملاعلا ظقیتسا ثیح ؛ةئداھلا ندملل ؛عازنلا قطانمو بورحلا نیدایم نم تدتما تاءادتعلاا

 ایزیلاج انوراك ينفاد ةزرابلا ةیئاصقتسلاا ةیفحصلا لایتغا ىلع 2017 ماع )لوأ نیرشت( ربوتكأ 16
 تناكو ،اطلام ةمصاع اتیلاف يف اھترایس راجفناب -امنب قئاثو ةحیضف يف داسفلا نع قیقحت تداق يتلا

 .داسفلاب اطلام ةموكح يف ءاضعأ ىلإ تاماھتا تھجو دق ينفاد

 دارفأ مامأ اھولتقو شیكنلا يرواج ةیدنھلا ةیفحصلا ىلع رانلا سودنھ نوفرطتم قلطأ مایأب كلذ لبق

 شرحتو تادیدھت يروجو ينفاد نم لك تقلت نیتمیرجلا باكترا لبقو ،دنھلا يف روجنابلا میلقأ يف اھترسأ

 .باقعلا نم نولعافلا تلفأو نیتمیرجلا باكترلا صخش ىأ ندی مل امك ،مسحب ھل يدصتلا متی مل ينورتكیلا

 ءارزو سیئرب ةحاطلإا ىلإ دعب امیف تاقیقحتلا تدأو ،ينفاد ةلتق ةقحلام مت ةیملاعلا طوغضلا عم ھنأ ریغ

 ." اھلتقم تاسبلام يف 2020 )طابش(ریاربف يفً اقیقحتً اسنرف تحتفو ،2019 ماع اطلام

 تاوضع تكراش اقحلاو ثداحلا يف قیقحتلل وعدت تانیب ةدع اھتقو تایفحصلل يلودلا داحتلاا ردصأو

 ةزئاج يف تكراشو ،اطلام يف تامكاحملا للاخ اھمیظنت مت يتلا تارھاظملا يف نھنیب نم تنكو داحتلاا

 ایاحضلا ىلع زیكرتلا متو ،نیحلا كلذ ذنم ندنل يف ةفاحصلل 8"موتاجیل" دھعم اھمظن يتلا ةیلودلا ةعاجشلا

 .تامجھلا ریراقت رادصإ دنع تایفحصلا نم

 ينورتكیللإا شرحتلا عوضوم ةساردل وكسنویلا اھتقلطأ يتلا ةیملاعلا ةساردلل اقحلا داحتلاا مضنا امك

 وضعو ملوھكوتس ةعماجب ةثحابلا روباج اتیرج .د ةیدنلوبلا ناتلیمزلا تكراشو ءاسنلا فدھتسی يذلا

 تمدق اقحلاو ،ةساردلا يف نروبلم ةعماجب ةثحابلا نترام انویف .د ةیلارتسلأا عم داحتلاا ةرادإ سلجم

 يف نیسنجلا نیب ةاواسملا قیقحت لجأ نم لمعلا نع بیتك " ناونعب يلودلا داحتلاا هردصأ اباتك روباج

 
8 Legatum Institute. https://li.com/about/ 
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 دنھلاو ادنغوأو اینیك يھو لود ٧ يف داحتلاا عیراشمو يعامتجلاا عونلا براجت مضیو ،"ملاعلإا لئاسو

 9.لابینو اینازنتو ایقیرفأ بونجو نیبلفلاو

 

 يسنجلا ءادتعلاا نإ ،ةأرملل ةدحتملا مملأل يمیلقإ بتكم يف لمعت تناك يتلا نوتاخ ةبھ .د ةثحابلا لوقت

 يف ریرحتلا نادیم يف دشح يدیأ ىلع 2011 ماع يف ناغول ارلا "نإ نإ يس" ةلسارم ھل تضرعت يذلا

 لثم يف ثادحلأا نیطغی يئلالا تاطشانلاو تایفحصلا ھجاوی ریطخ دیدھت نع باقنلا فشك  ؛ ةرھاقلا

 نم دیدعلا نم اًدحاو عقاولا يف ارلا ىلع موجھلا ناك ، كلذ عمو ،روھمجلا اھیف دشتحی يتلا نكاملأا هذھ

 ةلاسر لاسرإ اھتقو ھب دصق ھنأكو، رصم يف ریانی 25 ثادحأ ءانثأ تایفحصلا ىلع ةفدھتسملا تامجھلا

 .د ملاك دیكأت عیطسأ يبناج نمو .لزنملا يف ءاقبلا ىلع - ةیلحملا ةأرملا ةصاخو - ءاسنلا عیمج ىلإ

 ةروثلا ثادحأ نیطغ يتلالا تایبنجلأاو تایرصملا تایفحصلا نم دیدعلا تاداھشل تعمتسا يننلأ نوتاخ

 نم ھتعمس ھسفن رملأا .ةرتفلا سفن للاخ نییرصملا نییفحصلا ةباقن لیكو تنك ثیح اھدعب امو ةیرصملا

 .ةینھم ةملاس ةبردمك ةددعتم لود يف تایفحص

 

 عمجی ،انقحب مھتاسراممل نیرخلآا راركت مدع نامض اننكمی نكل ،انماھم نع عجارتلا اننكمی لا اننأ ؛دكؤملا

 براجت )نذإب( اضًیأ نكلو ،بورحلاو تاعازنلا يف يتربخ تاونس نم طقف سیل براجت بیتكلا اذھ

 .ةیبیردتلا يتارود للاخ نھبراجت نع نثدحت ؛تایرخأ ،تاعاجش ،تایفحص

 

 ذیفنتو ریضحت ءانثأ رابتعلاا يف كلذ يعض ،"ةملاسلا مرھ" ھیمسأ ام لوح ساسلأا يف ةحیصنلا يتأتو

 تاسسؤم لبق نم ةملاسلا هاجت لماشلا جھنلا ىلع ءوضلا طیلست مت ،ناكملإا ردق ةًنمآ ينوكتل كماھم

 ،ةیمقرلاو ،ةیدسجلا ةملاسلا نیب طابترا كانھو  (IREX)10لدابتلاو ثحبلل يلودلا سلجملا لثم ؛ةریثك

 
9 Greta Gober (2019), Handbook on Working Towards Gender Equality in the Media IAWRT & the Gender 
Mainstreaming Project 
https://www.iawrt.org/sites/default/files/field/pdf/2019/02/GMP_Handbook_IAWRT_eboo
k.pdf 
 
 
10 IREX SAFE – Securing Access to Free expression    ریبعتلا ةیرح ىلإ لوصولا نیمأت
 https://www.irex.org/project/safe-securing-access-free-expression 
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 يمقرلا ناملأاب كلذ طبرن فوس ،كلذ عمو ؛بیتكلا اذھ يف ةیدسجلا ةملاسلا ىلع زكرنس ،ةیسفنلاو

 .يسفنلاو

 

 تایفحصلل ةملاسلا ثلثمُ  1

 رثكأ زكرن نحن ،اًعم ةیعامجلا ةفرعملاو ،ةربخلا عمجن لب ،ةلجعلا عارتخا دیعن لا نحن ،بیتكلا اذھ يف

 اھجاوی يتلا رطاخملا ىلإ ةفاضلإاب ؛نھسنج ببسب رطاخم تایفحصلا اھیف ھجاوت يتلا فقاوملا ىلع

 ،ةیئاسنلا تامظنملاو نویفحصلا لعفلاب ،ھلذب يذلا ریبكلا دھجلاب رقنو )ثانلإاو روكذلا( نییفحصلا عیمج

 نینمآ ننوكی نلأ ؛تایفحصلا نیكمتل قرط داجیلإو ،ةرطخلا فقاوملا يف تایفحصلا ھھجاوت ام ةساردل

 حوتفم درومك ھعم لماعتلا ىجریو ،كلمع يف كل اًدیفم لیلدلا ذھ نوكی نأ لمأن .ةیداعم تائیب يف ىتح

 ةیصخشلا كتبرجت ةكراشم يف نیبغرت تنك اذإو ،12اھیف انكراش ةملاسلل تاھویدیف كلذكو ،11ردصملا

 ،يب لاصتلاا يف يددرتت لاف ،ةیفحصك ةروشملا وأ

 
11 :كفتاھ يلع ھلیزنت كنكمی تایفحصلل يلودلا داحتلاا عقوم ىلع حوتفم ردصمك حاتم باتكلا طبار  
https://iawrt.org/sites/default/files/user/editor/safetyhandbook/IAWRT_Safety_Manual.Download.14012019.
pdf 
 
ا ھتدعأ ویدیفلاو ) 12 یلارتسأ( شلو ينون توص )تراویأ( تایفحصلل يلودلا داحتلاا هدعأ يذلا ةینھملا ةملاسلا ویدیف 

 https://www.youtube.com/watch?v=DDH6fFDSe8Q&t=59s )نیبلفلا( نلای نلایا
https://www.youtube.com/watch?v=42vbveIE0qI 
https://www.youtube.com/watch?v=E2bCnDMyoDA&t=137s 

"ملاعلإا لاطبأ" عورشم راطإ يف ھب تكراش ةیھاركلا باطخ لوح ویدیف   



15 
 

abeer.saady@gmail.com   لاوأ_كتملاس# جاتشاھ ربع لعافتلا وأ ً

 ةیزیلجنلاا ریغ يرخأ تاغل لإ بیتكلا تامجرت وأ ةیلبقتسملا تارادصلإا يف كتحیصن فیضن دق

 اھھجاوت دق يتلا فقاوملا نم ةعومجم لمشیل عستی لاوج قیبطت ىلإ ھلیوحت نم نكمتن امدنع وأ ،ةیبرعلاو

 يف ةیرھملأاو ناتسناغفأ يف ةیدرولأا ةغلل باتكلا ةمجرت ىلع ایلاح ةلیمز لمعت :ةظوحلم( .تایفحصلا

 ایملاع اراشتنا تقلا لیلدلل ةیزیلجنلإا ةخسنلا .)برغملا يف ةیسنرفلا ةغلل ھتمجرتب ادعو انیقلت امك ،ایبویثا

 يف شلو ينونو نترام انویف .د ھترشن دحاو نایملع ناثحب اھیف تمدختسا يتلا تابیردتلا لوح رشنو

 14.جیورنلا يف ةیملع ةلجم يف ودیراج ازیرت ایرام .دو يبوھ اترام .د يناثلاو 13ةیلارتسلأا ةیملعلا ةلجملا

 نأ نكمی ةفلتخم فقاوم ةیبرعلا ةثدحملا ھتعبطو ةیزیلجنلإا ھتاعبط يف مضیو "؟ول اذام" ناونعب لیلدلا

 رادصا ددصب نحنو هانھجاو ام لاثملا لیبس ىلع ،اھعم لماعتلا ةیفیكو نھلمع للاخ تایفحصلا ھجاوت

 ءاسنلا تناك ةیملاع ةیئیب ثاروكو ،”١٩دیفوك" دجتسملا انورك سوریف ءابو/ةحئاج نم ةیبرعلا ةعبطلا

 نسل ةراھمو ةیدجب نھلمع نیدؤی يتلالا تایفحصلا نأ دكؤنو .اھتھجاومل يلولأا فوفصلا يف تایفحصلا

 .ةعاجشو ،ةینھمب نھلمع نیدؤی نھنكلو ً،اثلاثً اسنجً ادبأ

 مسرب اھتامھاسم ىلع لدعلا ءاعد ةیرصملا ریتاكیراكلا ةماسر ،يئاقدصأو يئلامز ركشأ نأ اضًیأ دوأو 

 ةخسنلا ررحمو ةیزیلجنلإا ةخسنلل ایلارتسأ نم شلو ينون ةررحملاو 41ـص يرخأ ةحولو فلاغلا

   .طسولأا قرشلا يف تایفحصلا ایاضقل نیدناسملا نییفحصلا نم وھو فصان دامع يفحصلا بتاكلا ةیبرعلا

 يدعس ریبع .د

 ةینھملا ةملاسلا ةبردم

 نویزفلتلاو ةعاذلإا يف تلاماعلا تایفحصلل يلودلا داحتلاا سیئر بئانو

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HdlaP6xLNlU 
 

 
13 Why do we have to search for a line here and there on safety for women journalists? Nonee Walsh, Abeer 
Saady IAWRT & Fiona Martin, Department of Media & Communications, University of Sydney 
https://www.iawrt.org/sites/default/files/field/attachments/Why%20do%20we%20have%20to%20search%20
for%20a%20line%20here%20and%20there%20on%20safety%20for%20women%20journalists.pdf 
 
14 Reconsidering Journalist Safety Training Marte Høiby 1,* and Mariateresa Garrido V. 
https://www.cogitatiopress.com/mediaandcommunication/article/view/2525/2525?fbclid=I
wAR3OONsqJP-5o5RJAfQKEnJehbajeozME7e3NnORjceaz0KZRKfBbV2SiQA 
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 رطاخملا مییقت 1

 

 لك يف رطاخملا ىلع تداتعا ؛طسولأا قرشلا يف برح ةلسارم ،ةیرصم ةیفحص لداع ءامیش
 للاخ نمو "رطاخملا ةرادإ كنكمی نكلو رطخلا يف مكحتلا كنكمی لا“  يل تلاق ءامیش ،ةیفحصلا اھماھم
 يھ رطاخملا مییقت "  نأب نمؤت طسولأا قرشلا نادلب نم دیدعلا يف اھب تماق يتلا ةیفحصلا ماھملا
 دیدعلا تھجاو اھنلأو " ةمھملا حاجن نوكی ؛زیمتلا اذھ ردقبو اھب زیمتلا تایفحصلا عیمج ىلع ،ةراھم
 ةبسنلاب ةیمھلأا دادزت "   ةدعاق هربتعن نأ نكمی امیف لداع ءامیش  حصنت اھماھم للاخ رطاخملا نم
 ."ةیلحم ةیطغت وأ ةیمیلقإً ابرح يطغأ تنك ءًاوس، طیطختلاو رطاخملا مییقتب موقأ نأب ةیفحصك يل
 عم رثكأ حبصأ ،رطاخملا مییقت ةراھم ىلع اھدامتعا ربتعت يطاعلا دبع حامس ةلیمزلا نأ يھ ةقرافملا

 .برح ةلسارمك اھتایطغت مایأ نع ،اھتفیحص يف تاقیقحتلا مسقل اھتسائر

 ةملاس ةطخ للاخ نم ،اھترادإو اھاوتسم ریدقت مث نمو رطاخملا دیدحت للاخ نم رطاخملا مییقت أدبیو 
 لامكإ ىتحو ؛ًامامت اھیدافتل رطاخملا عم لماعتلا نم ةیادب ؛ةطخلا هذھ جردتتو ،ةددحمو ،ةحضاو
 ةعبرأ للاخ نم كلذو ةیفحصلا ةمھملاب فیلكتلا درجمب طیطختلاو رطاخملا مییقت أدبیو ،ملاسب ةمھملا
 ردق يلعو ،ةیدجو ،ةقدب لحارملا هذھ عم لماعتت نأ ةمھملا أدب لبق ىتح ؛ةیفحصلل مھملا نمو ،لحارم
 :ةعبرلأا لحارملا يھ هذھو ،اھنامأو اھتملاس ردق ىلع ،ةیدجلا هذھو ،ةقدلا هذھ

 :ةملاسلا ةطخل عبرلأا لحارملا

 .“ ةمھملا ءدب لبق ام ةلحرم يھو ،رطاخملا مییقت" دادعلإا -1

 ."قرطلا – لاقتنلاا ةلیسو - لقنتلا تادادعتسا ،ةددحملا ،ةمھملا ناكم ىلإ لاقتنلاا "    رفسلا -2

 يعولا عم ،اھذیفنت يف عورشلاو ،ةمھملا عقوم ىلإ لوصولا دنع ةلحرملا هذھ أدبتو "   ةورذلا -3
 ." اھلیصافت لكب لماكلا مامللإاو

 ." ةریخلأا ةوطخلا ىتح ةدوعلا نیمأتو ةمھملا ةیاھن“ ةدوعلا -4
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 اھتطخ اھلو ةلحرم لك  2 

 ،ةمھملا ةیادب  لبق ام رطاخم انمیق ،ةملاسلاو نیمأتلا ةطخل ؛عبرلأا لحارملا انددح.. نذإ
 نوكی نأ ةرورضلاب سیل رفسلا نأ يركذتو ،رفسلا ةلحرم ھبلطتتام لكل ةطخ انعضوو
 انلصو مث ،اھینطقت يتلا ةنیدملا ىتح وأ كتلود لخاد ،ةمھملا تناك ول ىتح ،كدلب جراخ
 زاجنإ دعب كتطخ ..نلآاو ،ةورذلا ةلحرملً اقفو اھذیفنت لعفلاب انأدبو ؛ةمھملا عقوم ىلإ
   .ةملاسلاو نیمأتلا ةطخ يف ةدوعلا ةلحرملً اقفو ،كتدوع وھ ،ةمھملا

 

 ةتسلا ةلئسلأاو ةملاسلا ةطخ

 عم ةملاسلا ةطخ ةغایصو ،دادعإ دنع ةلئسأ ةتس حرط يرورضلا نم ،ةیفحصلا ةمھملل طیطختلا دنع
 دنع كلذو ،ىثنأ اھنأ يھو يعامتجلاا عوتلا ،رابتعلاا يف ذخلأا نھیلع ؛تایفحصلل ةبسنلاب ھنأ دیكأتلا
 .ةلئسلأا هذھ نم لاؤس لك ىلع ةباجلإا

 ،ةریثك ً،اروص تادیدھتلا لمشت نأ نكمی " ؟ةمھملا هذھ يف ةلمتحملا رطاخملاو تادیدھتلا يھ ام -1
 ".خلإ ... ،سقطلاو ،تامجھلاو ،ةیندملا تابارطضلاا اھنم

 ؟ةلمتحملا تادیدھتلا دجوت نیأ -2
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 تایفحصلا ىلعً ارطخ رثكأ ،لیللا نوكی نأ نكمی ؛لاثملا لیبس ىلع( ؟رطخلا ثدحی نأ نكمی ىتم -3
 )راھنلا نم

 ؟يقیقح دیدھت ىلإ لوحتی نأ ،رطخلل نكمی فیك -4

 ؟)نیلمتحملا نیمجاھملا(ً ادیدھت لكشُی نأ نكمی نم -5

 :ةیلاتلا فقاوملا نمً ایأ ،كل ثدح ول اذام -6

 ةیلمعل ضرعتلا - ةیسنجلا تاقیاضملا روص نم ةروصل ضرعتلا – حرج وأ ةباصلإ ضرعتلا "
  " فاطتخا

 

 ةتسلا ةلئسلأاو ةملاسلا ةطخ3

 انأدبو ،ةملاسلا ةطخ يف انعرش مث  ،ةملاسلاو نیمأتلا ةطخل ،عبرلأا لحارملا انددح.. نذإ
 دجوت نیأ ، ؟ ةمھملا يف، ةلمتحملا رطاخملاو ،تادیدھتلا يھ ام ،ةتسلا ةلئسلأا حرط يف
 وأ ،ةباصإ وأ، حرجل تضرعت ول اذام ؟ رطخلل ضرعتأ نأ نكمی ىتم ؟تادیدھتلا هذھ
 رطخلل نكمی فیكو ؟ نیلمتحملا نیمجاھملا مھ نمو ؟ فاطتخا ىتح وأ ،ةیسنج ةقیاضم
 ردق ىلعو ،لاؤس لكل ةباجإب ةزھاجو ،ةدعتسم ينوكت نأ كیلع.. ؟دیدھت ىلإ لوحتی نأ
 ،ىفشتسم برقأ ةفرعمو ،تافاعسلإل طیطختلاب دادعتسلاا  ،كتملاس ردق ىلع كدادعتسا
   .)خلا ،لاصتلاا ةطخو ،ءلاخلإا ةطخو ،ھیلإ لاقتنلااو  ،ھب لاصتلاا ةیفیكو
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 هذھ رثأ كاردأ كیلعو ،)كتیوھ( يصخشلا كفلملً اقفو متت رطاخملا مییقت ةیلمع ؛نأ ركذتً امئاد كیلع
 ،قرعلاو ،رھظملاو ،عونلا نمضتی )كتیوھ( يصخشلا كفلم نأً اضیأ يركذتو ،كتملاس ىلع ةیوھلا
 .ينھملاو ،يصخشلا ككولسو ،ةیمقرلا ةیوھلاو ،ةیملاعلإا كتلیسوو ،كدلبو

 

 ىربكلا ةیملاعلإا تاسسؤملا نأ ىلإ ریشنو ،يلاتلا لصفلا يف ةیوھلا ةرادإ يف ربكأ لیصفتب ثدحتنس(
 نھبیردت متی مل تایفحصلا نم ریثكلا نأ انظحلا نكلو ماھملل رطاخملا مییقتب ةیلمع اھنابسح يف عضت

 ىلإ نیمتنی لا يتلالا تلاقتسملا تایفحصلا نم لیلقب سیل ددع اضیأو ،رطاخملا هذھ ةھجاوم ىلع
 تلااحلا نم ریثكلا يف رذعتی ام وھو ةیصخش تاداھتجاب نھسفنأ بیردت ىلع نلمعی ،يربك تاسسؤم
 .مھبتاور فعضلً ارظن

 

 ؟رطاخملا مییقت ةیلمعل لثملأا بولسلأا وھ ام نكلو 

 2017 نیبلفلا  ةمصاع لاینام يف بیردت نم..ةملاسلا ةطخ ناقتإب حصنن بیردتلا شرو يف 4
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 Front( يماملأا طخلا ةمظنمل ينملأا لیلدلا يف تدرو امك ،رطاخملا ةغیص لیلدلا اذھ يف مدختسن
Line Defenders’ Security Workbook’ (نع نیعفادملا معدت ،ةیموكح ریغ ،ةمظنم يھو 

 15.ادنلریأ ةیروھمج اھرقمو ناسنلإا قوقح
 

 
 :ةیلاتلا ةلداعمللً اقفو رطاخملا مییقت نكمیو
 

 
 رطاخملا مییقت ةلداعمً ادبأ سنتلا5   

 
  رطاخملا مییقت
 كلتل فعضلا طاقنو ،اھنیقلتی يتلالا تادیدھتلا بسحب نوكی ؛تایفحصلا اھھجاوت يتلا رطاخملا ىوتسمف 
 ىوتسمُ نسّحُت يتلا ،تلااصتلااو ،تاردقلا كلذ يف امب ناملأل رداصم يأ يھ ؛انھ ةردقلاو ،تادیدھتلا
 .ةملاسلا
 ةقطنم يف تارھاظملا ةیطغتل تبھذ يتلا  ناضمر رحس ةیرصملا ةیفحصلا  انھ ركذتن نا نكمیو

 دادزی نأ نكمی دیدھتلا نأ ادیج كردت  نأ دیكأتلاب اھیلعف  ،شرحتلل  ءاسن اھیف تضرعتو قبس ،ةیفارغج

 ءادترا نم دیج لكشب )اھتیوھ( يصخشلا اھفلم ةرادإ :يھ ةلاحلا هذھ يف  اھتاردقف ،ةیفحص اھنوكل

 ،رملأا مزل اذإ اھعم لیمز دوجو بناج ىلإ ،اھبتكم عم لصاوتلاو  ،ةطیحملا ةئیبلل ةبسانملا سبلاملا
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 تاردقلا لضفب كلذو ،فعضلا طاقن ضفخنت امدنع ،ةلداعملا هذھل اقفو رطاخملا ردقت ةداع يھف

   ةدیجلا ةردقلا ققحت انھف ؛اھتمھمب مایقلا ءانثأ ةبوسحملا رطاخملا ؛رابتعلاا نیعب ذخأتو ،دیجلا ریضحتلاو

 

 رطاخملا ةلداعم ناقتإ ىلع ً ایلمع تایفحصلا بردن ام امئاد6   

 2015 ماع لازلز ةیطغتل لابین يف IAWRT داحتلاا ةوضع ياراتاھب ةكیلم  دوجو ءانثأً اضیأو

  ثودح ةلاح يف دیدھتلل اھضرعت ةیلامتحاو ،كانھ لئاھلا رامدلا نیب لقنتلا تابوعص اھرابتعا يف تذخأ

 لقنتلاب اھتاردق نم تززع دقف ؛ةلداعمللً اقفوو اھعباوتو ، ةیضرلأا تازھلا وأ ،لزلازلا نم دیزملا

 رارمتساب اھفتاھ نحشو تقولا مظعم اھترسأ عم رمتسملا لصاوتلاو يندملا سرحلا تاوق ةقفارمب

 للاخ نم كلذو ،كانھ لمتحملا ،ينابملا رایھنا رطخل اھضرعت نم تللق ً اضیأو "كناب رواب" لمحو

 نأ نذأ تعاطتسا دقف ،عافترلاا ةضفخنملا تایانبلا نم طقف بارتقلااو ،ةعفترملا تایانبلا نع داعتبلاا

 ةرادإ ةلداعم نع لثملأا نم دیدعلا كانھو ، اھتملاسو ،اھنمأ ىلع ظافحلا يلاتلابو ،اھتردق نم دیزت

 ةصاخلا كاب يرور ةمظنم عقوم ىلع رطاخملا مییقتل   ،ةیلاثم ةلثمأ  دصرن نأ نكمیو ، رطاخملا

 17.سنلایرف نیلا تنورف كلذكو  .Rory Peck Trust 16نیلقتسملا نییفحصلاب

 
16 https://rorypecktrust.org/resources/safety-and-security/risk-assessment 
17 Frontline Freelance www.frontlinefreelance.org and Rory Peck Trust https://rorypecktrust.org/ 
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 تادیدھتلا يقلت

 اھنع جتنی دق يتلاو ،ةدكؤم ریغ وأ ثودحلا ةدیعب تناك امھم ،ةلمتحملا ثادحلأا ىلإ رطاخملا ریشت
 .حضاو لكشب ىذلأا ةین نلاعإ وھ دیدھتلا نأ نیح يف ،ررضلاو ىذلأا

 اھتلیمزو ،اھقیدص لتقم دعب ،اھتلئاعو يھ ،سلبارط يف شیعلا كرت ىلإ "ن" ةیبیل ةیفاحص ترطضا
 يف انحضوأ " ةلئاق ایبیل جراخ تدقُع ،ةیبیردت ةرود للاخ ينتربخأ ثیح 2015 ماع اھنم ةبرقملا
  ةیفحصلا انریراقت ىلع درلا ناك و تایشیلیملا لبق نم ةیندملا ةلودلا ىلع ةرطیسلا بجی لا ھنأ ،انریراقت
  ، مھل قورت مل يتلا ءارلآا باحصأ ،تانودملاو، تایفحصلاب ریھشتلا وھ ؛تایشیلملا راصنأ لبق نم
 لتقم ربخب انمدصُ :ةیبیللا ةیفحصلا لمكتو  ،دجلا  لمحم ىلع اھانیقلت يتلا تادیدھتلا ذخأن مل ةیادبلا يف
 ةیمھو تامولعمب ،نھجاردتسا دعب، نھترایس يف اھتمع اھعمو يریسعلا راصتنا )ناسنلإا قوقح ةطشان(
  اندكأت  مث  ،ةرایسلا قودنص يف امھیتثج ىلع كلذ دعب روثعلا مت ثیح  ، معدلل جاتحت ةلئاع دوجو نع
 ناك نكل "ةنودملا“ وأ ،ةدیحولا ،ةلسارملا نكأ مل ،تنرتنلاا ىلع انتاباسح قارتخا نم قحلا تقو يف
 .دلابلا ةرداغم ىّلع
 ،اھل ةبسنلابً ابئاص ،تادیدھتلا لامھإ رارق نكی مل يلاتلابو ،اھلایتغا تقبس تادیدھت ةلحارلا ةنودملا تقلت

 قبس ةطرشلا نأو ةصاخ ،ةفرطتملا ةیداھجلا تاعامجلا كلتل ،ةضراعملا ،تارھاظملا تقثو ثیح

 ةیامحب نوكت نأ نكمی ناكو ،تلاایتغلاا ةمئاق ىلع يرخآ ءامسأ نیب اھمسا فاشتكا دعب ،اھترذحو

  .رطاخملا مییقتلً اقفو ةیلعاف رثكلأا يھ ةطخلا هذھ نأ دكؤن نأ انیلعو ،ةطرشلا

 نم ریثكلا ،نیقلت مھنأ ندكأ ةلود نم رثكأ نم ةیبیردت اشًرو نرضح يتلالا تایفحصلا نم ریثكلاو 

 تلوحتو تنرتنلإا ربع اھنیقلت يتلالا ،تادیدھتلا امیس لاو ،رشابم ریغ وأ ،رشابم لكشب ،تادیدھتلا

 .ةیقیقح رطاخمو عقاو ىلإ تادیدھت درجم نم ،تادیدھتلا هذھ نم ریثكلا

 تادیدھتلا مییقت

 ؟دیدھتلاب ةطیحملا قئاقحلاو تامولعملا دیدحت .1

 ؟دیدھتللً اطمن كانھ لھ ةفرعم .2
 ؟دیدھتلا فدھ وھ ام فاشتكا .3
 ؟دیدھتلا قلطی يذلا ردصملا وھ نم .4

 ؟دیدھتلا ذیفنت متیس لھ .5

 قیرط نع اھتلودج للاخ نم تادیدھتلا تمیق اھنا تلاقو ،اھب صاخلا رطاخملا مییقت "ن " تحرش

 لدی تادیدھتلا يفً ارركتمً اطمن تدجوو ،)نیلوؤسملا وأ ،تلااصتلااو ،تنرتنلإاو ،لئاسرلاو ،فتاھلا(

 لمعلا نع فقوتتل ؛اھتفاخا درجم زواجتی دیدھتلا فدھ نأ تمیقو ،ةمظنم ،ةدحاو ،ةھج نم اھنأ
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 اھتملاس ةطخ تدعأو ،اھتلیمز ،لایتغاو ،فاطتخا دعب ةصاخ اھدض تادیدھتلا ذیفنت ،ةیناكمإ تكردأو

 .روفلا ىلع ایبیل يف اھلزنم ةرداغمب اھرارق تذختاو ،مییقتلا ةیلمعلً اقفو

 دلبلا ترداغو ،اھمد لحأ ؛فرطتم نید لجر هدقتناً اباتك تررح“ ل " يھ يرخأ ةلیمز ھتملعت سردلا

 تاعمتجملا يف فورعملا نمو اھتلئاعو اھیلعً ارطخ دیدھتلا لیكشت ،ةیناكمإ ،ةكردمُ ،روفلا ىلع

 .ةینید ةلئاسـمل ضرعتلا نود ،لایتغلاا ةیلمعل صخش يأ ذیفنت ةیناكمإ ينعی مدلا رادھإ نأ ؛ةظفاحملا

 تربجُأ فیك روھلا ةنیدمب بیردت يف يل تور امدنع“ ك" ةیناتسكابلا ةیفحصلا عم ثدح رملأا سفن

 .فرشلا لتق ىمسی ام ایاضق ،اھتعباتم عم لتقلاب دیدھت رثإ ،يشتارك اھتنیدم كرت يلع

  

 دیدھتلا مییقت يلمھت لا  7

 حرط يف انأدبو ،ةملاسلا ةطخ يف انعرش مث  ،ةملاسلاو نیمأتلا ةطخل عبرلأا لحارملا انددح.. نذإ
 " يماملأا طخلا ةسسؤم ةلداعم " ةیلعاف رثكلأا ةلداعمللً اقفو ،رطاخملا انمیقو ،ةتسلا ةلئسلأا
 مییقت ةلحرم ىلإ انلصوو " تاردقلا يلع ةموسقم ،فعضلا طاقن يف ،تادیدھتلا يواست رطاخملا
ً اریخأو ، هردصمو ،ھئارو نم فدھلاو ،ھتعیبطو ،ھطمنو ،ھب ةطیحملا تامولعملا دیدحتب دیدھتلا
   . دیدھتلا اذھ ذیفنت صرفو ةیناكمإ
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 عونلاو "ةیوھلا ةرادإ "2

 

 يتلا ةلكشملا مجح فلتخیو ،اھنیقلتت دق يتلا تادیدھتلا عاونأب )كتیوھ( يصخشلا كفلم قلعتی

 يتلا ةظحللا يف أدبت ،رطخلا ةطقن نإ لوقن نأ عیطتسنو ،اھل نیضرعتت يتلا فورظلا بسحب ،كھجاوت

 .اھیف كدصر مت

 قرعلاو ،نیدلاو ،سنجلا " اھنم )ةیوھلا( يصخشلا كفلم ىلع رثؤت يتلا روملأا  نم دیدعلا كانھ 

 قئاثولاو، ةنھملاو ،فقوملاو ،رمعلاو )ةجھللاو ةنكللا( ةغللاو ،میلعتلاو ،عقوملاو ،ةلیبقلاو ،ةیسنجلاو،

 كاردإ كیدل نوكی نأ ؛ةفرتحم ةیفحصك  مھملا نمو ،ةیسایسلا ءارلآاو ،تادعملاو ،سبلاملاو، ةیمسرلا

 ةیملاعلإا ةلیسولا عم ھلماعتو كجتنمل روھمجلا ىقلت ةقیرط بسحب  ،يصخشلا فلمو كتیوھ فلاتخلا

 نم  حضوی يذلا ،سیئرلا كناونع وھ يصخشلا كفلم نأ ةفرعم  ،ةیادبلا يف كیلعو ،اھب نیلمعت يتلا

 ،ساسلأا يف يفارغجلا كعقوم ریغت  املك  )ةیوھلا( فلملا اذھ ریغتی و ،نورخلآا كاری فیكو ينوكت

  ، اھئارثو يداصتقلاا اھاوتسم عافتراب رھتشت  ةقطنم نم  كتمھم يف  يلقتنت امدنع لاثملا لیبس ىلعف

 تایوتسمو يصخشلا كتیوھ فلم ریبك لكشب ریغتی نأ نكمی  انھف ،ً لاخد لقأ وأ ةریقف ةقطنم ىلإ

 ،كنع يبنجأ دلب يف  ةیفحصلا كتمھم تناك اذإ ،رطخلل يضرعتت امبرو ،اھعم  نیلماعتت يتلا رطاخملا

 .ةیبنجأ كنأ فاشتكا درجمل رطخلل يضرعتت دقف

 ةجردو ةانجلاو ،ةلمتحملا تامجھلاو ،تادیدھتلا طامنأ نم ،يفارغجلا عقوملا بسحب رطاخملا فلتختو

 .باقعلا نم تلافلإا

  :يلاتلا لكشللً اقفو ،تارثؤملا نم اھریغو ،ةحصلاو ،ةفاقثلاب ،كتیوھل كترادإ نم مھم ءزج طبتریو   
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 كتملاس ةطخُ ةیادب عم ةیوھلا ةرادإ يعض 8 

  عونلاب قلعتملا دادعلإا

 مامللإا رابتعلاا يف عضولا بجی نكلو ،ةیوھلا ةرادإ ساسأ وھ هدحو يفاقثلا يعولا نأب ،مزجلا نكمی لا

 تناك ءاوس ،ةیفحصلا كتمھمب اھیف موقتس يتلا ةقطنملا يف ،ةیفاقثلا حملاملاو ،فارعلأاو رییاعملاب

 عضو كیلع ؛لاوحلأا عیمج يفو ،يفحصلا لمعلا روص نم اھریغ وأ ةیطغت وأ تاقیقحت وأً ارابخأ

  :اھنم كتمھم يف اھب ةناعتسلاا كیلع يتلا تاوطخلاو ،رییاعملا نم ةمئاق مضت ةیعجرم

  ؟نھعم نولماعتی فیكو ؟ءاسنلا ىلإ ةقطنملا هذھ ناكس رظنی فیك

 ؟ةقطنملا هذھ يف صاخ لكشب تایفحصلاو ماع لكشب ثانلإا دض ةرشابم تادیدھت ةیأ كانھ لھو

  ؟ةمھملا ءانثأ اھتاعارم تایفحصلا ىلع رھظملاو سبلاملل تارابتعا كانھ لھو 
 كیطعت دقو ،كتملاس ىلع ظفاحتو ،كتمھم ءانثأ رطخلا نع كدعبت دق تاظحلاملا هذھ ةاعارم نلأ
 .ملاسب كتمھم ءاھنإو ،نامأب ءاقبلل ربكأ اصرف
 ةیمھلأا دیدش ؛يلحملا يزلا ةعیبطو ناولأو لكشب مامللإاف ،سبلاملا تارابتعا دنع انھ فقن نأ نكمیو
 .ىرخأب وأ ةجردب ظفاحم دلب وأ ةقطنم يف ،ةمھملا تناك اذإ ةصاخ ،كتمھم للاخ
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 روھلا يفً ایلحمً ایناتسكابً ایز ءادتراب تمق فیك حرشأ "ملاعلإا لاطبأ" عورشم عم ھتمدق ویدیف يف
 ةصق لمعب اھیف موقأ تنك يشتارك يف ةظفاحم ةقطنم يف يلوجت دنع ؛ةقطنملا لھأ نم ةلیمز ةبحاصمُو

 يتقیدص مایق يندعاس بسانملا يزلا رایتخا دنعو ةیناتسكابلا نم ةبیرق ،ةیرصملا حملاملا ،ةیفحص
 18.ةغللاب يتفرعم مدعل ثیدحلاب

 ةعیبطو لكشب اھسبلام مستت يتلا وأ ،ةظفاحملا نادلبلا ضعب يف اھب تمق يتلا ،ةیبیردتلا شرولا للاخو
 .نادلبلا هذھ لثمل ةبسانملا سبلاملا ءارشل تایفحصلا نم حئاصنلا نم دیدعلا تیقلت ،ةصاخ

   

 

 

 سبلاملا نوكتو ،ةفشاك وأ ،ةقیض سبلام يدترت لاف كیلإ هابتنلاا تفلً امامت يبنجتت نأ كیلعو
 لعافت للاخ نمو ،كل ةیامحو ةبسانم رثكلأا يھ ،دسجلا لماكو نیقاسلا يطغت يتلاو ،ةضافضفلا
 يتلا سبلاملا نأ لجسن نأ نكمی صصقل نم ریثكلا للاخ نمو تابیردتلا نم دیدعلا يف تایفحصلا
 تلجُس يتلا ةظفاحملا قطانملا وأ نادلبل يف ةصاخ ریبك رود اھل ناك ،ةمھملا للاخ ةیفحصلا اھیدترت
 .ءاسنلاو تایتفلاب شرحتلا تلااح اھیف

 سأر ءاطغ ىلع كتبیقح يوتحت نأ حصننو ؛ةیملاسلإا نادلبلا يف سأرلا ءاطغ مادختسا نكمی اضیأو
 دق يتلا رھاظملا نم اھریغو ،ةلاص لادسإ ،ةءابعب ظافتحلاا عم كتمھمب اھیف نیموقت يتلا ةئیبلا بسانی
 .ةظفاحملا تاعمتجملا يف اھنیجاتحت

 
.ملاعلإا لاطبأ عورشم راطإ يف ھتددعأ يذلا ةینھملا ةملاسلا ویدیف 18  
https://www.youtube.com/watch?v=E2bCnDMyoDA 
 

 2018 نادوسلا يف بیردت نم ..ةمھملا ءانثأ هابتنلاا تفل يبنجت 9  
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 يف ءاسنلا ھیدترت يذلا كلذل ،ھباشم وأ ،لثامم سأر ءاطغ عضو تعطتسا املك ھنأ كرظن تفلنو  
 املك ،عمتجملا اذھ نع ةیبنجأ كنأب يحوی كترشب نول ناك اذإ ،ةصاخ كتمھمب ھیف نیموقت يذلا ناكملا
 .رطاخملا نم اھریغو شرحتلا تایلمع نم ةصاخ كتملاس صرف تداذ

 نھب صاخلا سأرلا ءاطغ ةطبر رییغت يف نیدلا رون ةراسو لداع ءامیش تایلحملا ءاسنلا تدعاس 
 نھترادإ يف دعاس اضیأو ةیطغت ةمھم يف امھلمع دنع ایروس لامش يرق ىدحإ يف ةیلحملا قیرطلل
 يروسلا لیمزلا ماق ؛لاجرلا عم ثیدحلا يف ءاسنلا لعافت نم دحت يتلا ةیلحملا ةفاقثلاب مامللإا نھتیوھل
  .ةیرصملا نھتجھلب نثدحتی مل نھنلأ امھتیصخش دحأ فشتكی ملو ،امھنع ثدحتلاب نھل بحاصملا

 يف رییغت يھو تاردقلاب امھتناعتساو ةجھللا فلاتخا يھو ،فعض ةطقنل نیتلیمزلا كاردإ ىلإ ریشن انھ
 .ةمھملا لیھستل لیمزب ةناعتسلاا اتررقف ةیلحملا ةفاقثلا كاردأو سبلاملا

 لثم، ةریاغم ،ةئیب يف ةمھمب موقت اھنكلو ،ةظفاحم ةئیب ىلإ يمتنت ةیفحصلا تناك اذإ ،سكعلا ىلعو  
 ـلا ببسب تاشرحت وأ ،ةینیمی ،ةفرطتم ،تامجھ اھیف تلجُس يتلا ،ةیبرغلا لودلا يف قطانملا ضعب
 نیمیلل ةرھاظمل اھتیطغت نع ماھس ةلیمزلا يكحت ،اھسبلام ةاعارمً اضیأ اھیلعف ؛) ایبوفوملاسا(
 يوتش سأر ءاطغب يدیلقتلا اھسأر ءاطغ تلدبتسا ثیح ءاتشلا يف ةینامللأا دنومترود ةنیدمب فرطتملا
 اھمازتلا يلإ انھ ریشنو، نامأ يف اھلمعب مایقلا نم اھحملامو ،ةینامللأا ةغلل اھناقتإ اھنكمو )باك سیآ(
 .لات لصف يف اقحلا كلذ حرشن فوسو ، اھتعار يتلا تارھاظملا ةیطغت دعاوقب

  :اھنم ،اھتاعارم كیلع ،ىرخلأا روملأا ضعب كانھ سبلاملا بناجبو

   .ةمھملا ءانثأ لقنتلاو ،ةكرحلا يف كدعاسی كلذف ،ةیوتسملا ةیذحلأا ءادترا §
 .ھب بحرم ریغلا هابتنلاا تفل يبنجتتل ،جاوزلا متاخ ءادترا  §
 دق ءيش يأ يدترت لا ماع لكشبو ،رظنلل ةتفلا وأ نمثلا ةظھاب تارھوجم يدترت لاأب حصنن §

 .ةقرسلا لثم تادیدھتل كضرعت نم دیزی
 ضعب يف ھنلأ ،تفلا لكشب للبمُ كرعشو كتمھم ىلإً ادبأ يجرخت لاف ةبجحم ریغ تنك اذإ  §

 .ةبسانم ریغ تاءاحیاو ناعم تاذ ةراشإ ھنأ ىلع كلذ رسفی ،تافاقثلا
 ةلوھسب ھنم كدش متی لا ىتح )ناصحلا لیذ( فلخلل كرعش دقعب يموقت لاً اضیأ رعشلل ةبسنلاب §

 اھعم لماعتلا نكمی يتلا تادلاقلا وأ ةلادملا ةمزحلأل ةبسنلاب رملأا سفنو ،رطخل تضرعت اذإ
  .ءادتعا يأ دنع ةلوھسب اھنم كبذجو

- ھبً احومسم ناك اذأ عبطلاب - تغابمُ موجھل ضرعتلا دنع يصخش ةیامح زاھج لمح لضفی §
  .ةمھمُلا دلب يفً انوناق

 تعنصُ تارتسلا هذھ مظعم نأ ةظحلام عم ،صاصرلا نم ةیقاولا تارتُسلا ءادترا مھملا نم §
 لضفت لا امبرو ،مجحلا ةیحان نم ،ءاسنلا نع اھمظعم يف مھداسجأ فلتختو لاجرللً اصیصخ
 لبق اھئادترا ىلع بیردتلا نكمی نكلو ،دیدشلا اھنزو لقث بناج ىلإ ،ببسلا اذھل اھئادترا ءاسنلا
   .ءاسنلاب ةصاخ ماجحأ عینصتل دھتجت تاكرشلا ضعب نأ بناج ىلإ ،ةمھملا
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 زرتیور  ةلاكو بیردت نم ..ةیقاولا تارتسلا مادختسا ةیفیك ىلع بیردتلا مھملا نم  9 

 
   ةمھملل ریضحتلا
 

ü  لیصافت ةشقانم نم رذحلا كیلعو ،كتمھم ةیادب عم ،رمتسم لكشب ةدعتسم ينوكت نأ كیلع 

 نع ةلیدب ةنھم يف لمعلاب رھاظتلا نایحلأا ضعب يف لضفیو ،كقیرف نع ءابرغ عم ،ةمھملا

 .لاثملا لیبس ىلع سیردتلا لثم ةفاحصلا

ü يف صرحلاو ةقدلا ىعاریو ،يلحم صخش عم قیسنتلا نم ،كب ةصاخلا ةملاسلا ةطخ لامكتسا 

 نمآ ناكم دیدحت عم ،نیمجرتمو ،نیقئاس نم ً،اضیأ ىلحملا قیرفلا دادعإ بناج ىلإ ،هرایتخا

 .ةماقلإل
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ü  يلحملا قسنملا ةطاحإ يف لشفلا ،ةقثلا ىلع ينبت نأ مھملا نم ،ىلحملا ردصملا عم ةقلاعلا - 

 تضرعت ،رطخ انھ ركذنو ،رطخلل امكلاك ضرعی نأ نكمی كتمھم نع -ً ایفحص نوكی امً ابلاغ

 ةروصملا تناكو ،ةیلخاد تاعازن دھشت يتلا، طسولأا قرشلا نادلب دحأ يف ةیفاحص ةروصم ھل

ً املع اھطیحی نأ نود نم ءاطشن عم ةماع تاءاقل ةدع بیترتب ماق يلود لسارم حلاصل لمعت ،

 ةرتفل اھتماقا ناكم ةرداغمل ترطضا اقحلا ،رداغیو اھكرتی نأ لبق دلبلا اذھ يف رملأا ةروطخب

  .دلبلا اذھ يف تاءاقللا هذھ لثم ةیساسحو ةروطخ لھجت تناك دقف ، اھل ةینمأ تاقحلام دعب

ü   ولو مامللإاو ،ةمھملا دلب يف فارعلأاو دیلاقتلاو اھتاجھلو ةغللا ىلع علاطضلاا مھملا نم 

  .ءامیشو ةراس ةصق يف انركذ امك سابللاو رھظملا صخی امیف ةصاخ ؛تاداعلاو ،ةفاقثلابً ایئزج

ü  ضعب يفف ،ثانلإا هاجت ،ةیفحصلا كتمھمب ھیف يموقت يذلا دلبلا ناكس ةرظن ةفرعم مھملا نم 

 نولماعتی يذلا مارتحلاا سفنب نھعم نولماعتی لا امبرو ،ءاسنلا نحفاصی لاً لاثم لاجرلا ،نادلبلا

 .لاجرلا عم ھب

ü كب ةصاخلا لاصتلاا تاھجب لماك فلم دادعإ. 

ü  وأ كتافرصت جرخت نأ يرذحاو ،ةمھمل ھیروزت يذلا دلبلا ةفاقثب مامللإا ىلع يصرحا 

 لودلا ضعب يف لاثملا لیبس يلعف ،ةظفاحملا تائیبلا يف ةصاخ ،ةفاقثلا هذھ نع كتاسرامم

 نم ھمھف ءاسی نأ نكمی ،فرصتلا اذھ ،كتفرغ ىلإ لجر ةوعد وأ ،هدرفمب شیعی لجر ةرایز

  .نیرخلآا لبق نم وأ لجرلا لبق

ü   تامرحمُلا نم ربتعی ثیح ؛ةماعلا نكاملأا يف ةصاخ ةیحورلا تابورشملا لوانت يبنجت 

 .ةئطاخ تلالاد يطعتو ءاسنلل ةبسنلاب

ü عمتجم نم فلتخت يھف ،كمھف ءاسی لا ىتح ،ىندلأا اھدح يف ولو ،دسجلا ةغلب مامللإا يلواح 
 امنیب ً،لازغ هرابتعا نكمی نیعلاب رشابملا رظنلا، نادلبلا ضعب يف ،لاثملا لیبس ىلعف ،رخآ ىلإ
 بونج يف تایفحصلا نم ةحیصن تیقلت دقل ،مارتحلاا مدع سكعی نأ نكمی ىرخأ تلااح يف
 كاردإ بجی كلذ عمو ،لاجرلا نیعب رشابملا رظنلا مدعب ً لاثم نادوسلاو ادنغوأو ایقیرفأ
 ربتعی لاثملا لیبس ىلع ،لئابقلا ضعب دنع ایقیرفأ بونج يف ؛نادلبلا لخاد ةیفاقثلا تافلاتخلاا
 كلت تكردا ،كلذك ربتعی لا نیرخلآا ىدل امنیب مارتحلاا مدع نم عون ،نیعلاب رشابملا رظنلا
 .جربسناھوج يف ھب تمق بیردت للاخ شاقن اھلوح راث امدنع تافلاتخلاا
 
ü  تضرعت امدنعً لااثم انھ ركذأو ،دسجلا ةغلل كمادختسا ءانثأ رھظت يتلا فطاوعلاب مكحتلا 

 ةیدسجلا يتغل ببسب 2014 ماع ایروس يف انترایس اوفقوأ امدنع شعاد میظنت لبق نم ىذلأل
 نم مغرلا ىلع ،يفتك عفر للاخ نم ،ةیصخش ةناھإ هوربتعا امب ،يلعافت اوظحلا ؛ةبضاغلا
  .يتایح ذقنأ ةیصخشلا يتیوھ فلم ةرادإ نكل ؛يدسج لك يطغیً ادوسأً ابوث يدترأ تنك يننأ
 )ةمداقلا تاحفصلا يف اھل ضرعتنس لیصافتلا نم دیزملا( 
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ü  نوكی دقو ةجوزتم كنأ ةراشإ كلذ يطعی ةیادبف جاوزلا متاخ دِتراو ،ةیادبلا نم رملأا يمسحإ 
 كبراقأ روص لمح كیلع وأ ،ةیادبلا نم ھیف بوغرملا ریغ مامتھلاا كبنجی ام وھو لافطأ كیدل
 يف انأ" ةلمج يمدختست نأ حصننو ھیف بوغرم ریغ امامتھا نیھجاوتو كدحو تنك اذإ روكذلا
 .ينعملا اذھ نم تارابع وأ "يلیمز وأ يجوز لصی نأ راظتنا
ü  لمتحملا رطخلا تلااح يف كل روكذلا نم لیمز ةقفارم لضفی.  

 

  ةیحصلا بناوجلا

 ةیحص تلاكشم ةیأ نم نیناعت تنك اذإو ،يبط صحف لمع كیلع ،ةلیوط ةمھمب مایقلا لبق  §
 .نانسلأا بیبط ةصاخو صتخملا بیبطلا ةرایزو اھعم لماعتلا كیلع

 ةملاسلا ةاعارمو  ماھ رمأ ضاحرملا ىلإ باھذلا لثم ، ةیعیبطلا تاجاحلا ءاضق ربتعت  §
 مھماھم للاخ لئاوسلا برش نبنجتی تایفحصلا ضعب نأ، دصرن نأ نكمیو  ،تایفحصلا
 ةعیبطلا تاذ ماھملا يف ةصاخ هایملا تارود نع ثحبلا ىلإ نررطضی لا ىتح ةیفحصلا
 تدارأ املك روكذلا اھئلامز نم ةئیسملا تاكنلل ةیناطیرب ةیفحص ضرعت ً لاثم ركذتنو ،ةبعصلا
 نأً اریطخ رملأا نكی مل" تلاق ، ةیفحص ةمھم يف اھدوجو ءانثأ لوبتللً اصاخً اناكم دجت نأ
 نكاملأا يف لاجرلا سكع ىلع "ةنیھم ةبرجت تناكً اضیأ بسحف ملاظلا يف كسفنب بھذت
 مامتلإ رادج وأ ةرجش وأ ةریجش ءارو ءابتخلاا لقلأا ىلع نلضفی ءاسنلا مظعم نإف ، ةرعولا
 قارعلاب تاھبجلا يف بناجلأا نییفحصلل ةقفارم تلمع ةیروس ةیفحص انیل . يناسنلإا رملأا اذھ
 ةناعتسلال نھرارطضا ببسب هایملا برش نع تایفحصلا فوزع انیل تظحلا .ایروس لامشو
 يفو سمش ةبرض وأ يلكلا يف تابارطضا نیناع دعب امیف .ةجاحلا ءاضق ناكمل نھقفاری دونجب

 يف يلعأ ةیركسع ةدایقل ةیفحص تأجل شرحتلا ةلاح يف .شرحت ثداحل رملأا روطت ةلاح
 .ةیامحلا اھتلایمزو اھل تنماو يدتعملا تبقاع ركسعملا

 ىلع لوصحلل ةدعاسملا يبلطاو ،لجخلا رعاشم ىلع يبلغتت نأ يلواحف كلذل تضرعت اذإو  §
 ضاحرملا ىلإ باھذلل نرودیس انیلاج تجاتحا :لاثم ،ةجاحلا كلت ةیبلتل ةنمآو ةحیرم ةقیرط
 مل ةجاحلا كلت ءاضق ىلع اھزیكرت عمو لوباك يفً ادیدحتو ،ناتسناغفأ يف ةمھمب اھمایق للاخ
 اھدرفمب تحبصأ نأ فاطملا اھب ىھتنأ مث ،اھنع اودعتبا دق يلحملا قسنملاو اھئلامز نأ ظحلات
 تور دقو ،بھأت ةلاح يفً امئاد ىقبأ نأبً امھمً اسرد تملعت دقل انیلاج لوقتو ،رطخ ناكم يف
  "ءاسنلل اھیف ناكم لا ضرأ" ریھشلا مروتس انح باتك يف ،يرخأ صصق عم اھتصق

 لا رملأا ،تافاقثلاو نادلبلا ضعب يفو ً،اضیأ ةكبرم ةلكشم ةأرملاب" ةصاخلا ةداعلا" لكشت دق §
 بلطت نأ جرحمُلا نم ھنلأ ،تایفاحصلل ةبسنلاب ةمزلالا ،ةطیحلا ذخأ بجیف ،ھب حیرصتلا نكمی
ً اضیأ نكلو رملأا ةیصوصخل طقف سیل ً،لاثم ةكرعم نادیم يف ،ةیئاسنلا ةفاظنلا تاجتنم
 ،عارصلا قطانم ضعب يف اھدوجو ةردنلو ،قطانملا ضعب يف ةرفوتم ریغ اھنلأ ،ةطاسبب
 .رملأا اذھل ةدعتسم ينوكت نأ كیلعف

ً ادبأ يرطاخت لاف ،كلذل ةصاخ ةطخ عضو كیلعف ةمھملا هذھل تررطضاوً لاماح تنك ةلاح يف  §
  .يبطلا معدلا ةطخب ،يدعتساو ،كلمحب
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 )ءاطغ تحت لمعلا( يرسلا وأ يفختملا لمعلا

 تاعازنلاو ،عارصلا قطانم يف ةصاخ ،ةیمھلأا دیدشً ارمأ دعی ،ةیصخشلا ةیوھلا فلمل ةدیجلا ةرادلإا
 فشكلل ضرعتی امً ابلاغ ،ءاطغ تحت وأ ،تایفختم نلمعی يتلالا تایفحصلا وأ ،تلاسِارملاف ،ةحلسملا
 .ةمھملا ءاھتنا دعب ةصاخو

 2015 ماع " ةرطخ"ـلاـب اھفصو نكمی ةمھم يف ةیفختم تایروسلا ،تایفحصلا ىدحإ تبھذ امدنعف
 تدعأ اھنإ  تدكأ ةیفحصلا ،شعاد میظنت لبق نم اھیلع رطیسملا ةقرلا  ةقطنم نم اھنأ ،ءاطغ تحت
 ةرطیس تحت نشعی يتاوللا ءاسنلا اھیدترت يتلا كلتل ةھباشم سبلام تدترا و ، "اھتیوھ فلم ةرادإ"
 و ،اھتیوھ فشك مدع ىلعأ ةصیرح تناك اھریرقت ةیادب يف ثدحتت تناك امدنع ىتحو ،شعاد
 و ةیفحصلا اھتمھم ءاھتنا دعب ىتح ،كلذ يف تحجن ةمھملا للاخو ، "ه"  وھً ایكرح امسا تمدختسا
 امم ،اھتیوھ فشكب صخش ماق ىتح ماری ام ىلع ریست روملأا تناك ؛ةیعیبطلا ،اھتایح تفنأتسا
 نم ؛رمتسملا ،رطخلا ةرئاد يف اھعضو ام وھو ،ةئجلاك ابوروأ يف شیعتل ،دلابلا ةرداغم ىلإ اھرطضا
 راكفلأا نأ يسننو ؛انرذح نع ىلختنو، حیرصلا رطخلا نع انداعتبا درجمل ؛نامأ يف اننأ نظن نأ أطخلا

 .ةحنجأ اھل اھنم فرطتملا يتح

 روھظ ةیادب تقو ةقرلا ىلإ تبھذ يروس لصأ نم ةیسنرف ةیفحص يھو "ةلاھ" يل اھتور ةھباشم ةصق
 يزلا يدترأو ،ةیلحملا ةجھللا ثدحتأ ةیروس انأ .كتیوھ ةرادإب قلعتی ھلك رملأا " :يل تلاق .شعاد
." عیمجلا ةمع انأ .ام صخش مأ نوكتل يفكی امب ةدیج زوجع ةأرماو ،بسانملا  

 يتیوھ ةرادإب تمق .بلح يف ةدیحولا ةیفحصلا تنك ،تقولا كلذ يف " يل تلاق بیطخلا دعو ةیفحصلا
 يذلا شامقلاو باقنلا سفن تدترا يننكل ،ةنیدملا شعاد تلتحا امدنع اطًیسب اًباجح يدترأ مل .ةیصخشلا
 اریماك ىلع يوتحی ،ثیدح لومحم فتاھ ىلع تلصحو اًبناج اریماكلا تعضو .میظنتلا ءاسن ھتدترا

 ،ویدیفلا عطاقم نم لیلق ددع ىوس كانھ نكی مل .روص اھلكف ،ةرتفلا كلت للاخ يفیشرأ تیأر اذإ .ةدیج
 .فاطتخلاا نم ةفئاخ تنك .زیكرتلا ىلإ ةجاحب مھنلأ ویدیف عطاقم طاقتلا نم ةفئاخ تنك .ةریصق نكلو
 ویدیف ریوصت تررق "ه" لاثمف يرخلأ ةیفحص نم فلتخی رطاخملا ریدقت ." تلااحلا ضعب كانھ تناك
 ةیامح تدرأ ،ةأرما ينوك عونلا ةیحان نم ؛نیببسل ریوصتلا ترتخا" :وھ يل اھریسفتو اروص سیلو
 متی ،اضیأ .يتملاس ىلع زكرأو لمعلاب موقت اریماكلاو ،ةھبتنم نوكأ نأ ىلع ناكو عراشلا يف يسفن
 .رشابملا ویدیفلا لب ةبوتكم تاملك نكت مل .امًامت ةیعوضوم نوكأ نأ تدرأ .تایفطاع نھنأب ءاسنلا ماھتا
 انأو يعوضوم نایع دھاش اریماكلا .يسنامور درس نودب ةمظنملا هذھ مھسفنلأ سانلا ىری نأ تدرأ
 يتلا اریماكلا ةیؤر نع شعاد يلتاقم ءاھللإ اھینیع تارظن مادختسا ىلإ "ه" ترطضا .“ اریماكلا لمحأ
  .ةیصخشلا ةیوھلا ةرادإ نم ءزج اذھ .اھلمحت تناك

 يف ماظتناب نھعم تثدحتو ،تافطتخملا تایدیزلإا تایتفلل تانایب ةدعاق ؛)قارعلا( وماش نیران تأشنأ
.نھنم ةدحاو اھنوك اھب اوقثو دقل .يلحملا يدیزلإا يدركلا عمتجملا  
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 يل تلاق .ءاطغلا تحت لمعلا عیطتست لا ثیح ةفلتخم ةئیب نم ةیفحصلا نوكت نیح فلتخی رملأا 
 فلتخم عضو يف تنأف ،برح ةقطنم يف ةیبرغ ةأرما نینوكت امدنع" اكسیشنارف ةیلاطیلإا ةیفحصلا
 نلأ ةلكشم عضولا لثمی انایحا ھنأ ریغ .يتیامح دیریو تخأ وأ ةنبا يننأ ىلع يلإ رظنی عیمجلا .ارًیثك
" .سجوتم لكشب ،ةجوزتملا ریغ ةأرملا ىلإ نورظنی مھضعب  

 ةیداعم تائیب يف ةیئاصقتسا تایقیقحتو ،ریراقت دادعإب ،ةیفحص ماھمب نمُق يتلالا ،تایفحصلا نم ریثكلا

 ةینیتلالا اكیرمأ لود ىلإ نیمتنی تایفحص نم اھانعمس ةریثك صصق كانھو ، تادیدھتو ،ریصم نھجاو

 نھضعبو .رطخلا ةرئاد يف نشعو ،تاردخملا ةراجتب ةطبترم داسف مئارج نع نفشك ؛لاثملا لیبس ىلع

 2019 ماع )ناریزح( وینوی يف اھلزنم مامأ تاباصعلا اھتلاتغا يتلا ایباراس امرون لثم نھتایح ندقف

 يف يرخأ ةلیمز عم رركت ثداحلا سفن .اھتقلت يتلا تادیدھتلا نم اھتیامح ةیلحملا ةطرشلا ضفر دعب

 .٢٠٢٠ ریاربف

  ةیرس يف نلمعی يتاوللا تایفاحصلل حئاصن 

ü  اھتاداع ،اھدیلاقت اھئایزأ ،اھتفاقث ىلع فرعتلاو ،ةدیدش ةیانعب ةیداعملا ،ةئیبلا ةسارد ةرورض، 

 نیب لماعتلاو ،ضعبلا مھضعب ءاسنلا نیب لماعتلا ،اھنودقتعی يتلا ةنایدلا ،اھمكحت يتلا فارعلأا

  .ءابرغلا ىلإ مھترظنو ،لاجرلاو ،ءاسنلا

ü  ةدافتسلاا نكمیف ،ثدحتت لاأ ةأرملل لضفت وأ ،ثیدحلا نم ةأرملا عنمت ،ةدئاسلا ةفاقثلا تناك اذإ 

 ةجھللا وأ دلبلا ةغل يدیجت لا تنك اذإ ،لاثملا لیبس ىلعف ،تمصلا ىلإ ءوجللاب ،ةفاقثلا هذھ نم

 موقی ركذلا ،قسنملا يعدً اینید ةظفاحملا تاعمتجملا يف ،تمصلا رایخ كمامأف ؛ةیلحملا

 ،طسولأا قرشلا ةقطنم نوطغی نیذلا ،تاربخلا وذ ،نییفحصلا نم ددع ةحیصنل اقفو ؛ثیدحلاب

 نادلبلا هذھ ةفاقث ىلإ تافتللاا مھملا نم ،ناریإو ،ناتسكابو ،ناتسناغفأ لثم ةیملاسلإا لودلاو

 .ينیدلا مھمازتلا ىدمو

ü  صخشلا وھف ،قئاسلا وأ ،يلحملا قسنملا رایتخا دنع ،صرحلا ةیاغ يفو ،ةقیقدو ،ةرذح ينوك 

 كضرعت نأ نكمی اھنا امك ؛كعضو نیسحت اھنكمی ھتیوھو ،نوعلا دی كل مدقیو كقفاریس يذلا

 تاوادع اھل قسنملا ةلیبق نأً اقحلا فشتكتل ؛ةیناتسكاب ةیرق يف ةمھمب تماق ةلیمز ،رطخلل

 .اھلمع ،تددھ

ü كفلم يف دسجلا ةغلب صاخلا ءزجلا ىلع ةرطیسلل ةیمھلأا غلاب رمأ ةفطاعلاو ،بضغلاب مكحتلا. 

ü  كنكمی ،ةیفحص ةمھم يأب مایقلا ءانثأ يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو نم يأ عمً ادبأ يلماعتت لا 

 تاقیبطت نمً ایأ يعضت لاأ لضفیو ،كعقوم نمً اصوصخوً ادبأ يرشنت لا نكلو حفصتلا

  ةمھملا ءانثأ اھثیدحت مدع ىلع يصرحاف ةدوجوم تناك اذإو ،كفتاھ ىلع يعامتجلاا لصاوتلا
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 ایسینودنإ يف بیردت نم ..كذاقنإ يفً اببس نوكت دقف ..كتبیقح دادعإب يمتھإ10 

ü  عقوملا دیدحت تاقیبطتو ،ةیفارغوتوفلا روصلا رشن نأشب صاخ لكشبً ةصیرح ينوك 

 .رتویبمكلا ةزھجأو ،فتاوھلا ىلع يفارغجلا

ü  ءزج ةصق دادعإ كیلع ً،امامت ةیلایخ ،كئاطغ ةصقو ،كتیوھ فلم نوكی نأ نم ةرذح ىنوك 

 ..ةقیقحلا نم بیرق – طیسب ول- اھنم

ü مھضرعت ةیناكملإ ،ةمھملا للاخ كتدعاسمب اوماق نم يكرتت لا ،ناملأا عضو ىلإ لاقتنلاا دنع 
 ىلع لمعت يتلا ةحلسملا تاعامجلاب قلعتت ةمھمب نیموقت تنك اذإ ؛ھنأ ىلإ يھبتناو ،رطخلل
 .تنك امنیأ كیلإ لوصولا مھعسو يف مھف ،يملاعلا ىوتسملا
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 ةمھملا بسحب دعت كتبیقح تایوتحم  11

 
 عضولا كاردإ تاراھم 
  
 ،ةدیدش ةقدب ،لیصافتلا لك صحفب كیلعو ةلمتحم تامجھ بنجتل ،ةمھملا لیصافتب ،لماكلا مامللإا كیلع

 يف وأ جراخلا يف ءاوس ،كتمھمب ھیف يموقت يذلا ناكملا بسح عضولا كاردإ فلتخیو ،ةمھملا ءدب لبًق

 رھاظم وأ ،ثادحأ وأ ،صاخشأ يأ كانھ لھ" رارمتساب كسفن يلأسإ ،لیللا وأ راھنلا للاخو لخادلا

 ؟كلً ادیدھت لكشی نأ نكمی نمو“ ؟ةیداع ریغ ودبت

 يھ ام" لثم ةلئسأ حرطو ،لمعلا ءدب لبق ىتح اھب طیحی ام لكب متھت نأ اھتمھم للاخ ؛ةیفحصلا ىلع

 ..معن :ةباجلإا ؟يلوخد لبق يجورخ قرط نع ثحبا لھ ؛ًابیرغ لاؤسلا نوكی امبر "؟يجورخ قرط

 ." كلذ كیلع

 اومظن نیذلا نیرھاظتملا نیب فقت تناك  امدنع CNN ةانق ةلسارم يناروج ةلاھ  انھ ركذتنو 

 قبسلأا يرصملا سیئرلاب ةحاطلإاب نیبلاطمُ 2011 )طابش( ریاربف 2 يف ریرحتلا نادیم يفً اماصتعا

  يناروجلا ةلاھ نادیملا جراخ كرابم راصنأ ناكو - 2020 )طابش(ریربف25 يف يفوت - كرابم ينسح
 كرابم راصنأ ماحتقا وھ ثدح ام نكلو ،تاھجاوم ثودح مدعً أطخ تضرتفاو ؛نادیملا تلخد

 ةكرعم" لمجلا ةعقومب ً ایملاعإ فرُع امیف ؛مھیدیأب ةحلسأ نیلماح ؛لامجلا روھظ نیطتمم ؛ماصتعلال
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 تنكمت اھنكلو اھتمجاھم نییلحملا ةیجطلبلا لواح و ؛جورخلل ةطخُ  يأ ةلسارملا ىدل نكی ملو "لامجلا

  .روكذلا نیرھاظتملا دحأ ةدعاسمب ،جورخلا نم

 نع ةدیعب نوكت دق اھنأ نظت يتلا تایانبلا وأ ،تائیبلا ضعب نأ كردت نأ ةلسارملا وأ ،ةیفحصلا ىلعو

 ھنظت يذلا يفلخلا عراشلا نوكی دق ً،ایفاضإً ارطخ وأ ً،ادیدھت ؛اھسفن يھ لكشت دق ؛رشابملا دیدھتلا

  ً.ایقیقحً ارطخ ،كل فورعملا ریغ لزنملا نوكی دقو ،ةمھملا عقوم نعً ادیعبً انمآً اجرخم

 ،ةمھملا دلب يف تایلحملا ءاسنلا عم تاقلاع ءانب ،فورظللً افغو ،ةیفحصلا ىلع انھ مھملا نمو 

 .ناكملإا ردق نھتامیلعتب مازتللااو

 ةدیفم ةراشإ نوكی ام ةداع اذھف تایرخُأ ءاسن دجوت لا ثیح عقوم يف تنك ول" لوقت ةیكیرملأا ةیفحصلا 
 ."يتملاس نأشب ةظقی رثكأ نوكأ نأ يرورضلا نم ھنأب يل

 ىلإ مامضنلالً اروف كرحتلا كیلع تامدقم نودبو ئجافم لكشب دیدھت وأ ءادتعلا ضرعتلا ةلاح يف

 .نیسنجلا نم اطیلخ مضت نأ لضفیو ةعومجم

   حیحص امًئاد وھف كسدح يف يقث

 ریسی لجر ،ةنمآ ریغو ةبیرمُ ودبت اھنكلو ؛ةراملا نم ةیلاخ ،ةدھمم ریغ قرط كمامأ يدجت دق ً لاثم

 نم اھریغو ،ةماعلا نكاملأا يف ةیناجملا ياف ياولا ةمدخ ؛ًایعیبط ودبی لا لكشب عراشلا يف كفلخ

 دحلأ  حئاصن انھ ركذتنو "  ،قلاطلاا ىلع ةیلاثم تارایتخا لاو ،ةدیجً اراكفأ ودبت لا اھلك ،دھاشملا

 يف  ً،امامت ةلغشنم ةیفحصلا حبصت امدنع دعاصتلا يف لكاشملا أدبت " لوقی ایقیرفأ بونج يلسارم

 ،ساوحلا عیمج مادختسا ،كیلع ةلمتحملا تادیدھتلل ةطخ عضوو ،هابتنلاا نود  ثدح وأ ،ربخ ةیطغت

 ." يقیقح موجھ" ىلإ " لمتحم رطخ " نم لوحتی نأ لبق رطخلا تاملاع دیدحتو ،رذحلا ذخأو

 ئراوطلا تلااصتا ةطخ

 ةیفحصلا ةروصملا لوقت ؛يتایح تذقنأ ةدعاقلا هذھ " كناكم دحأ فرعی لا امدنع رطخ يف تنأ"

 تناك يجاجتحا ماصتعا نم برقلاب ،ةیبناجلا عراوشلا دحأ يف موجھ نم اھذاقنإ مت يتلا "ك" ةیسنوتلا

 اھئلامز فرع ،ةرھاظملا دئاق ىلإ اھمیدقتب دعوً اصخش عبتت نأ لبق اھلیمزب تلصتا اھنأ ھتیطغتب موقت

 دنع ةیرورض ئراوطلا لاصتا ةطخف ،اھتادعمو يھ اھذاقنلإ بسانملا تقولا يف اولصوو ،ةدوقفم اھنأ

 دوشحلا ةیطغت يف ةملاسلل صاخ لكشب ةمھم يھو ،تاھجاوملا قطانم وأ عارصلا قطانم يف لمعلا

 .ةریبكلا
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   تلااصتلاا ةطخل حئاصنلا ضعب هذھو

ü  ةلئاعلا دارفأ دحأ وأ ،قیدص وأ لیمزك ،ھب نیقثت صخش عم ةمھملا لامعأ لودج عضو، 
 .ةطخلا هذھ ةعجارمل فاك تقول باسح لمع نم دبلاف ،تقولل يھبتناو
ü تنك اذإ ،لاصتلاا لشف لاح يف لیعفتللً ةزھاجو ،ةحضاو ئراوطلا ةطخ نوكت نأ بجی 

 لوصولل نیططخت فیكو ،ةبھاذ تنأ نیأ ىلإ ام صخش رابخإ كیلع ؛كدرفمب ةمھملاب نیموقت
 .ھعمً امقروً امسإ يكرتا ھب نیقثت ام اصًخش يتلباق اذإ ،عقوتملا ةدوعلا تقو وھ امو ،كانھ ىلإ
ü  لبق بجی ،عاطتسملا ردق قرف نمض لمعلا ةیداعملا تائیبلا يف ،تلاماعلا تایفحصلا ىلع 

 ةطخب دادعتسلااً امئاد كیلع ھنأ يركذتو ،قیرفلا عم ةملاسلا ةطخ ةشقانم ةیطغتلا ةیادب
 .جورخلل
ü  وأ رورمُ تاملك عضوً اضیأو ،نیرخلآا قیرفلا ءاضعأو نیقسنملاو نیقئاسلا نم ققحتلا بجی 

 قسنم وأ قئاس عم يلوأ لاصتا ءارجإ دنع رذحلاو ةطیحلا ذخأ كیلعف "نامأ لوادج" يمسی ام
 .راطملا نم بوكرلا لثم
ü  اھنیزختو "بوساحلا وأ فتاھلا ةزھجأ فلت وأ ةقرس ةلاح يف" ةمھملا لاصتلاا تاھج نیودت 

 .لاصتلاا ةیلمع نع لوؤسملا صخشلا ىلإ اھنم خسن ءاطعإو ةددعتم نكامأ يف
ü ططخلاو لاصتلاا لیصافت ةكراشم نم ةیاغلل تارذح تایفحصلا نوكت نأ بجی ؛لاح ةیأ ىلع 

 يئادب فتاھ لمح يف ركفت نأ ةیفحصلا ىلع ً،ادیج نھفرعت لا صاخشأ عم ةماقلإا لیصافتو
 لاصتلاا ىلع ئراوطلا ماقرأ عم قبسم لكشبً اجمربم نوكیو ،ھتقرسب يرغی لا نمثلا صیخر
 .عیرسلا
ü دقً اضیأف ،كتاكرحت ةفرعمب ءاقدصلأل حامسلا يف ةدیفم يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو تناك اذإ 

 دكأتلا كیلع ،ةرورضلا دنع اھتمدختسا ول ىتح لاوحلأا لك يفو ،كتاكرحت عبتتب نیرخلأ حمست
 .كلوح نمً ادحأ كملاس وأ كتملاسب رضی لا يصخش فلم يأ دوجو مدع نم
ü  رئازلا اذھ يلعجت لاف كلذ ثدح اذإو ،كلمع ناكم يف كدرفمب نیرئازلا دحأ ةلباقمً امامت يبنجت 

 رئازلا لوصو دعب ةیفتاھ ةملاكم ءارجإب مایقلا ةرورض عم ناكملا اذھ يف ةدیحو كنأب فرعی
 هذھف "......."دیسلا كرئاز ةرداغم دعب نیعم تقو يف ھیلإ نیدوعتس كنأب ام صخش رابخلإ
 ءارجإب ام صخش عم قافتلاا نكمیً اضیأو ،ءادتعا ةین دوجو ةلاح يف عدار ةباثمب ةملاكملا
 .فدھلا سفن قیقحتل رئازلا دوجو ءانثأ كعم ةملاكم
ü  نأ نمً امئاد يدكأت ،ئداھ ناكم يف رئازلا ةلباقم كیلع ؛ةحاسملا ریبك لمعلا ناكم يف ىتح 

 ماع ناكم يف ةرم لولأ رئاز ةلباقمب مایقلا دنعو ،نیسلجت نم عمو تنأ نیأ فرعی رخآ صخش

 .لیمز كقفاری نأ مھملا نمف ھتیصخش نم ةدكأتم ریغ تنك اذإو ،كلذب ام صخش رابخإ كیلعف

 ةقیقد ةسارد ةیداعملا ةئیبلا ةسارد كیلعف ؛ةیرسلاب مستت ةیفحصلا كتمھم تناك اذا ام ةلاح يف.. نذإ
 نمو.. ةمھملا ءانثأ يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو عم لماعتلا مدعو.. دیدشلا رذحلاو صرحلا عم..
 يف ئراوطلل ةلیدب تلااصتا ةطخ دوجوو.. قیرفلا عم اھتعجارمو تلااصتلال ةطخ دوجو يرورضلا

      .ءابرغ عم كدرفمب دجاوتلا مدع يرذحاو.. بابسلأا نم ببس يلأ لاصتلاا لشف لاح
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 عونلا ساسأ ىلع فنعلاو شرحتلا 3

 ماع لكشب ءاسنلا اھل ضرعتت يتلا تادیدھتلا رثكأ دحأ وھ سنجلا عون ساسأ ىلع مئاقلا فنعلا

 تایفاحصلا نم ةعومجم نم تبلط 2017 "راذآ " سرام يفف ،ناكم لك يف صاخ لكشب تایفحصلاو

 يف تدقع وكسنویلل ةیبیردت ةرود للاخ كلذو ھل نضرعتی يذلا فنعلا عاونأب ةمئاق عضو تاینادوسلا

 دض ھجوملا فنعلا عاونأب ىلولأا :نیتمئاق عضوب ةشرولا يف تاكراشملا تماق ،ةینادوسلا ةمصاعلا

 .صاخ لكشب تایفحصلا دض فنعلاب ىرخلأاو ،عمتجملا يف ماع ھجوب ءاسنلا

 ،تاعمتجملا ضعب يف سرامی يذلا فنعلا لاكشأ ىلإ حضاو لكشب ریشتو ةددعتمُ تاباجلإا تءاج دقو

 لمعلا وأ لزنملا يف نیسنجلا نیب زییمتلاو ،يلزنملا فنعلا :نیتمئاقلا بسح ةأرملا دض فنعلا لمشیو

 نم نامرحلاو ،ركبملا جاوزلاو ،ناتخلاو ،ةكرحلا ىلع دویقلاو ،يدسجلا فنعلاو ،يظفللا فنعلاو

 ،يظفللا شرحتلاو ،تادیدھتلاو ،ةلداعلا ریغ ةفاقثلاو ةظفاحملا دیلاقتلاو ةیعامتجلاا وأ ةیمیلعتلا قوقحلا

 .خلإ ... ماعلا لقنلا لئاسو يف يدسجلا شرحتلاو

 ءاسنلا فیظوت نم دحلا ،تایفحصلا دض فنعلا نمضتی ؛ًامومع ءاسنلا ىلإ ھجوملا فنعلا ىلإ ةفاضلإاب

 تایلوؤسملاو اھتاجایتحاو ةأرملا ةیصوصخ ىلإ تافتللاا مدعو ،ماع لكشب ملاعلإا لئاسو لخاد

 لئاسو يف ھنع نیلوؤسملاو لمعلا بابرأ لبق نم رابتعلاا نیعب اھقتاع ىلع ةاقلملا ةددعتملا ةیعامتجلاا
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 فنعلا نم رخآ عونك تایفحصلاب ریھشتلاً اضیأو ،رداصملا لبق نم تایفحصلا ةقیاضمو ،ملاعلإا

 .نھدض

 ایریجینو ناتسكاب لثم ىرخأ نادلب يف ةیبیردت تارود يف تایفحصلا لبق نم ةلثامم مئاوق دادعإ متو

  .لودلا نم اھریغو ایسینودنإو دنھلاو قارعلاو لاموصلاو

 ،شرحتلا ةجرد ثیح نم  ،يعامتجلاا عونلا ساسأ ىلع مئاقلا شرحتلا ملاعلا ءاحنأ عیمج يف فلتخی

 انردأ وأ  ةیلعاف اندقع املك  ةیضقلا هذھ حرط متی امً اریثكو ،شرحتلا ةبسنو ،نیشرحتملا تافصاومو

 نأ ىلإ تنرتنلإا ىلع رمنتلا نم أدبی شرحتلا نأب لوقلاو ،تایفاحصلا ھجاوت يتلا تادیدھتلا لوح  اشًاقن

 لودلا نم ریثكلا يف تایفحصلا ةیصخش  لایتغا نلأ ةللضم ةركف باصتغلااب تادیدھتلا ىلإ لصی

 تاعزن وأ يسفن رایھنا ىلإ تایفحصلاب يدؤی نأو ؛ةریطخ ةیعامتجا لاعفأ دودر ىلإ يدؤی نأ نكمی

 ةماع تامجھ دعب راحتنلااب نركف نھنأب تابردتملا نم ریثكلا ينتربخأ  :لاثملا لیبس ىلعف ةیریمدت ةیتاذ

 .نھتاعمتجم لخاد  ،نھتعمس نم لعفلاب تلانو ةیصخشلا نھتروص  ھیوشت تفدھتسا ،ةریطخ

 تناك ءاوس شرحتلا اذھ ردصم ناكً ایأ دیدھتكً امئاد يسنجلا شرحتلا عم لماعتن انتابیردت يفو

 .مھسفنأ لمعلا ءلامز ىتح وأ نیریدملاو لمعلا يف ءاسؤرلا وأ رداصملا

 تاعارصلا نم يناعت يتلا نادلبلا ىلع رصتقی لا ةماعلا نكاملأا يف عونلا ساسأ ىلع فنعلاو 

  .اكیرمأو ابوروأ لثم ایبسن ةرقتسملا قطانملا يفً اضیأ دتمی ھنكلو ،ةیدیلقتلا تافاقثلا وأ بورحلاو

 ؟يسنجلا شرحتلا وھ ام

 رعشی صخشلا لعجی ،ءيس كولس وھ يسنجلا شرحتلا نإف ؛ناسنلإا قوقحل ةیلارتسلأا ةئیھللً اقفو
  :ةیتلآا روصلا شرحتلا لمشی نأ نكمیو لاعفأ دودر ھنع جتنیو فوخلا وأ ءایتسلااو ةناھلإاب

ü  لیبقتلا وأ ةقناعملا وأ ھب بحرملا ریغ سمللا. 

ü رظنلا قاقرتسا وأ قیدحتلا. 

ü  ةیحابإ تاكن وأ ةیحوم تاقیلعت. 
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ü  تاقصلم وأ تاشاش وأ ةحضاف روص ضرع. 

ü  ةیسنج ةعیبط تاذ تابلط وأ ةصاخلا ةدعاوملاو ،جورخلل ةبوغرم ریغ تاوعد. 

ü ةیصوصخ لثمت ءایشأ وأ اھدسج وأ ةصاخلا ةفظوملا ةایح نع ةلئسأ. 

ü  تاءاحیا نمضتی خیبوت وأ زواجت وأ ةناھإ. 

ü  ةحضافلا ةریصقلا ةیصنلا لئاسرلا وأ ينورتكللإا دیربلا لئاسر. 

ü  ةینلاع ةحیرصلا تنرتنلإا عقاوم حفصت. 

ü قئلالا ریغ ضرعتلاو يدسجلا ءادتعلاا لثم يئانجلا نوناقلا بجومب ةمیرج لثمی يذلا كولسلا 

 ةفلتخملا اھروصب تلااصتلاا وأ ةقحلاملاو ةدراطملا وأ تاءاحیا تاذ ظافلأب ةیظفللا ةناھلإا وأ

 .شحافلا ىوتحملا تاذ

 يف لمعلا ناكم يف مرّجم وھو يسنجلا زییمتلا لاكشأ نم لكشكً انوناق ھب فرتعم يسنجلا شرحتلاف
                                .ملاعلا نادلب نم ریثكلا

  .يضارتلاب تمت ولً اشرحت دعت لا ةقباسلا روصلا نم ةروص يأ نأ ىلإ رظنلا تفلن عبطلابو

 لمعلا ناكم جراخو لخاد شرحتلا

 قطانم يف نامأ يف ءاقبلا يفً ابلاغ ركفن اننإف ملاعلإا لئاسو يف ةملاسلاو ناملأا نع ثدحتن امدنع"
 ناكم يف انركف لھ نكلو ،ةیئیبلا ثراوكلاو ةیندملا تابارطضلاا ءانثأو عارصلاو عازنلاو برحلا
 No "باتك ةفلؤمو   INSI ةریدم مروتس انح   " ةیداعم ةئیب نوكی نأ نكمی ھنأ ىلع ،ھسفن لمعلا

Women’s Land.  لوقت: 

 يثلث نإف ةیرابخلإا ملاعلإا لئاسو يف ءاسنلاب شرحتلاو فنعلل يملاعلا IWMF / INSI حسمل اقفو
 اھریغو تادیدھتلا هذھ تعقو ،نھلمعب قلعتی امیف ةءاسلإا وأ تادیدھتلا وأ عیورتلل نضرعت تایفحصلا
 لبق نم تافدھتسملاو ،روكذلا نم لمعلا ءلامز لبق نم تبكتراو ؛لمعلا ناكم يف فنعلا تلااح نم
 نع غلابلاا متی ملف ،ةقث عضوم اونوكی نأ بجی ناك صاخشأ لبق نم نھانلذخ متی نھنلأو نھئلامز
 ." باقع نودب رملأا رمی يلاتلابو ،ھل نضرعتی يذلا فنعلا وأ شرحتلا

 .ملاعلا لود نم ریثكلا يف ةیملاعلإا ةرادلإا لخاد ةمیرجو ،ةیردنج ةیضق ،تایفحصلاب شرحتلا دعیو 
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 بتكملا لخاد شرحتلا

 كحضی وھ ،اھردص وحن اھھجو نعً ادیعب اھلیمز هابتنا هاجتاب ثیدحلا طسو يف ةلسارمُلا تظحلا "
 لوح ریرقت يف اھل ةلیمز نعً لاقن نمحر ةكتاع ةیناتسكابلا ةیفحصلا .مزحب ھتھبنف ھلھاجتت يھو
  19 .بتكملا لخاد عونلا ىلع مئاقلا شرحتلا

 ةیامحل تعضو نیناوقلاف ،يلمعلا عقاولاو ،نیناوقلاب كسمتلا نیب ةعساو ةوجف دجوی ھنأ يھ ةقیقحلا
 ،ملاعلا نادلب نم ریثكلا يفو يلمعلا عقاولا يف نكلو ،ينھملا نھمدقت ةیامحو ،لمعلا ناكم يف تایفحصلا
  شرحتلا نم تایفحصلا ةیامحل ؛ةسسؤم لك لخاد ةرادلاا اھعضت دعاوق دوجو ؛يرورضلا نم ھنأ ودبی

 جئاتن ىلإ يدؤی دق غلاب وأ يوكش میدقتل لمعلا ناكم يف اھب شرحتمُلا ةیفحصلا ءوجل نأ شھدملا نمو 
 دق نوناقلا نأ مغر ،ةینھملا اھتناكمبً اضیأو نایحلأا ضعب يف ةیفحصلا ةعمسب رضت دق ً،امامت ةیسكع
 .قحلا اذھ اھحنم

 يف حصننف ،ةدع لود يف تابیردت لخاد تایفحص نم ھیلا انعمتسا ام بسحب رملأا اذھ راركت عمو 
 لمعلا بحاص فرصتی ملو ً،احیرصوً احضاوً ادیدھت دعی اذھو ،لمعلا ناكم يف شرحتلل كضرعت لاح
 نیفظوملا ءامسأ يبتكأ ،روفلا ىلع تاطلسلا ىلإ ءوجللاب كیلع ؛دیدھتلا اذھ ةلازلإ ،لوؤسملا ریدملا وأ
 ةطرشلا ریرقت نم ةخسن يبلطأ كلذ دعبو ،رثكأ وأ دھاشب ينیعتساو ،ةعقاولا ءانثأ ،مھعم نیثدحتت نیذلا
 .رملأا مزل اذإ دوھشلاو ،ةبقارملا تاریماكب ينیعتساو

 يف تایفحص ةدع اھردصم ،لمعلا ناكم لخاد يسنجلا شرحتلا عم لماعتلل حئاصنلا ضعب كانھو
 :حئاصنلا هذھ نمو ،تلاسارملا نم اھریغو 20يدرایجكیر يریش ةیكیرملأا ةیفحصلا نھنم ملاعلا

 .ةیفحصك كتنھمبو سفنلاب زازتعلااو ةقث لكب فرصتلاو لًمعلل ةبسانملا سبلاملا ءادترا  §
 وأ ءاسؤرلا نم ةرداصلا تاقیلعتلا وأ قئلالا ریغ سمللا عم يحماستت نل كنأب ةمزاح ينوك  §

 ً.ادبأ تافرصتلا هذھ عم ينواھتت نل كنأو ،رداصملا وأ معدلا مقاط وأ ءلامزلا
 ریغ ،ةدمعتملا ةسملاملاو ،ةئیسلا تاكنلاو ،ةقئلالا ریغ تاءاحیلإاو تاقیلعتلا نأب ةمساح ينوك  §

 .عطاق لكشب ةضوفرمو ،كل ةمئلام
 نم ردقلا سفنب نیبلاطت كنأو ،ةفرتحم ةیفحص كنأب ةمزاح نكلو ةئداھ ةقیرطب هابتنلاا تفل  §

 .لمعلا نكامأ ةفاكو ،رابخلأا فرغ يف روكذلا هاقلتی يذلا مارتحلاا
 كتجوز وأ كتخأ وأ كمأ عم ثدحتت لھ“ ءيسملا صخشلا ىلع لاؤس حرط دیفملا نمً انایحأ §

 ؟اھب ينلماعت يتلا ةقیرطلاب نھلماعی نأ لبقت وأ ام صخشل دیرت لھ ؟ةقیرطلا هذھب

 
نامحر ةكتاع 19 Atika Rehman, Women in journalism: Harassed at work www.Pakistangendernews.org 
20Sherry Ricchiardi, https://ijnet.org/en/blog/advice-female-journalists-facing-harassment-job 
International Journalists Network 
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 زایتجلاا ىلع كتردق( يعامتجلاا كئاكذ يمدختسا ردصملا لبق نم كب شرحتلا ةلاح يف §
 ھیربخأو بحسنی وأ عجارتی ھیلعجت يكل 21 )ةدقعملا ةیعامتجلاا تاقلاعلا يف ةیلاعفب ضوافتلاو
 .لوبقم ریغ كب ھشرحت نأب

 
 كلذ نع فقوتلا ھنم يبلطأ حایترلاا مدع كلذ كل ببسو كلیمز كولس ببسب كلمع ةقاعإ مت اذإ  §

 صخشلا اذھ نوكی نأ نكمیو كل ةبسنلاب ةقث عضوم نوكی ً،اصخش يربخإ مث ،ھنع غلابلإا وأ
 نیمتحت يتلا ةباقنلا وأ ةسسؤملا يف ينیتور لكشب ھعم نیلماعتت وأ لمعلا يف كسیئر وأ كلیمز
 .اھب

 
 تاءارجإ ذاختا نم ،لعف يأ ھنم يعقوتف يفیظولا لسلستلا يف كنم يلعأ شرحتملا ناك اذا  §

 يلجس ،ھلعف وأ ھلاق امع بوتكم لجسب يظفتحاف ،كدض ةیرادإ تارارق وأ ،ةینوناق وأ ةیبیدأت
 .ةعقاولا اودھاش نیذلا دوھشلا ءامسأ ةفاضإو ،قیقد لكشب كدرو ناكملاو خیراتلاو تقولا

 رمأ اذھ ،كھاجت مھكولسو مھفقوم ةبقارم دوھشلا دحأ نم يبلطُأ ةرادلإا ىلإ ریرقت میدقت دنع §
 .كسیئر لبق نم شرحتل ضرعتلا ةلاح يف ةیمھلأا دیدش

 
 نكامأ نم ریثكلا يف اھدصر مت ةدیازتم ةلكشم هذھ- لمعلا يف كسیئر نم شرحتلا ناك اذإ  §

ً اضیا ىلعلأا لوؤسملا غلابإ كیلعو ،لوبقم ریغ فرصتلا اذھ نأب ھیربخأو ھیبنجت - لمعلا
 .فرصتلا اذھ نع ،كتباقن غلابإ كیلعو

 
 لك قرط كیلع نكل ،ىلعلأا ةرادلإاك تاھجلا كلت نم ةدحاو عم ؤطاوت ثدحی امبر فسلأل 
 .باوبلأا

 
ً اضیأو ،كدلب يف ةأرملاب ةمتھملا تاسسؤملا للاخ نم ،معدلا تاكبشو ،ةینوناقلا قرطلل ءوجللا  §

 وأ ،شرحتلا ةھجاومب ةمتھملا وأ ةیئاسنلا تامظنملا وأ ةیموكحلا ریغ تامظنملا للاخ نم
 .نییفحصلا ةیامح

 ضعب يف تایفحص نم ىواكش تیقلت ؛نییرصملا نییفحصلا ةباقن سلجم "ةبئان" ةلیكو تنك امدنع
 دصرتلا نمً افوخ نھیواكش تایفحصلا تبحس ام ناعرسو شرحتلل اھیف نضرعت يتلالا تلااحلا
 ركذتأ ،ظفاحم عمتجم يف تایقلاخأ ریغ نھنأ ىلع نھیلإ رظنلا متی نأ نم راع ةمصو وأ ماقتنلااو
 ناك و اھب شرحتملا دیدحت مت ىتح ،اھتكرعم ةعاجش ةیفاحص تلصاو نأ ،تلااحلا نم ةلاح يف
 ببسبً ایصخش يدیدھتب ھقح يف وكشملا ماق ،ةعقاولا هذھ عم لماعتلا للاخو ،ھفشك متو ،اھریدم
 يبصنمل يلغش للاخ ھتكردأ ام وھو ،دودحلل ةرباع ةرھاظلا فسلأل !ةباقنلا اھل ھتمدق يذلا معدلا
 نادلب اھنم نادلب يف نشعی تایفحص تاداھشل تعمتسا ثیح ؛تایفحصلل يلودلا داحتلال بئانك
 .ةیبوروأ

 

 
21 Social scientist Ross Honeywill believes social intelligence is an aggregated measure of self-and 
social-awareness, evolved social beliefs and attitudes. 
http://www.jofamericanscience.org/journals/am-sci/am110315/004_28107am110315_23_27.pdf 
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 لخاد شرحتلا نع غلابلإا ماظن ءاشنإ ىلع ةیملاعلإا وأ ةیفحصلا ةسسؤملا ةرادإ عیجشت  §
 .ةحارص كلذ نلاعإو ،نیفلاخملا ىلع تابوقعلا حیضوتو ،ةسسؤملا

 

 لدعلا ءاعد ةشیر12
 
 نادیملا يف نیشرحتملا عم لماعتلا ةیفیك

 دق انك اذإ نكلو ،اھتمھمل اھتیدأت ءانثأ تایفحصلا اھل ضرعتت يتلا ،تادیدھتلاو رطاخملا نم شرحتلا
 فیكف ،كلمع ناكم يف ءادتعلاا نم نوللا اذھل تضرعت اذإ ھلعف كیلع يذلا بجاولا نع انثدحت
  ؟ةمھملا ءانثأ نیفرصتت
  
 رطاخملا لیلقت 
 
 هذھ عم لماعتلا يف ةیمھلأا دیدشً ارمأ دعت ،تلااحلا هذھ لثم يف ،ملاعلا لوح تایفحص تاربخو براجت
 يف ةذاتسلأاو ةمرضخملا ةیبنجلأا ةلسارملا فولتام ثیدوج لبق نم ةمدقم حئاصن هذھو ،رطاخملا
 22:نادیملا يف كب شرحتلا رطخ نم لیلقتلا ىلإ فدھت ؛حئاصنلا هذھو ةفاحصلل ایبمولوك ةسردم

 
لمعلا ءانثأ يسنجلا ءادتعلاا رطخ نم دح ىندأ ىلإ لیلقتلا ةیفیك 22  - لاسارملل ةملاسلا لوح حئاصن ، فولتام ثیدوج ت  
Judith Matloff, Safety Tips for Female Correspondents - How to minimize the risk of sexual assault 
while on the job http://archives.cjr.org/campaign_desk/safety_tips_for_female_corresp.php 

.يسنجلا ءادتعلاا لوح نییفحصلا ةیامح ةنجل لیلد قحلم اضًیأ رظنا  
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ü  نود نم ةیئانلا قطانملا يف دجاوتلاك ،رطاخملا نم دیزت يتلا فقاوملا بنجت يلواح ماع لكشب 

 يتلا ةرجلأا تارایس وأ ةیمسرلا ریغ ةرجلأا تارایس بوكر يبنجتً اضیأو ،ھب قوثوم قیفر
ً اضیأو ،ءابرغ عم ةدیحو كلعجت يتلا ةیلاخلا تارمملا وأ دعاصملا مادختسا يبنجت ،ءابرغ اھیف
 .ةدرفنم ماعطلا لوانت يبنجت
ü  وأ ءلامز عم برقلا ةدیدش نكامأ يف ةمیقم - تاعازنلا قطانم يف ةصاخ - كسفن يدجت دق 

 ،رطاخمل كضرعی دق اذھو ،مایخلا وأ تابكرملا وأ قدنفلا ةفرغ مھعم نیمساقتتً انایحأو رداصم
 فورظل ھیلإ تررطضا عضولا اذھ نأ ىلع دیكأتلاو ،جاعزنلاا راھظإ ،ةلاحلا هذھ يف كنكمی
 .وحنلا اذھ ىلع نوكی نأ بجی ناك ام ھنأو ،ةمھملا
ü  يف ينھملا ىمسملا بسحب -مسقلا سیئر وأ ،لوؤسملا ررحملا عم مظتنم لاصتا ىلع ءاقبلا 

 ربكأ قیقحتل لاصتلاا تامولعم ىلع دیكأتلا عم ،رابخلأا ةفرغ يف لمعلا قیرفً اضیأو - كدلب
 ماقرأ ةیأو ھمقر دوجوو ،كعم لومحملا فتاھلا دوجو ىلع دیكأتلاو ،ةملاسلا نم نكمم ردق
ً اردق بلطتت يتلا ماھملا وأ ةیئاصقتسلاا تاقیقحتلا يف ھنأ تفلنو ،كتعباتمو كنیمأت نع يراوطلل
  .ةیادبلا نم نیمأتلا ةطخ يف نیددحم صاخشأب لاصتلاا نوكی ؛ةیرسلا نم ربكأ
ü ءابرغل ةیصخش تامولعم ةیأ ءاطعإ يف -امئاد-رذحلا. 

 

 كتمھم ءانثأ ءایشلأا هذھ يبنجت13  

 
 See also CPJ security guide addendum on sexual-aggression. 
 https://cpj.org/reports/2011/06/security-guide-addendum-sexual-aggression.php 
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 ةدمتعمو ةلیوط تاربخ جاتن حئاصنلا هذھ ،ملاعلا يف تایرخأ تایفحص نم ،حئاصنلا نم دیدعلا كانھو
  :يتلآا يف كل اھزجون نأ نكمیو شرحتلا ةصاخو فنعلا عم لماعتلا يف ،نھبراجت ىلع

 نم ریثكلا نم ىلولأا ةحیصنلا هذھ تناك "سفنلا نع عافدلا تاضایر نم عون ملعت ةلواحم" §
 كربخی فوس ،لخدتلل دادعتسا ىلع سیلو بغار ریغ وأ كدعاسی نم نیدجت لا دقف ،تایفحصلا
 ؛ةفینعلا تادیدھتلا يف لولأا رایخلا وھ عجارتلا نأب كب صاخلا سفنلا نع عافدلا نونف بردم
  .ككولس يف سكعنی فوس ةوقلاب روعشلاو

 اھلامعتسا نكمیً ایموی اھمادختسا ىلع داتعملا داوملا ضعب نكلو ةمیرج حلاسلا لمح ربتعی  §
 .داوملا هذھ لثمب مجاھملا عدر نكمیو قرعلا لیزمو ،رعشلا خاخب لثم ،حلاسك

 عمو ةطبضنملا ریغ ،تافرصتلا دض ةیامحلل نادلبلا نم ریثكلا يف ينوناقو رفوتم لفلفلا خاخب  §
 ينوناقلا يعولا ىلإ ةجاح كانھ كلذل ً،اصیخرت بلطتیو ً،احلاس ً-لاثم - دیوسلا يف ربتعی كلذ
  .ھیف ةدوجوملا دلبلا بسحبو ةمھم لكل

 لثم ةھجاومل ةبیقحلا نم ھیلإ لوصولا لھسی ناكم يف وأ دیلا يف راذنإ زاھج وأ ةرفاص لمح  §
 اذإ امیف ناریطلا ةكرش نم قبسملا ققحتلا بجی ةرئاطلاب رفسلا ةلاح يف نكلو ،تلااحلا هذھ
 .تاودلأا هذھ لمح نكمی ناك

 يفف ،مھفشك لاح يف مھعم لماعتی فیكو ،نیشرحتملل ھترظنب كتفرعمو ،عمتجملا ةفاقثب مامللاا  §
 تایفحصلا نم ةدحاو تلاق دقل ،"شرحتم" نمً لادب "صل" لوقن نأ لضفلأا نم تلااحلا ضعب
 ھنأ تدان ول نم رثكأ امبر ً،ادیفم كلذ ناكو ،شرحتلل اھضرعت دنع كلذ تایرصملا تابردتملا
 !شرحتم

 راظتنا يف انأ" لوقلا لثم كلھأ نع ثیدحلا كنكمی شرحتلل تضرعتو كدرفمب تنك اذإ  §
 اوناك ول ىتح اًثانإو ارًوكذ مضت ةعومجم ىلإ مامضنلاا كل حیتأ ولو " يلیمز وأ يجوز لوصو
 يف دروكنوك ةقطنم يف يرصنع لجر نم شرحتللً ایصخش تضرعت ،يددرتت لاف ءابرغ
 اھدنعو ،يب اوبحرف ،تقولا ضعبل مھیلإ مامضنلااب يل حامسلا ةیسنرف ةلئاع نم تبلطف سیراب

 .ةدیحو تسل يننأب فرع امدنعً اعرسم ،شرحتملا رداغ
 .شرحتلا نیضفرت كنأ مھل يرھظأو كلوح نم صاخشلأا معد يبلطأ  §
 .كنم برقلاب ءاسن كانھ تناك اذإً ةصاخ ،عفترم توصب ةدعاسملا يبلطأ  §
 نم ةبیرق تارابع مادختساب ھعم يثدحت اًیدسج كنم ىوقأ وھو مجاھملا عم كدرفمب تنك اذإ §

 فقو كنكمی امكو نیشرحتملا ضعب فقوی نأ نكمی كلذف لماح وأ مأ كنوك لثم فاطعتسلاا
 فرظلا ةرتف يف كنأ وأ )ةعانملا صقن( زدیلاا سوریف نیلمحت كنأب مھتربخأ اذإ نیرخلآا
 كتمھمب ھیف نیموقت يذلا عمتجملاو ھفورظو شرحتلا عون بسحب عبطلاب كلذو يرھشلا يئاسنلا
  .ةیفحصلا

 يفف مھدحأ ةدعاسم ىلع لوصحلا يلواح ،ءادتعلاا ةلواحم يف نیمجاھم ةدع دوجو لاح يف  §
 ةعومجم تماق امدنع ةقیرطلا هذھ تحجن ،كیمحی نأ صخشلا اذھل نكمی تلااحلا ضعب
 فورظ يف يرخأ لود نم تایفحص عم حجنو ،ریرحتلا نادیم يف ةیرصم ةیفحص ةمجاھمب
 .ةھباشم
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 رداصملا لبق نم شرحتلا
 
 

 ،دحلا  اذھ زواجت رداصملا ضعب لواحی كلذ عمو ،ةینھمً امئاد رداصملا عم ةقلاعلا نوكت نأ بجی

ً اشرحت ةیفاحصلا هربتعتً لاعف وأً لاوق ردصملا نع ردصی يتلا تلااحلا يفو ،ةیفحص تنك اذإ ةصاخ

 نم ةثلاثو جیورنلا نم يرخآو ایقیرفأ بونج نم ةیفحص ينتربخأ  دقف ؛ھتھجاوم لئاسو فلتخت ً،ایسنج

 تكحض ،ناكملا كرت نلواحی مث  فرصتلا اذھ نمھفی مل نھنأ ول امك فرصتلا نلضفی نھنأب نیبلفلا

 مھملا نم ،فارتحاب اھلمع تلصاوو حازملا لیبس ىلع ءيش لك تذخأو يرخآ ةیكریمأ ةیفحص

 نم ركذلا ردصملا عنملو ،دودح قلخل كلذو ،نیدیلا ةكرحو ،ھجولا تاریبعت نم ،دسجلا ةغل مادختسا

 وأ يرخأ قیرطو  ،ھعفد وأً ادیعب ھئاقبلإ ىرخلأا دیلاب ھعوكب نیكسمت امنیب ھتحفاصمو لیبقتلا

 غلابإب تماق مث ھترھنو شرحتملا تفقوأ دقف ،ةیلاطیا ةبردتم  اھیلا تأجل يتلا لثم  يرخأ ةیجیتارتسا

  .ةیادبلا نم عضولا ىلع ةرطیسلا لضفلأا نم ثداوحلا هذھ لثم بنجتلو ،ھنع تاطلسلا

 .ةلاحلا هذھ يغ ساسلأا نوكی دق ردصملاب ھیف نیقتلت يذلا ناكملا يناثلا لصفلا يف انركُذ امكو

  :يركذتت نأً اضیأ كیلعو

ü  ةطخ يمدختسا ،لیمز عم باھذلا كیلعف دب لا ناك اذإو ھلزنم يف ام صخش ةلباقم مدعب حصنن 

 ةصاخلا كزئارغب قوثولا بجیف كقفاری لیمز ىلع يرثعت ملو كوكش كیدل تناك اذإ ،لاصتلاا

 بسحب اھئاغلإ وأ يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو نم هریغ وأ فتاھلا ربع ةلباقملا بلط نكمیو

 .ةمھملا فورظو ،لاوحلأا

ü كلذ نع يفشكت لاف دب لا ناك اذإو ،كدرفمب كدجاوت ءانثأ ردصملا ةلباقم ىلعً ادبأ يقفاوت لا 

 ءاعدتسا ةطخ اھیمسن يتلا 2 لصفلا يف حضوم وھ امك ةیفتاھ ةملاكم ءارجإب يموقو

 .عدرلاو تامولعملا

ü نم كانھ نأ فرعیل ،ردصملا مامأ هددحم تقو يف كب لصتی ام صخش لعجً اضیأ كنكمی 

 .اھتطخو ،اھتعیبط اھل ةمھم لك عبطلابو ،ءاقللا اذھب فرعب
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 تنرتنلإا ربع شرحتلا
 
 ماق يتلا ةیفاحصلا ةبرجت OSCE ةمظنم يف ملاعلإا ةیرحل ةقباسلا ةلثمملا شتیفوتایم اجنود ركذت

 نعو اھنع بیذاكأو تلااقم رشنب  كلذ عبتأو،  يحابإ  ةدعاوم عقوم ىلع اھفتاھ مقر عضوب لوھجم

 ربع لتقلاب تادیدھت تقلتو ىرخأ تاباسحو ينورتكللإا اھدیرب قارتخا متو ،  تنرتنلإا ربع اھتلئاع

 تایفحصلل ةدیدش ةیسفن ةمدص ببست" تامجھلا نم عاونلأا هذھ نأ شتیفوتایم دقتعت ، بیاكس

 عمتجملاو ةرحلا ملاعلإا لئاسولً ادیدھت ةقیرطلا هذھب  تادیدھتلاو تامجھلا هذھ لثم لكشت و، نھتلائاعو

 ربع شرحتلا نأ نادلبلا نم ریثكلا يف تایفحصلل بیردتلا تاسلج نم دیدعلا  للاخ تظحلا ، لكك

 ةصاخو ءاسنلا ، اھنع غلابلإا متی يتلا تاكاھتنلااو تاءادتعلاا رداصم رثكأ دحأ حبصأ تنرتنلإا

 داحتلاا شقان 2016 ماع ایقیرفأ بونج يف يمیلقإ رمتؤم يف ،يفاكلا ردقلاب تایمحم نسل تایفحصلا

IAWRT د و )دیوسلا/ادنلوب( روباج اتیرج.د ةیتوضع ربع كراش امك ،تنرتنلإا ربع شرحتلا ةیضق. 

 يتیسوب ایلوج .د ةثحابلا ةسائرب وكسنویلا اھقلطأ يتلا ةیملاعلا ةساردلا يف )ایلارتسأ( نترام انویف

 تافاقثلا رثكأ ضعب يف ھنأ كانھ ةضورعملا تلااحلا ترھظأ و، 23)نییفحصلل يلودلا زكرملا(

 تضرعت ةأرما ةعمس ھیوشت متی امدنع ةیدسجلا ةملاسلا ىلع ریبك ریثأت كانھ نوكی دق ةظفاحملا

 تامجھلا ىلع ضیرحتلل ةیھاركلا باطخ مدختسُیو عمتجملا لبق نم راعلاب اھمصو متی مث نمو شرحتلل

 ىقلت 2014 ماع يف رتیوت ىلع ةدحتملا ةكلمملا يف سومید ثاحبأ زكرم لبق نم ةسارد تراشأ ،

 24.نییفحصلا نم رثكأ فاعضأ ةثلاث براقی ام ةلماعملا ةءاسإ تایفاحصلا

 ةیملاعلا نیررحملا ةكبشو IWMF ةأرملل ةیلودلا ةیملاعلإا ةسسؤملا لثم ةیلودلا تامظنملا تقلطأو

)GEN( نم ریثكلا تثدحت رتیوت ىلع تلامحلا ىدحإ يف، تنرتنلإا ربع شرحتلا دض تلامح 

 تایفحصلا  تھجتا ً لاثمف ،يسنجلا شرحتلل ضرعتلا يف ةیمویلا نھتایح براجت نكراشو ، تایفحصلا

 ربع   يسنج ءادتعاو شرحت نم  ھل تضرعت ام رشنل دروف نیتنمیلك لثم تایلارتسلأا تانودملاو

 ضرعت لوح ىرخأ ةرظانم تثدح  ،ً ایئاضق  شرحتملا تاقحلام وأ تاراذتعا ىلإ ىدأ امم تنرتنلإا

 نوھركی نیذلا لاجرلا نع دیوسلا نویزفلتل يقئاثو باقعأ يف تنرتنلاا ىلع نیمجاھملل ءاسنلا ةھجاومو

 .2013ماع  تنرتنلإا ربع ءاسنلا

 
23 The International Centre of Journalists https://www.icfj.org/ 
 
24 Misogyny on Twitter https://www.demos.co.uk/files/MISOGYNY_ON_TWITTER.pdf 
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 تنرتنلإا ربع شرحتللً اضرعت رثكلأا يھ ،ةیلود ةزئاج ىلع ةزئاحلا دلوو لسدیس ةیجیورنلا ةیفحصلا

 اھئلامز نإف كلذ عمو ينیطسلفلا يلیئارسلإا عارصلا ةصاخو ،طسولأا قرشلا يف ثادحلأا يطغت اھنلأ

 سنجلا عون رمتؤم للاخ حوضوب تلاقو ،ةءاسلإا نم عونلا وأ ىوتسملا سفنل نوضرعتی لا روكذلا

 اذإ ةصاخو لھس فدھ نھنلأ ثانلإا ةمجاھم لھسلا نم" 2015 ماع ولسوأ يف عارصلاو برحلاو
 ينفاد ةیفحصلا لتقم لثم تامجھلا نم ریثك نأ ركذت انیلعو  ." ةشاشلا فلخ نوسلجی نومجاھملا ناك

 .ينورتكیللإا شرحتلاب تأدب اطلام يف سیلازنوج

 تنرتنلإا ربع اھاقلتت يتلا تادیدھتلاو تاقیاضملا عم لماعتلا يف اھتبرجت نع سنیت اشاتان تبتك

 روص رشنب موقأ نل" تلاق تسوب نوتغنیفاھ يف ترشُن ھنیودت يف ،شعاد راصنأ نم رتیوت ةصاخو

 دیدحت ةیصاخ مادختسا نع فقوتأس اضیأو ،فیخم ملاع ھنإ ،اھیلإ رفاسأ يتلا نكاملأا ركذ وأ يلافطلأ

 25 معن :باوجلا ؟يلخاد يف فوخلا عرز يف شعاد میظنت حجن لھ ،رتیوت ىلع ةصاخ ،يعقوم

 ،لانروج زوین شتیب انوتیاد ةفیحصل دومع ةبتاك ، لصلأا ةیقیرفأ ةیكیرملأا ةیفحصلا ریریف لیشیم

 تلوح ،تایرخأ تایفحص عم نواعتلاب اھنكل اھنطو ةرداغم مث ،اھلمع كرت ىلع ،ةیادبلا يف تربجأ

 ءاشنإ يف تدعاس و ةینقتلا يف ءاربخ ةدعاسمبً اضیأو ،يباجیإ لمع ىلإ تنرتنلإا ربع شرحتلل اھتبرجت

Troll busters" ةیمقرلا طئاسولا ىلع شرحتلا نم ةاناعم نھیدل يتلالا ءاسنلل حمست ةصنم يھو 

  ىلع ةصنملا  تزاحو ،شرحتملا عقوم دیدحتل ةئیسملا ةلاسرلل URL طبار ةباتكل ،تنرتنلإا ربع

 داحتلاا  ماقو IWMF Cracking the Code hackathon   دروف ةسسؤم  نم ةزئاج ىلعأ

 يف ةدحتملا مملأا رقم يف تدقع شرحتلا لوح ةیشاقن ةقلح للاخ ریریف ةفاضتساب تایفحصلل  يلودلا

 .CSW ءاسنلا ةلاحل يلودلا رمتؤملا تایلاعف نم ءزجك 2018 ماع كرویوین

 :تنرتنلإا ربع شرحتلا نھجاو يتلالا تایفحصلل ةیلاتلا حئاصنلا ریریف مدقت

 كیلعو شرحتلا اذھو دیدھتلا اذھ قیثوتو ةطرشلا غلابإ كیلع يدسج ىذأب دیدھتلا ناك اذإ §

 .ةئیسملا دیدھتلا لئاسر نم تاطقلب ظافتحلاا

 
25  

  يبرعلا رتیوت وھ فیخم ملاع ،سنیات اشاتان
 

Natasha Tynes, The Scary World that is Arabic Twitter. http://www.huffingtonpost.com/natasha-
tynes/the-scary-world-that-is-arabic-twitter_b_6713570.html 
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 نع يدعتباف ،دیدھتلا تاجرد نم ةجرد ىلإ لصت مل ةیظفل تاناھا درجم ،رملأا ناك اذإ  §

 .لئاسرلا هذھ عم يلعافتت لاو ،ةرتفل رتویبمكلا

 كدیوزتو كمعدل ءلامزو ءاقدصأ ىلإ ءوجللا كنكمیف ،ةینھملا كتعمس فدھتسی موجھلا ناك اذإ  §

  .ينھملا دییأتلاب

 ةیلوؤسم تسیل " :لوقت جیورنلا يف ةیسنجلا ثوحبلل تامولعملا زكرم نم نجیھ كریف دنلا انیآ  
 تنرتنلإا ربع شرحتلا - " تانادلإا ةعاجش" اھباتك يف ریشتو ،" شرحتملا ىلع درت نأ ةیحضلا
 نضرعت تایجیورنلا تاررحملاو تایفحصلا فصن نم برقی ام نأ - جیورنلا يف ریبعتلا ةیرحو
 حجرملا نم 35و 25 نس نیب تایفاحص نھنیب لوقتو  26 .ةیضاملا سمخلا تاونسلا للاخ شرحتلل
 دقتعتو ،ةیرمعلا ةئفلا سفن نم روكذلا نم نھئلامز ضرعت ام فعض ،دیدھتلاو ،شرحتلل نضرعت نھنأ
 ریبك لامتحا وھو شرحتلل ضرعت ةمدص نھجاو لاح يف نھبیردتو تایفحصلا دادعإ بجی ھنأ نجیھ
 يتلا تادیدھتلا ءافتخا لامتحا قفلأا يف ودبی لا " لوقتو ملاعلإا ةنھمب تلاماعلا ھل ضرعتت نأ نكمی
 ىلع تنرتنلإا ربع شرحتلا ریثأت دجلا لمحم ىلع ذخأن نأ بجی اذل ،ةفلتخم روصب تایفحصلل لصت
 27" .حیحص لكشب نھلمعب مایقلا ىلع تارداق ریغ نحبصی دق نھنأ ةجردل تایفحصلا ضعب
 :تایفحصلل اھحئاصن ةنمضتم ةیضقلا هذھ لوح اھتیؤر نجیھ مدقتو

ü  شرحتلا نا قثت نأ اھیلعو ،تنرتنلإا ربع شرحتلل نضرعت يتلالا تایفحصلا ىلإ معدلا میدقت 
 ةیامح يف اھتیلوؤسم لمحتو اھرودب مایقلا ةیملاعلاا تاسسؤملا ىلعو ،ةیحضلا ةیلوؤسم سیل
 .تایفحصلا
ü  كیمحتو كنع عفادت نأً اینھم اھیلإ نیمتنت يتلا ةسسؤملا ىلع ھنإف تادیدھتل نیضرعتت امدنع، 

 داحتلال يعسلاو ،ةفاحصلا ةنھم يف كل تلایمز تاربخ ىلإ رظنلا كیلع لاوحلأا لك يف نكلو
  .شرحتملا عجارت ىلع كلذ دعاسی امبرف ،تادیدھتلا هذھ لثم ھجوب فتاكتلاو
ü نیذلا كئلوأ ةیوھ فشكو لئاسولاو لبسلا لكب ھحضفو تنرتنلإا ربع شرِّحتملا مسا ركذ 

 .تاءادتعلااو لئاسرلا هذھ لثم نورشنی
ü  ةرتلفل- دھجلا لذبو رشن عنم تاءاسإ ىلع يوتحتو رشنت يتلا تاقیلعتلا ىلع نیفرشملا ىلع- 

  .ةئیسملا تاقیلعتلا هذھ
ü لاكشأ نیب زییمتلا ةرورضو - نجیھ ةیمست بسحب – "نیشرحتملا عدر“ ریوطت ىلع لمعلا 

 ."ریطخلا" و "نونجملا" و "بضاغلا" نیب نیدتعملاو نیشرحتملا
ü "ىذلأل نیضرعتت كنأ نومھفی مھلعج ىتح امبرو مھیلع درلا كنكمی صاخشأ مھ "نوبضاغلا 

 لضفلأا نم " نیرطخلا " و "نیناجملا" لبق نم شرحتلا امأ ،مھتاقیلعت نم مللأاو ررضلاو
  ً.اءوس دشأ لاعفأب موقیل ةصرفلا شرحتملا يطعی نایحلأا نم ریثك يف درلا نلأ ،مھلھاجت

 
)جیورنلا يف ریبعتلا ةیرحو تنرتنلإ 26 ا ربع شرحتلا :ءارلآا ةعاجش(  
Aina Landsverk Hagen, Meningers mot: Netthat og ytringsfrihet i Norge (The Courage of Opinions: 
Online Harassment and Freedom of Speech in Norway). Cappelen Damm Akademiske 2015. 

 
27 Beate Sletvold Øistad, Young women twice as exposed to cyber bullying as men 

لاجرلا لثم تنرتنلإا تاقیاضمل نھضرعت فعض تاباشلا  
 http://sciencenordic.com/young-women-twice-exposed-cyber-bullying-men 
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ü عقاولا يف دوجوملا فنعلل دادتما وھ تنرتنلإا ربع فنعلا نأ ةفرعم كیلع. 
ü اریبكً ارطخ لثمی تنرتنلإا مادختسا ةءاسإ نأ كاردإ.ً 
ü دیدھتلل ةضرعم كتملاس وأ كتایح تناك اذإ ةطرشلل ىوكش میدقتب عارسلإا ةرورض. 
ü هذھل دقتفت يتلا لودلا يف ءاسنلا ةیامحل تاعیرشتو نیناوق رادصإب بلاطت ةلمح نیشدتل فتاكتلا 

   .مزاح لكشب نیناوقلا هذھ ذیفنت ةرورض عم نیناوقلا

 

 حلاسك باصتغلاا
 
 يف ةیبیردت ةرود للاخ ةباش ةیدنھ ةیفحص  ينتربخأ اذكھ ً"ایصخش باصتغلااب دیدھتلل تضرعت"
 لوح ریراقتلا ةباتك نع فقوتت مل اذإ باصتغلااب اھدیدھت مت ، IAWRT داحتلال  2015 ربمتبس
 فنعلاو باصتغلاا مادختسا متی امدنع ،أوسلأا سوباكلاف ،اھتقطنم يف ءاسنلا ةلماعم ةءاسإو تاكاھتنلاا
 ةیقیرفلأا لودلا ضعب يف ةصاخ صصقلا هذھ نم ریثكلا تعمس ،تایفحصلا دض حلاسك يسنجلا
 ادناور يف لاحلا وھ امك ،ةحلسملا ةصاخ تاعازنلاو تاعارصلا للاخ ،طسولأا قرشلا لود ضعبو
 اھدسج ھیوشتو ةیحضلا لتق  ىلإ دتما لب  ،باصتغلاا ةمیرج ءادتعلاا قاف دقف 1990يف روفرادو
 ةیفحص يھو ومش نیران ترطضاً لاثمف ،نھنادلب ةرداغم ىلإ تایفحص عفد ام وھو ،اھتثجب لیثمتلاو
 ةیسنجلا تاءادتعلااو فطخلا تایلمعل اھتیطغت ببسب 2015 ماع اھدلب كرت ىلإ ةیدیزیأ ةیقارع
 ،قارعلا لامش يف شعاد میظنت لبق نم تایدیزیأ ءاسنو تایتف قحب سروم يذلا مظنملا باصتغلااو
 .نیدتعملا ةقحلامل ةیلحملا ةموكحلا نم ةدناسم دجت مل نیران

 
 ،تایفحصلا دض مدختسیً اكاتفً احلاس ىقبی نأ نكمی ،باصتغلال ضرعتلا نم فوخلاو رطخلا نذإ
  ةعورملا ھعاونأو هروص لكب ،يناودعلا كولسلاو فنعلا موی لك دلوت ،ةرمتسملا تاعارصلاو ،برحلاف
 وھ باصتغلاا نأ دكؤملا نم ،تایفحصلا اھل ضرعتت يتلا لئاسولا هذھ نم دحاو وھ ،باصتغلاا و
  ةیضقلا ریثأت نم فوخلا نعً لاضف ،نھئاسؤر عم كلذ نع نثدحتی ءاسنلا نم لیلقلا نكل ،يقیقح دیدھت

 ضغب ،ةنیشم ،راع ةمصو دعی ةظفاحملا تاعمتجملا يف ةصاخو رملأاف ،ةیحضلا ةیفحصلا ىلعً ابلس
 يغبنی لا يفحصلا "   ةفاحصلا ملاع يف ةریھشلا ةدعاقلا زربت انھو ،اھل بنذ لا ةیحضلا نأ نع رظنلا
 ىلع كلذلو ،غلابب مدقتت لا يھف ،ءادتعلاا اذھ لثمل ةیفحصلا ضرعتت امدنع ىتحف "ً اربخ حبصی نأً ادبأ
 عم لماعتلا حئاصنب  مازتللاا بعرملا ،سوباكلا اذھ لثمل ضرعتلا نبنجتی ىتحو ةیادبلا نم تایفحصلا
  :يھو )ةیعامجلا ةربخلاو INSI ةیلودلا رابخلأا ةملاس دھعم دعاوقل ً اقفو( باصتغلاا تادیدھت

 ً.ایلوأً ارایخ ةثاغتسلاا بلطو خارصلا نوكی نأ  §
 يف عضولا عم ،نیلمتحملا نیمجاھملا ةھجاومل سفنلا نع عافدلا تاراھم ملعت تایفحصلل   §

 .فنعلا رطخ نم دیزی دق ،يدتعملا ةھجاوم نأ رابتعلاا
 اذإ امو لا مأ ةحلسأ لمحی يدتعملا ناك اذإ امو ءادتعلاا عونو نیدتعملا مك لماع ةاعارم بجی  §

 حرسم نم كذخأ ىلإ ىعس اذإ يدتعملا ةمواقم ءاربخلا ضعب حرتقی ؛صاخ وأ ماع ناكملا ناك
 .رخآ ناكم ىلإ يلولأا موجھلا

 ،ةیماظن ریغ تاوق لبق نم ةیفحص زاجتحا متی امدنعً اضیأ ةیسنجلا تاءاسلإا ثدحت نأ نكمی  §
  .كلذل ةطخ دعت نأ ةیفحصلا ىلعو ،ةیماظن وأ
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 .تقولا لاوط كلذ يكردت نأ كیلع ،ساسلأا فدھلا وھ كتایح ةیامح نإ §
 ةرظن تناكً ایأ ،ةبنذم تسلو ،ةیحض كنأ ،موجھلل كضرعت لاح يف ةقثاو ينوكت نأ كیلع  §

  .كیلإ كعمتجم
  .ناكملاا ردق ،ءادتعلاا وأ ،ثداحلا قیثوت ةلواحمل كدھج ىراصق يلذبا  §

 ام عرسأب ةیبطلا ةدعاسملا یلع لوصحلا يبلطإف ،يسنج فنع وأ ءادتعإ يلإ تضرعت اذإ  §

 .نکمی

 درجمب روفلا ىلع يفطاع معد نع يثحبا كلذل رعاشملا نم ،ةعونتم ،ةعومجمب نیرمت امبر  §

  .ةاجنلا

 وأ كتسسؤم نم معدلا يبلطت نأ كلو ،نكمم تقو عرسأ يف ،ةمدصلا ىلع بلغتلا يلواح §

 .ةمزلأا زواجت ىتح كل ةمزلالا ةدناسملاو معدلا میدقت ھیلع امھلاكف ،كتباقن

 ةمزاح ينوك.. كئلامز وأ كئاسؤر نم ءاوس لمعلا لخاد شرحتلا نم كسفن يمحتل.. نذإ
 تاكنلاو ظافللأا وأ ،قئلالا ریغ سمللا عمً ادبأ نیحماستت لا كنأ ھیملعاو شرحتملا عم
 يغلبأف اھررك نإو.. ھیبنجتف يلعأً ابصنم لتحیوأ كسیئر شرحتملا ناك نإ.. ةبسانملا ریغ
 ةبیرق ينوكو يئان ناكم يف يدجاوتتلا نادیملا يفو..فقوتی مل نإ كتباقنو ،ىلعلأا ھسیئر
 ءابرغل تانایب ةیأ يطعتلا.. كتمھم نع لوؤسملاررحملاب لاصتإ ىلع ينوكو كئلامز نم
 .رملأا مزل اذإ لاع توصب ةدعاسملا يبلطأو
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 رفسلا ةملاس 4

 

 نأ نكمیً اضیأ نكلو ،ةلیوط تافاسمل وأ يرخأو ةنیدم وأ يرخأو ةلود نیب لقنتلا طقف رفسلا ينعی   لا

 .بیرق رخآ ناكم ىلإ ناكم نم لقنتلا نوكی
 نمً اضیأ كیلعو ةمھملا ءادأو ،رفسلا ءانثأ كتملاس لجأ نم ةحضاو ةطخ يعضت نأ ةیادبلا نم كیلعو
 :ةیتلآا روملأل يھبتنت نأ ةیادبلا
 

ü ةملاسلاو نیمأتلا ةطخل عبرلأا لحارملا" ةمھم لكل دادعلإا ةلحرم نم ءزج وھ ،لقنتلا طیطخت 
 يف ثحبلا بجی ةدیدج ةئیب ىلإ رفسلا بلطتی ریرقتلا وأ قیقحتلا وأ ربخلا ناك اذإ ،14 ـص "
 ةطخلا عضوو ،ةبسانم تارارق ذاختلا تاداعلاو ،ةفاقثلاو ،ةغللاو ایفارغج دوصقملا ،عقوملا
 .ناملأاو ةملاسلا قیقحت فدھتست يتلا

 
ü  ىرخلأا رداصملا وأ ءلامزلاً اضیأو ،ةجاحلا دنع اھیلإ ءوجلل ةیلحم لاصتا تاھج ءاشنإ 

 .)2 لصفلا(ً افلس ةدعملا كب ةصاخلا ،لاصتلاا ةطخلً اقفو اھب قوثوملا
 
ü  كب ةصاخلا لوادجلاو رفسلا تابیترت نأشب ةقدلاو حوضولا.  

 
ü حیراصتلا كلذ يف امب ،ةبسانملا تادنتسملا ھیدلو ،ھب قوثوم صخش عم لاصتلاا لیصافت كرت 

 .ةیرورضلا تامولعملا نم اھریغو ،نیمأتلاو ،رورملا تاملكو ،ةلصلا تاذ
 

 
ü  انكمم كلذ نوكی امدنع تادعملاو ،بسانملا بیردتلا ىلع لوصحلاو ،رطاخملا مییقت ءارجإ ً

 ةطخل ءوجلل تجتحاو عضولا روھدت اذإ ،رطخلا دنع جورخلل ئراوطلا ةطخ دوجو نامضو
 .ئراوط
 :يھ كرابتعا يف اھعضت دق يتلا ةلئسلأا
 ؟تایفحصلا ىلإ روھمجلا رظنی فیك ؛لوبقلا  •
  ؟سانلا ةماع لبق نم اھتلماعم متی فیكو ةأرملل عمتجملا ةرظن  •
 ؟لقنتلا نكامأ وأ ةمھملا ناكم يف ءاسنلا وأ ،تایفحصلا دض ةرشابم تادیدھت ةیأ كانھ لھ  •
 نكامأ يف مئارجلا نم اھریغ وأ ،تاردخملا بیرھت تایلمع لثم ،ةینوناق ریغ ةطشنأ كانھ لھ •

 ؟لقنتلا
  ؟اھریغ وأ ةقرس وأ حلسم وطس تایلمع لثم ،ةماع تادیدھت لقنتلا نكامأ دھشت لھ  •
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  دادعتسلاا ةبیقح
 
 ةرداغملا ىلإ تررطضا اذل "ران قلاطإ ىلإ ایبیل لخاد اھیف يتمھم يدؤأ تنك يتلا ةقطنملا تضرعت "
 "ةیودیلا ةبیقحلا" نوكت نأ بجی " لمكتو حلاص ءافص ةیفحصلا يل ھتلاق ام اذھ ،يتبیقح ةلماح ةعرسب
 كدوجو ءانثأ تامجھل ضرعتت نأ لمتحملا وأ ةبعصلا وأ ةیداعملا نكاملأا يف كیلإ ءيش برقأ يھ
 .اھیف
 
 يف ھیلإ نیبھذت يذلا عقوملا ،فلخلا وأ ماملأا نم لمحلا ةلھس اھنلأ لضفلأا يھ ،رھظلا بئاقحو 
 هذھ اھنمضتت نأ بجی يتلا تادعملا عونو ،كتبیقح تایوتحم دیدحت يف كدعاسیس يذلا وھ كتمھم
 :ةیتلاا تاودلأا ةبیقحلا هذھ تایوتحم نمو ،ةبیقحلا
 
 

ü ركاذتلاو ،حیراصتلو ،ةدایقلا ةصخرو ،ةیوھلا تاقاطبو ،رفسلا زاوجو ،ةیرورضلا قارولأا، 

 ةیلصلأا تادنتسملا نیزخت يسنت لاو ،كعم تادنتسملاو كرفس زاوج ةروص نم ةخسنب يظفتحا

 ً.امئاد نمآ ناكم يف

 

ü  نامتئلاا تاقاطبو ةیبنجلأاو ةیلحملا تلامعلا. 

ü ةفیفخ تابجوو هایم تاوبع. 

ü  ةیساسلأا ةیودلأاو ،ةیبطلا تافصولاو ،ةیبطلا ةیلولأا تافاعسلإا ةبیقح. 

ü  تیلاوتلا قروو ،ةللبملا لیدانملاو ،تاضافحلا وأ ،ةیحصلا فشانملاو ،ةفاظنلا تاجتنم. 

ü  ةقاطلا نزاخو ،نحاشلاو ،لومحملا فتاھلا لثم ،لاصتلاا تادعم.  

ü  ئراوطلا ةلاحل لاصتلاا ماقرأ ،ةیساسلأا طئارخلاو ماقرلأا نم ةیقرو ةخسن.   

ü ھیلا ةجاحلا دنع ةبیقحلا يف يكذلا فتاھلا عضوو ةرورضلا دنع لاصتلال طیسب فتاھ مادختسا.  

ü ةیطایتحا ةیراطب ،ةطیرخ ،ةلصوب. 

ü  وجلا ةرارح ةجرد بسح تیكاج ،ةرتسو ةعبق. 

ü  ةءابع سأر ءاطغ لمح كیلع ،ةیملاسلإا نادلبلا ةرایز ةلاح يف. 

ü  اھب بحرم ریغلا برقتلا تلاواحم دصل ؛يرورض جاوزلا متاخ. 

ü  اریماكلاو ،لجسملاو ،لومحملا بوساحلا لثم نییفحصلا تادعم. 
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  ةجاحلا بسحب اھلمح لضفی تاودأ
 ةلوھسب اھیلإ لوصولا نكمی ناكم يف "رطخلا“ وأ ھیبنتلا ةرفاص لمح تایفحصلا ىلع يغبنی  §

 ىلع ھبً احومسم كلذ ناك اذإ امم ققحتلا بجی ةرئاطلاب رفسلا ةلاح يف نكل ،ةبیقحلا لخاد
 .اھللاخ نم رفاست يتلا ةیوجلا طوطخلا

 حلاسك مھمادختسا نكمی ،قرعلا لیزم خاخبو رعشلا تاتبثم لثم داوملا ضعب نأ ةفرعم كیلع §
 ةروصقم يف اھلمح كنكمی لا ھنأ يركذتو ،ةرورضلا دنع مھتطساوب مجاھملا عدر نكمیو
 .ةرئاطلا

 .ةیافكلا ھیف امب كعم اھدوجو نم يدكأت ةحاتم ةیحصلا داوملا نوكت لا دق §
 ،تانوفوركیملا نم يداعلا مجحلا نم ةمءلام رثكأ يھ مجحلا ةریغصلا ءادوسلا تانوفركیملا  §

ً اضیأو كیلإ هابتنلاا تفلت تانوفوركیملا نأ ىلإ هابتنلاا كیلعو ،دیلا ةبیقحب وأ كصیمقب اھیتبث
 .كنم رذحلل سانلا عفدت امبر

 .اھتملاس نم دكأتلاو تاعامسلا ةصاخو كتادعم رابتخا يسنت لا  §
 
 

 

 دادعتسلاا ةبیقحبً امئاد كركذن14  
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   ةمھملا ةبیقح زیھجت ىلع بیردتلا  15

 

 لقنتلا تارایخ
 
 نم مغرب ةرجلأا ةرایس قئاس رمتسا" :ھل تضرعت فقوم نع يناھ دیسلا نیمسای ةیفحصلا ينتربخأ

 يلإ يناعد ام وھو ،ةیلبج ةقطنم ىلإ ملظمو ریطخ قیرط يف ربكأ ةعرسب ةرایسلا دوقی نأ ھنم يبلط
 ءانثأً ارطخ رثكلأا فقوملا اذھ ركذتت "نانبل يف عارصلا ةیطغتل ةمھم يف تنك دقف ،رطخلاب روعشلا
 .اھتمھم

 يف تادلبلا نیب روفراد يف قرطلا ءوس نم مغر ىلع ةلیوط تافاسمل رفسلا ىلإ تایفاحصلا ترطضا
 حئاصنلا ضعب كیلإ ،كلت عارصلا ةقطنم يف ةیطغتلل لقنتلا دنع رذحلا نمً ادیزم بلطتت يتلاو نادوسلا
 :ةماقلإاو لقنلل

 

 مادقلأا ىلعً اریس لقنتلا
 ىلعً اریس لقنتلا وأ ،لجرتلا رایخ ،ةیفحصلا كتمھم يف اھنیمدختست امبر يتلا لقنتلا تارایخ نیب نم
   :ةیتلآا روملأا ةاعارم كیلع ةلاحلا هذھ يفو ،مادقلأا
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ü  ةعرسب ءيش لك صحفت كینیع ىلعو ،ناكملا لیصافتب يعولا كیلعف ،كلوح نمو امب مامللإا 
 .راظنلأا تفل نودبو
ü  طبضلاب ةبھاذ تنأ نیأ نیفرعت تنك ول امك سأرلا عفر عم ،ةلماك ةقثب يشملا. 
ü ةئداھلا ةقزلأاو عراوشلاو ،ةتفاخلا ةءاضلإا تاذ قطانملا يف ةصاخو ،كدرفمب يشملا يبنجت. 
ü لاجر مھنیب اوناك ول امیسلاو ،سانلا نم تاعومجم نم برقلاب ریسلا ىلع ناكملإا ردق صرحا 

 .ءاسنو
ü  يف ءاقللا نوكی نأ يصرحاف ،قیرطلا للاخ ،كتمھمب طبترمً اءاقل وأً ادعوم كانھ ناك اذإ 

 .اھتعیبطو ةمھملا عونو ءاقللا عونلً اقفوً اعبط اذھ ،سانلا نم برقلابو ءيضم ناكم
ü  لوح ىرخأب وأ ةروصب اھطبر كیلعف كلذ رذعت اذإ نكلو دیلا ةبیقح لمح ،ناكملإا ردق يبنجت 

 .كدسج
ü خلا ،رجتم وأ قدنف ،محدزم ناكم ىلإ روفلا ىلع يبھذاف ،كعبتتی نم كانھ نأ تفشتكا لاح يف 

 .تفلا ریغو ئجافم لكشبً اضیأو ،ةعرسب كلذ يلعفت نأ كیلع نكلو
 

  ةرجلأا تارایس مادختسا  

 :يتلاا ةاعارم كیلعف ،ةرجأ ةرایس ربع لاقتنلاا وھ رایخلا ناك اذإ امأ

 .ناكملإا ردقً لایل رفسلا يبنجت  §
 لئاسو ىلع اذھ يرشنت لا عبطلاب نكلو كناكمب ملع ىلع كتقث لحم امً اصخش رارمتساب قبإ  §

 .يعامتجلاا لصاوتلا
 ً.ارعس صخرأ تناك اذإ ىتح ،ةصخرملا ریغ ةرجلأا تارایس يمدختست لا  §
 تافاسملا سایق زاھج ةرجلأا ةرایس ىدل نكی مل اذإ ةرداغملا لبق ةفلكتلا ىلع قئاسلا عم قافتلاا  §

 ."دادع"
 قئاسلا لیصافت يلسرأ ً،ارذح رثکأ ينوک ،میرك وأ ربوأ لثم ةمدخ مادختسا ىلإ تررضأ اذإ  §

 ىتح ،صخشلا اذھ عم "ةلحرلا ةكراشم" ةزیم مادختسإ نكمیو ،قوثوملا لاصتلاا صخش ىلإ
 )لاصتلاا ةطخ( .كلوصو دنع اھیربخأ / ھیربخأو ةظحلب ةظحل "سا يب يج" ىلع كعم نوكی

 .كعم زجحلا تامولعمب يظفتحاو ،قئاسلا مسا نع يلأسإ ً،اقبسم ةرجأ ةرایس زجح كنكمی  §
 نأ صخش يلأ نكمی ھنلأ ضفخنم توصب يملكت ماع ناكم يف ةرجلأا ةرایس كبلط ةلاح يف §

 .رطخلل كضرعُی وأ كتمھم فشكی نأ نكمیو ،ةرجلأا ةرایس قئاس ھنأ يعدی
  .نیھوبشملا باكرلاو قئاسلا نم ةرذح ينوكو كلوح نملً ادیج يھبتنا §
  .ةنمآ ةدایقلا نوكت نأ ىلع يكسمتف ،ھنمآ كتلحر نوكت نأ كقح نمف ،ةرایسلا عون ناكً ایأ §
 فیوختلا كولسل خوضرلا مدع ىلع يصرحاو ،قئاسلا نم يئادع كولسل كسفن يدعأ §

  .لودلا ضعب يف قطانملا ضعب يف ثدحی امك ةرجلأا تارایس يقئاس نم بیھرتلاو
 قلقلاب ترعش اذإ جعزم ءيش يأ نع غلابلإا نم ينكمتت ىتح بوكرلا دنع ةرایسلا مقر يذخ §

 نم يبلطا ،ةمحدزم ةقطنم ىلإ لوصولا وأ بارتقلاا دنعو ،كزئارغ نم ةقث ىلعً امئاد ينوكو
  .روفلا ىلع لوزنلاو مزاح لكشب فقوتلا قئاسلا
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 يبلطأو ،ةطرشلاب لاصتلال كفتاھ يمدختسإ ،كوكشلل ریثم لكشب ریسلا نع قئاسلا فقوت اذإ  §
  .ةراملا نمو ،نیرخلآا نیقئاسلا نم ةدعاسملا

 تامولعم يطعت لاو ،ناكملإا ردق كراوح يف يرصتخا ،قئاسلا عم ثیدحلا يرثكت لا §
  .قلاطلاا ىلع ،ةیصخش

 باكر اھب تارایس لاإ دجوت لا قطانملا ضعب يفف ،ةرایسلا لخاد رخآ صخش كعم دجاوت اذإ §
 .ءابرغلا عم كثیدح نم يللق ةلاحلا اذھ يفف ،نیرخآ

 نأو ضرف أوسأ ىلع يلماعتو ،فتاھلاب يثدحتت لا ،ةرایسلا لخاد كدوجوو ،كتلحر ءانثأ §
  .كثیدح ةعباتمو ،كیلإ عامتسلاا دمعتی قئاسلا

 و قیرطلا يبقارو ،ةرجأتسم تابرع وأ ،ةرجلأا تارایس لخاد كفتاھ حفصتب يلغشنت لا  §
 .كلذ نم لاًدب ھیلإ ةبھاذلا ناکملا

 يف ةسلاج تنك اذإ ،قئاسلل رواجملا دعقملا يف يسلجت لا ،ةرایسلا لخاد كدرفمب تنك اذإ  §
 ةصرف كمامأ نوكیسً اضیأو ،جورخلل نیباب كل حاتم نوكیس قئاسلا نم قلقلاب ترعشو فلخلا
 يكیتاموتوأ لفق ماظن اھیف ةرجلأا تارایس ضعب نأ يركذت نكلو ،كسفن نع عافدلل ربكأ
  .ةرایسلا كرحت دنع يزكرم

 هدعقمب عوجرلا قیرط نع جورخلا نم كعنمی نأ ھنكمی ھنلأ قئاسلا فلخ دعقملا يف يسلجت لا §
 اذإ لاإ ،ةرایسلا يف رثكأ نمأ ھنم نمیلأا بناجلا ،يفلخلا دعقملا دعی ،ئجافم لكشب ءارولا ىلإ
 يف سولجلا كیلعفً لاثم صربق لثم نمیلأا بناجلا ىلع ةدایقلا دعقم ةلود يف ةرایسلا تناك
  .رسیلأا دعقملا

  .امرمأ يف تككش وأ ،أطخ ام ءيش ةظحلام ةلاح يف ،ئراوطلا ةطخ ىلإ ءوجللا  §

  ةصاخلا كترایس للاقتسا

  :اھنم روملأا ضعبل هابتنلإا كیلعف ،ةمھملا ءانثأ ةصاخلا كترایس مادختسا تررق اذإ

ü  قرطلا ثداوح ،جئاتن يھ ،ثداوحلا مظعم نلأ ،ةدایقلاب ةرھام ينوكت نأ.  
ü خلإ ،روتوملا ،تاراطلإا ،تیزلا ،دوقولا ،ةمھملا ةیادب لبق كترایس صحفا. 
ü  كتزوحب راسملا ةطخُ نوكت نأ بجی كل فورعم ریغ ناكم ىلإ ،ةرایسلا ةدایق لاح يف 

 نع لاؤسلا ىلإ ةجاحب ينوكت لا ىتح ً،ادیج دعم طئارخ قیبطت وأ ،يودی حلام وأ ةطیرخلاو
 .ةدیدشلا ةرورضلل لاإ قیرطلا ءانثأ تاھاجتلاا
ü تاراشلااو فاك دوقوو يطایتحا ةرایس راطإك ،كتارایس يف ئراوطلا تادعم دوجو نم يدكأت 

 يفتكو تاحفصلا هذھ ةباتكب موقأ " كسفنب ةرایسلا حلاصإ ةیفیك ىلع يفرعتو ،ةیلیللا ةیروفسفلا
 !!" يتباصأ يف ببست امم ةیفارتحا ریغ ةقیرطب ةرایسلا راطإ رییغت عم تلماعت يننلأ ةعولخم
ü ةقدبو ةیانعب كترایس يشتف كترایس يف ةعورزم نوكت دق ةلبنق دوجو ةیناكمإ يف كشلا ةلاح يف 

 ً.اضیأ صرحبو
 تاباصإبو ةبوجعأب تجنو اھترایس خیخفت ثداحل تاونس ذنم تضرعت ةینانبل ةیفحص ةلیمز
 .ةدیدش

ü دمعتم يمارجا لمع يأ دوجو نم ةیشخ رفسلا لبق كترایس ةملاس نم دكأتلا ىلع يصرحا 
 ً.لاثم حباكملا لیطعتك
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ü ریغ ءيش يأ يظحلات يكل نكلو طقف ةفاظنلا ةمیقل سیلً امئاد كترایس ةفاظن ىلع يظفاح 
  .ھعم لماعتلاو كترایس يف يداع

ü ةرایس نم رثكأ مادختسا لضفی دلب نم رثكأ نیب رفسلا دنع.  
ü  ئراوطلا تلااح يف ذاقنلإا بلطو لماعتلا يعیطتست ىتح ً،امامت نوحشم كفتاھ نأ نم يدكأت.  
ü وأ ماقرأ تناك ءاوس ةقدب ةرایسلا ناكم لیجستب كیلع قباوطلا ةددعتم تارایسلا فقاوم يف 

  .فورح
ü  ئیس لكشب ةءاضملا تارایسلا فقاوم يبنجت.  
ü  نع ةدیعب كتبیقح ءاقبإ كیلعو ،ةدایقلا ءانثأ ةیكیتاموتوأ ةقلغم ةرایسلا باوبأ ىلع ءاقبلإا 

 حتفب رورملا تاراشإ دنع صوصللا نم ریثكلا موقی ،ةدایقلا ءانثأ نیلفطتملاو ،صوصللا لوانتم
  .ءاسنلا بئاقح صانتقاو ،ذفاونلا وأ تارایسلا
ü  

 ماعلا لقنلا لئاسو مادختسا

 كیلعف يعامجلا لقنلا وأ ماعلا لقنلا يھ اھتعیبط وأ ةمھملا ناكمل ةبسانملا ةدیحولا ةلیسولا تناك اذإ 
   :روملأا هذھ ىلإ هابتنلاا

 .رملأا مزل اذإً لایل مادختسلاا نوكی نأو ،ةرورضلل لاإ ماعلا لقنلا لئاسو يمدختست لا §
 دعقم يف سولجلا لضفلأا نمو ،ةیفلخلا دعاقملا يف سولجلا يبنجت ،سیبوتلأاب رفسلا ةلاح يف  §

 قوثوم ام صخش نم يبلطُأ ،ةیئان ةقطنم يف كلوصو ةطحم تناك اذإ ،قئاسلا دعقم نم بیرق
  .ةرجأ ةرایسب كلاقتنا يلمكتساو ،ةلوھأم ةقطنم يف يلزنإ وأ ،اھیف كرظتنی نلأ

 ةظقیتم يقبأ ،قیرطلا يف يمانت لاأ يلواح لیللا نم ،رخأتم تقو يف راطقلاب رفسلا ةلاح يف §
  .باكرلا نم ةیلاخلا تابرعلا يف بوكرلاً امامت يبنجتو ،باكرلاب ةظتكم ةبرعلا نأ نم يدكأتو

  .ةلاحلا هذھ يف فعاضتت رطاخملاف ،لیللا يف ةروجھملا تاطحملا نم راطقلا للاقتسا يبنجت   §
 درلل ةجاحب تنك اذإ ،بھأت ةلاح يف تقولا لاوط قبا ،ةرورضل نكی مل ام كفتاھ يمدختست لا  §

 .لیصافت يأ يف يثدحتت لاو ،ةرصتخم ةملاكملا نوكت نأ بجی ،ام ةملاكم ىلع
 لا صاخشأ عم كسفن نع لیصافتلا ةشقانم نع يدعباو ،نیرخلآا باكرلا عم ثیدحلا يبنجت  §

  .مھنیفرعت

 

 عارصلا قطانم يف قدانفلا

 مھنم دحاو فصق مت دقف ،ایبیلو قارعلا يف ؛بورحلا للاخ اھیف تلزن يتلا قدانفلا رطخأ تناك
 صصق نعو ،ھتشیاع ام ىلع ءانبو دكؤأ انھو ،ةبیرق ةیركسع ةدعاق دوجو ببسب رخلآا فدھتسُأو
 كلذ نم ىنثتسی لاو ،رطاخملاب ةطاحم عارصلا قطانم يف قدانفلا نأ ،تاریثك تایفحص نم اھتعمس
  .تایفحصلل صخأو ،ءاسنلل ةصاخو ،ةروطخ اھدشأ نوكت دقف ،ةمخفلا قدانفلا
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 دوجو فداصت "ً لاثم بابسلأا مھأ نأ ةیبرغ ةلسارم يل تلاق امكو ةددعتمو ةریثك رطخلا بابسأو
 نمً افادھتسا رثكأ ةلاحلا هذھ يف قدنفلا نوكی بلاغلا يفو ،قدنفلا تاذ يف ةعیفرلا بصانملا باحصأ
  !“ يركسعلا عارصلا يف دودحلا قطانم

 قدنف يف ةماقلإل حئاصن

  :روملأا هذھ ىلإ هابتنلاا كیلعف ،قدانفلا دحأ يف ةماقلإا بجوتست ةیفحصلا كتمھم تناك اذإو

ü انكمم وأً احاتم كلذ ناك اذأً اقبسم قدنف زجح مھملا نم.ً  
ü يف قیقدتلا نكمی ،وجافیت وأ جنیكیوب لثم ةینورتكللإا تاقیبطتلا ربع قدنفلا زجحل تأجل اذإ 

 كلذ يعضو ،ةینورتكللإا كتاقیبطت عبتتی نم كانھ نأ ةیلامتحا دوجول هابتنلاا عم ،تافصاوملا
 .رابتعلاا يف
ü يفً اقدنف راتخا ھنأ يفحص لیمز يل يوری ،تایلحملا ءاسنلا للاخ نم قدنفلا ةعمس نم ققحتلا 

 ءاسنلا لابقتسا ھنع روھشم قدنفلا نأ ھتماقا نم يلاتلا مویلا يف فشتكاو ،ةماھ ةیفحص ةمھم
 ،!!قزأملا اذھ يف ةیفحص تعقو نأ فداصت ول اذامف ،روفلا ىلع هرداغف ،ةراعدلا يف تلاماعلا
  .ھیف لوزنلا لبق قدنفلا ةعمس نم ققحتلاو قیقدتلا كیلعف
ü ئراوطلا دنع ھیلإ لاقتنلال لیدب قدنفً امئاد يعض. 
ü ةرورضلا دنع مھب لاصتلاا ةلیسوو ،مھفرغ ماقرأ يركذت ،قدنفلا سفن يف ءلامز كانھ ناك اذإ.  
ü  ھیف ناملأا ىوتسم نوكی ثیحب ةیسایق تافصوم ھل قدنف رایتخا كیلع كدرفمب ةرفاسم تنك اذإ 

  .نییفحصلا كئلامز عم يلقنتت تنك اذإ ھیف ءاقبلا كنكمی يذلا ىوتسملا نم ىلعأ
ü  عوبسلأا مایأ لاوط/ ةعاس 24 رادم ىلع ،لابقتسا ھیفً اقدنف يراتخا.  
ü  ةلوھسب اھتفرش وأ اھذفاون ىلإ لوصولا نكمی قدنف يف ةفرغيف يلزنت لا. 
ü تفلی ؛ثیدحلا وأ ،ریسلا ةقیرط ،جایكملا ،سبلاملا " رھظمب قدنفلا ةقورأ لخاد روھظلا يبنجت 

  .كیلا هابتنلاا
ü  روھظلا يبنجتو ،محدزم ،نمآ ناكم يف ءاقبلا كیلع كعباتی ام صخش دوجوب كشلا ةلاح يف 

  .كدرفمبً ادعصم بوكر وأ ةیلاخلا تارمملا يف
ü  ھیف بوغرملا ریغ هابتنلاا بذجت يتلا سبلاملا يدترت لا.  
ü   كلذ لعفأ ام ةداع ؛جاوزلا متاخ ءادترا كیلع ،ظفاحم عمتجم يف ةیفحصلا كتمھم تناك ول، 

  .برحلا قطانم يف ةصاخ
ü  نأ نكمی ،قدنفلا لخاد ءابرغ عم تاثداحم يف لوخدلا وأ نیعلاب رشابملا رظنلاً امامت يبنجت 

  .ةوعد وأ لزغ ھنأ ىلع ،كلذ ریسفت ءاسُی
ü يسیئرلا بابلل ةلسلسلا لفق مادختساب ،ةقلغم باوبلأاو تافرشلا نأ نم يدكأت.  
ü قلاطلاا ىلع ءابرغلل كتفرغ باب يحتفت لا.  
ü  ءانثأ فرغلا فیظنت ةمدخب لاصتلااو ،تاقولأا عیمج يف "جاعزلإا مدع" ةملاع عضو لضفی 

  .ةفرغلا لخاد كدجاوت
ü ھنأ دكأتلا عم ھفلخ ثاثلأا وأ ةعتملأا ضعب يعض ،قدنفلا ةفرغ باب نیمأتً انكمم نكی مل اذإ 

 .كلذ بلطت اذإ ةعرسب كانھ نم بورھلا كتعاطتساب
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ü  لوخدلا نم ءلاخدلا يعنمت يكل بابلا نیفاسأ لثم ةینملأا ریبادتلا يمدختسا برحلا قطانم يف 
  .قدانفلا يف ھمادختسلا بابلا راذنإ زاھج تایفحصلا نم ریثكلا يرتشت ،ةفرغلا ىلإ
ü  عافد ةلیسو دادعاو ،كتفرع ىلإ لوخدلاب ام صخش مایق ةلاح يف ةطخ كیدل نوكی نأ يغبنی 

 .رعشلل تبثملا خاخب نم ةریغص ةبلع لثم سفنلا نع عافدلل اھمادختسا حاتمو ينوناق لكش اھل
ü صخش لوخد مدع نمً امئاد دكأتلاو ،ةفرغلا يف كفلخ بوساحلا وأ ،ةمھملا قارولأا كرت مدع 

  .اھشیتفتب ماق وأ ،كبایغ ءانثأ كتفرغ ىلإ ام
ü يروص وأ لیصافتلا يظحلا ،ةمھملا ءانثأ تقؤملا اھكرت دنع ةفرغلا عضو لیصافت نم يدكأت 

  .ةتقؤملا كترداغم ىدل اھتیعضو
ü ھلیصافت يظفحاو ،رطخ يأ وأ قیرحلا بوشن ةلاح يف بورھلل لیدب رمم دیدحت نم دكأتلا. 

  ةلمتحملا ةبقارملا

 :يتلآا ىلإ هابتنلاا كیلعف ،ةیفحصلا كتمھم ءانثأ ،صاخشأ وأ صخش نم ةبقارم كنأ نیكشت تنك اذإ

  .ةلمتحملا كتكرح طیحم نم مئادلا رذحلا  §
 .كمامتھا لماك دخأت يتلا ةیمقرلا ةزھجلأا يمدختست لا  §
  .قلاطلاا ىلع ،كدرفمب يلقنتت لا   §
  .ةملظملا وأ ةروجھملاو ةیلاخلا عراوشلا يف ریسلا يرذحإ  §
  .دیدھتلا نع ام صخش غلابلإ لاصتلاا ةطخُ يعض  §
 وأ لمتحم موجھو شرحتلا مأ ،تامولعملا عمج وھ لھ ،ةلمتحملا ةبقارملا نم فدھلا دیدحت  §

 ً.لاثم فاطتخا ؛كلذ نم رطخأ
 ةعومجم ىلإ مامضنلاا كیلع ةلاحلا هذھ يف ،ةبقارملا فدھ وھ شرحتلا نأ نیدقتعت تنك اذإ  §

  .نیسنجلا نم ةطلتخم
 اذإ ؛رجتم وأ قدنف لثم محدزم ناكم ىلإ يبھذإ ام صخش لبق نم ةقحلام كنأب كشلا لاح يف §

  .ككوكش لوح ،كتمھم نع لوؤسملا غلابإو ً،ابسانموً انكمم كلذ ناك
  .اھانركذ يتلا دعاوقللً اقفو دیلا لوانتم يف ھقبأف خاخب وأ ،راذنإ ةرفاص كیدل ناك اذإ  §

 

  ةبقارملا تحت تنك اذإ

 :يتلآا ةفرعم كیلعف صاخشأ وأ صخش نم لعفلاب ةبقارم كنأ تنقیت اذإ

ü لامتحم سیلو ً،ادكؤم ةبقارملا دیدھت نأ نم دكأتلا.ً  
ü  كیلع رطخلل ھلیكشت ىدمو ،تاردق دیدھت مییقت ءارجإب كیلع.  
ü كتفرعم نأو كلذ نیفرعت كنأب رھاظتلاو ،ةبقارملا نیفشكت لولأا ،نارایخ ةلاحلا هذھ يف كمامأ 

 ةطخ  يقبطتو يعیبط لكشب يفرصتت نأ وھ يناثلاو ،عجارتلل مھعفدت نأ ضرتفملا نم
  .ئراوطلا
ü ةھجاوم يفً ادبأ يلخدت لا لاوحلأا لك يف.  
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 شیتفتلا طاقن

   ماع ایروس لامش يف ،شیتفتلا طاقن ىدحإ يف يفاقیتسا دنع حلسملا شعاد میظنت دارفأ دحأ ينلأس 
 ؟مویلا يف ملسملا اھیدؤی يتلا تاولصلا ددع مك :2014

 يسأرو ، مھئاسن لثمً اسبلام يدترأ  تنك يننلأ حاجنب يتیوھ فلم ةرادإ نم تنكمت يننأب تدقتعا
 ةراشلإا ةغل لامعتسا تلواح ،ينفشكت نأ نكمی ناك ةیرصملا يتجھلو ةیبرعلا يتغل نكلو ً،امامت ةاطغم
 ربع رورملاب ةظوظحم تنك دقل ،يتبكر تحرجُو ،ضرلأا ىلع تعقوو ،ينعفد لجرلا نكل ةباجلإل
 نم اھیلع رطیسملا ةقطنملا هذھ يف تایفحصلا نم ریثكلا نأ نیح يف ،طقف ةباصلإا هذھب زجاحلا اذھ
 يئاقدصأو يئلامز فاطتخا اھنم ،صصقلا ةدع كانھو  ،كلذ نم نكمتی مل ةحلسملا تاعامجلا لبق
 عطاقم يف تضرُع ،ةعورم مئارج يف اوحبذ مث شیتفتلا طاقن نم يریوتوغ يجنیكو يلوف سمیج
 عم صقرلا" باتكب لصف يف اھرشنو ایمیداكا اھتساردب تمق يتلاو ،بویتوی عقوم ىلع ةیشحولا ویدیفلا
  28"يملاعلإا باطخلا ةكرعم...ةلودلا میظنت بائذ

 بیردتلا تاعاق يفو ،نوحلسملا اھیلع رطیسی يتلا عارصلا قطانم يف ً،ادیدشً ادیدھت شیتفتلا طاقن لثمت
  .رطاخملا بنجتو اھعم لماعتلا ةیفیكو ةلمتحمًُ اجذامن يكاحن ،

 شیتفتلا طاقن عم لماعتلل حئاصن

 :يتلآل هابتنلاا كیلعف ،حلسملا عازنلاو ،عارصلا قطانم نم ةدحاو يف ،ةیفحص ةمھم يف تنك اذإ

  .ةیداعم ،ةئیب يف ينوکت امدنع ً،ایرورضً ارمأ طیطختلا ربتعی §

  .كتمھم عم بسانتی ،كرھظمو ،كسبلام نأ ينعت ،فلملا ةرادإ  §

 اءًزج ءافخإ ببسی دق ً،امامت ،اًبذاك ،اءًاطغ يعضت لا ىرخأ ةرم ،ةیمھلأا دیدش ةمھملا ءاطغ §

 يف نیبغرت تنك اذإ ،رخآ ىلإ ناكم نم رملأا فلتخیو ،ةیفحص كنوك لثم ،ةلكشم كتیوھ نم

  .ةقداص تامولعم نیب ،ةدحاو ةبذك طقف يمدختساف بذكلا

  .كب ةصاخلا ةمھملا ءاطغ عم قفتت لا ،ةیمقرلا ةزھجلأا يف تانایب وأ اًقئاثو يلمحت لا  §

 ھترظنو ،عمتجملا يف ةأرملا عضوو ،ةیعامتجلاا فارعلأاو ،نیدلاو ،ةفاقثلاو ،قایسلا ةفرعم  §

  .ةیمھلأا دیدش رمأ ،اھیلإ

 ھنأ ةفرعم كیلعف ،يعیطتست مل نإو ،شعاد لثم ةحلسملا تاعامجلل ةعباتلا ،شیتفتلا طاقن يبنجت §

 اءًاطغ ءاشنإب كیلعو ،اھبراقأ ریغ نم ،ةدحاو ةرایس يف لاجر ةبحصب نوكت نأ ةأرملل نكمی لا

 لاجرلا يعد لاإو ،ةجھللا ناقتاو ،ةئیبلل ةبسانملا سبلاملا فلاخب عبطلاب اذھ ،ةقلاعلا هذھ دكؤی

 
28 Saady, Abeer. “The battle over discourses… Dancing with the ISIS wolves”, book chapter in “Transitional 
Othering Global Diversities”, Nordicom, 2019 .  

 نم "عونتملا رخلآا يملاعلا عونتلا“ باتك نم ءزج وھ .يدعس ریبعل "ةلودلا میظنت بائذ عم صقرلا...يملاعلإا باطخلا ةكرعم" ناونعب لصف
٢٠١٩ موكیدرون رادصإ  
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 رورملا يف كتصرف تناك املك ،اھثارتو ،اھتایبدأو ةقطنملا ةفاقثب كماملإ ناك املكو ،نوثدحتی

  .ربكأ نامأب

 كنأ ؛كب ةصاخلا لاصتلاا ةطخُ نم اءًزج ربتعیً اصخش غلابإب كیلع ؛ًانکمم كلذ ناک اذإ  §

  .شیتفتلا ةطقن دنع تفقوت

 ةقطنم تطغ ،ادنلزوین نم ةیبرح ةلسارمُ يھو نایار نیمسای ً،ادیج شیتفتلا ةطقن يسردأ  §

 .ةیقیقح تـسیلو ،ةیمھو شیتفتلا طاقن ضعب نإ لوقت ،ةریھش ةسسؤم باسحل طسولأا قرشلا

 ةبرجتلا هذھ تشیاع دقل اھنأ دكؤتو ،ةفلتخم بابسلأ ،اھب نورمی نم ىلع ضبقلا يقلت يھو

  .ایبیل يف عارصلل اھتیطغت للاخ

 سفن يف كئاقفر نم ةرذح ينوكت نأ حصنن تقولا سفن يفو ،كدرفمب ينوكت لاأ يلواح §

  .ةرایسلا

  .راونلأا ءافطإ دعب ءطبب شیتفتلا ةطقن نم برتقت نأ ةرایسلا ىلع  §

  .شیتفتلا ةطقن دارفأ ىلإ ثدحتی نأ طقف قئاسلا ىلع §

  .شیتفتلا ةطقنل ،حوضوب ةیئرم يدیلأا ءاقبإو هاءاضم ةرایسلل يلخادلا ءوضلا كرت بجی  §

  .ةدودحم تاثداحملا نوكتو ،مھابتنأ ریثت تاكرحب مایقلا يبنجت  §

  .ةیانعب تاریبعتلاو ،ةجھللاو ،ةغللا رایتخإ بجی  §

  .دسجلا ةغلب لماكلا مامللإا §

 رورملا دعب نكلو ،لاصتلإا صخش یلإ كلذ غلابإ كیلع حاجنب شیتفتلا ةطقن يرداغت امدنع §

 .دیدش رذحبو ،فاك تقوب
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 كلذ نھل حیتأ اذإ تایفحصلل مھم يلمعلا بیردتلا 13

 

 

 قارولأا يلع يوتحت يتلاو دادعتسلاا ةبیقح وھ لقنتلاو رفسلا يف ھیلإ يھبتنت ام لوأ.. نذإ §
 ةخسن – اھریغو لجسمو اریماك نم نییفحصلا تادعم - لاصتلاا تادعم - تلامعلا–ةماھلا
- ةیحص طوف – هایم تاجاجز - ةفیفخ تابجو – جاوزلا متاخ – ماقرلأاو طئارخلا نم ةیقرو
- مادقلأا ىلعً اریس لقنتلا ءاوس اھدعاوق اھل اھب يلقنتتس ةلیسو لكو، ةیلولأا تافاعسلإا
- ماع لقن ةلیسوب لقنتلا- ىرخأ تاكرش وأ میركو ربوا تارایسب لقنتلا-ةرجأ تارایسب لقنتلا
 دعاوق قیبطت متی قدنف لخاد تیبملا يفً اضیأو..ةصاخلا كترایسب لقنتلا وأ راطق- سیبوتأ
 .ةرداغملا ىتحو زجحلا نم ةیادب قدانفلا لخاد ناملأا
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 تادعملاو ةیمقرلا ةملاسلا 5

 
 

 اھفتاھ نم ةذوخأم روص قیرط نع  اھزازتبا مت ،يبرعلا جیلخلا لود ىدحإ نم ةیفحص  ينامأ
 اھتریماك يف مكحتلاب ھل حمس امم ،ھتحتف اطًبار لسرأ ،زتبمُلا" مجاھمُلا نأ يمقر ریبخ دجو ،لومحملا
 ھیف سولجلا تداتعا يذلا ىھقملا يفً لادان ضرع امدنع ىرخأ ةیندرأ ةیفحص تانایب ذخأ مت ،ةلومحملا

 تفشتكا ،ةلوھسب تانایبلا ةنمازمًو ،لومحم رتویبمك زاھجب فتاھلا لیصوتب لدانلا ماق ،اھفتاھ نحش
 ققحت تناك ةكرش عبتت ،ةھجلا هذھ ناھبقارت تناك ةھج كانھ نأو ،ةفداصم نكی مل رملأا نأ دعب امیف
   .ةمھملا هذھب مایقلا ةھجلا هذھ ھنم تبلط دقو ،يلاملا اھداسف يف

 
 قرشلا يف تایفحصلا نمً اصصق تعمس ،اھنیمدختست يتلا ایجولونكتلاب -ً ابلاغ -زازتبلاا صصق طبترت
 متیو ،ایاحضلاب ةصاخلا يعامتجلاا لصاوتلا تاباسح نم روصلا ذخأ متی ً،اضیأ ایسآو ایقیرفأو طسولأا
 مزحب زازتبلاا نم عونلا اذھ ةیحضلا ھجاوت لا امدنعو ،ةیحابلإا بیولا عقاوم ىلع اھرشنو اھطاقتلا
 مھایاحض دض اھنومدختسیو ایاحضلا اھیلا يمتنت يتلالا تاعمتجملل ةظفاحملا ةعیبطلا نومجاھملا مھفی،
  . ربكأ ةروصب

 
 شقاننس ،ةیمقرلا حئاصنلا ضعب انھ ركذن نكلو ،ةیمقرلا ةملاسلاب اساسأ قلعتی لا بیتكلا اذھ
  :ةیعامتجلاا طئاسولاب اھطبرنو ،ةلومحملا ةزھجلأا ةملاسً اعیرس انھ

 
ü  اًنایحأ اھنیلمحت يتلا تادعملا سكعت ،يمقرلا يصخشلا كفلم وھ يصخشلا كفلم نم ءزج 

 ةیعامتجلاا طئاسولا تاباسح ىلع يمقرلا يصخشلا فلملا كلذكو ،اضًیأ كتیوھ
)Facebook وTwitter وInstagram اھریغو( 
ü  يف اریماكلا كمادختسا دعی ،تاریماكلا لثم تادعم مادختسا ءدب دنع ناملأل يلزانتلا دعلا أدبی 

 ةیرصم ةینویزفلت ةلسارم تضرعت ،ةیاغللً اریطخً ارمأ ةمحدزملا نكاملأا وأ عارصلا قطانم
 رثكلأ ةیئرم اریماكلا تناكو ،ةلیوط تلاباقم ترجأ اھنلأ ریرحتلا نادیم يف ءادتعاو تاقیاضمل
 وأ عازنلا قطانم يف ،كب صاخلا رتویبمكلا زاھج ؛كفتاوھو كتاریماك يقلغأ ،ةقیقد 40 نم
 .عارصلا
ü  ازًازتبا ،تایفحصلا ةصاخو ،ءاسنلا نم دیدعلا ھجاوت ،ھب قوثوم ریغ طبار يأ اًدبأ يحتفت لا 

 .ةبقارمو سسجت جمارب نم ریثكلا للاخ نم
 29لیزنتلل ،ةیمقرلا رطاخملا مییقت قئاثو اضًیأ كیب يرور دھعم مدقی 

 
 ةیمقرلا كتملاس لبق ىلولأا كتیولوأ يھ ،ةیدسجلا كتملاس نأ يركذت نكلو كتادعم يمحت نأ كیلع
 تضفرو اھلمحأ يتلا اریماكلا نع تعفاد يننلأ 2001 ماعلا يف ةریطخ حورجب تبصأ دقل ،ةیسفنلاو
 تناك ،ةیروس ةیفاحص ،ماھس ،امًاع 16 ةدمل تیناعو يكّف رسك دقل ،بضاغ رھاظتم ىلإ اھمیلست

 ،لومحملا رتویبمكلا زاھج ریمدت مت ،ةیوج ةراغ للاخ ایروس لامش يف اھلزنم ءلاجلإ يفكی امب ةمیكح

 
29 https://rorypecktrust.org/resources/digital-security/digital-risk-assessment/downloads 
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 اھنأ كلذ نم مھلأا نكل ،اھصصق میدقتل ،يكذلا اھفتاھ مادختسا اھیلع ناكو اھب نیصاخلا اریماكلاو
 .ةیصخشلا اھتملاس ققحتل كلذ يف تحجنو اھتایولوأ تكردأ

 
 

 لومحملا فتاھلا ةملاس
 
 ينعی اذھ ،كب صاخلا فیرعتلا فلم نم ءزج اذھف ،عارص قطانم وأ ةیداعم ةئیب يف اًفتاھ لمحت امدنع
 ،اھب لاصتلاا مت يتلا ،اھھیجوت داعملا( تاملاكملا لجسو ،كب ةصاخلا لاصتلاا تاھج ةمئاق لمحت كنأ
 روص ، )ةظوفحم ، ةملتسم ،ةلسرم) (SMS) ةیصن لئاسر ،لودج وأ تاركذم ،ةملتسملا ،ةدوقفملا
 ةیكذلا فتاوھلاو توصلاو ویدیفلا عطاقمو )رابخلأا عقاوم ، ویدارلا تاطحم( طئاسولا تلایضفت
 .كلذ ىلإ امو تاثداحملاو باعللأاو يعامتجلاا لصاوتلا لئاسوو

 
 :كیلعف كفتاھ قرس اذإ
 

 .كیدل ناك اذإ عقوملا دیدحت قیبطت مادختسا ةلواحمو تاطلسلا غلابإ ●
 .كفتاھ تدقف كنأ اھعم نیلصاوتت يتلا لاصتلاا تاھج يملعأف ، يعیطتست مل اذإ ●
 .ةقرسلا دض ھنیمأت ىلع يصرحا ،دیدج فتاھ ىلع لوصحلا دنع ●
 
 :ةدیفملا ةملاسلا تاءارجإ
 

 تنك اذإ مظتنم ساسأ ىلع ،ةقباسلا ةطشنلأا فذح قیرط نع كتزھجأ ىلع ةیمقرلا "ةفاظنلا" قیبطت ●
 ،تاملاكملا تلاجس وحم ،ناكملإا ردق اًفیظن كفتاھ ىلع قِباف ،ةیباھرا تامیظنت نم ةبقارملا يف نیكشت
 حسمب يموقف ً،امامت كزاھج فیظنت ىلإ ةجاحب تنك اذإ امأ ،مظتنم لكشب ةریصقلا لئاسرلا تادلجمو
 .طخلا ةقاطب ةلازإو ،فتاھلا نم تامولعملا عیمج
 

 لا اھیقلت وأ اھلاسرإ درجمب ةساسحلا ةیصنلا لئاسرلا فذح نكلو ،لضفأ ةرفشملا ةلسارملا جمارب ●
 .كفتاھ حتفب ام صخش مایق ةلاح يف اًدیج لازی
 

 ضعب نأب ةیارد ىلع ينوك ،ةلمتحملا ةیمقرلا ةبقارملا ةلاح يف عقوملا تامدخ يمدختست لا ●
 .اھطیشنت ءاغلإو اھنم ققحتلا كیلع بجی كلذل ،اًیضارتفا كلذب موقت تاقیبطتلا

 .كب ةصاخلا تامولعملاو تانایبلل امًئاد ةیطایتحا ةخسن لمعب يموق ●
 طئاسولا تاباسح وأ ،ينورتكللإا دیربلا لئاسر ىلإ اًیضارتفا لوخدلا لیجستبً ادبأ يموقت لا ●
 صحف مت اذإوأ ،ةبقارملا وأ ةقرسلا ةلاح يف ،لومحملا كفتاھ ىلع تاقیبطتلا للاخ نم ةیعامتجلاا
 كتاباسح يدقفت لا دق ،امًامت فوشكم يصخشلا كفلم نإف ،ةحلسملا تاعامجلا لبق نم لومحملا كفتاھ
 .اضًیأ رطخلل لاصتلاا تاھج ةملاسو ،كتملاس يضرعت لب ،بسحف
 
 لئاسوو ينورتكلإ دیرب تاباسح ءاشنإ يھ بیردتلا تاسلج يف نییفحصلا نم اھانیقلت ةمھم ةحیصن ●
 .عازنلا قطانم يف ھمدختستس يذلا زاھجلا ىلع اھب ظافتحلااو ،ةلیدب يعامتجا لصاوت

 
 ةیداعم ةئیب يف كدوجو ءانثأ كزاھج ىلع ویدیفلا عطاقمو روصلاب ظافتحلاا مدع بجی ●

 
 .نمآ ناكم يف اھب ظفتحاف ةمھم ةلومحملا رفسلا تازاوجو میس تاقاطب ●
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 .عیرسلا لاصتلاا ىلع ةطرشلاو ةیحصلا ةیاعرلا يمدقم لثم ،ئراوطلا لاصتا تاھج نییعت ●
 
 .ةساسحلا لاصتلاا تاھجل ةراعتسم ءامسأ يمدختسا ● 

 
 نوقیلت زاھج يمدختسإ ،كعم يكذلا كفتاھ يذخأت لاف ةرطخ ةیفحص ةمھم يف تنك اذا ةماع ةحیصن
 ماھملا يف ،مھمو ،لاعف وھف أضًیأ لوطأ ةرتفل اًنوحشم فتاوھلا نم عونلا اذھ قبیو ،ھعبتت بعصی طیسب
 .ةساسحلاب اھفصو نكمی يتلا
 
 كدوجو ءانثأ رارمتساب كزاھج يفظن.. يصخشلا كفلم نع ةیمھأ لقیلا يمقرلا كفلم.. نذإ
 يف تنك ول كزاھج نم روص يأ يفذحاو اھلاسرإ درجمب لمعلا لئاسر يفذحإ..ةمھم يف
 ةیصاخ يلع ئراوطلا ماقرأ يلجس -ةرورضل لاإ عقوملا ةمدخ يطشنتلا – ةیداعم ةئیب
- كدجاوت ناكمو ةمھملا عون بسحب ةطرشلا يغلبأ كفتاھ قرسُ اذإ- عیرسلا لاصتلاا
 ول لصاوتلا لئاسوربع فتاھلا دقف نع ينلعتلاو - كفتاھ تدقف كنأ كلاصتا تاھج يربخأو
  .ةمھم يف تنك
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 دوشحلا ةرادإ  6

 
 

 30 مضت ةعومجم لبق نم ءادتعلال تضرعت نیسح انیرتاك ةمرضخملا ةیناتسكابلا ةیفحصلا 

 لا :Express Tribune ـل تلاق نیسح انیرتاك ،تاباختنلاا نم ةدحاو لبق يسایس عمجت يفً لاجر

 كانھ ناك ،ةبعرم تناك ءادتعلاا ةعیبط نأ دكؤملا نكل ً،اسرد ينوطعی نأ مھنم بلُط اذإ ام فرعأ

 وأ ضرلأا ىلع طقسأ نأ ةفئاخ تنك اناو يدسج نم ةفلتخم ءازجأب اوكسمأ دق صاخشلأا نم ریثكلا

 نكمی لا روعشب ترعش ،باصتغلال يضرعت عنم ىلع ةردقلا دحلأ نكی مل اھتقو ،يسبلام اوقزمی

 ."رصاحمُ ناویح يننأكو ،ھفصو

 يتدعاسمل نومدقتی اوناك نیذلا صاخشلأا عم ةحقو تنك :تدعتسا دق نیسح تناك ةثداحلا باقعأ يف

 ىتح سأیب ءاسنلا نع ثحبأ تنك ةماعلا نكاملأا يف ،ةفیعض يننأب ترعش ،راطملا يف يتبیقح لمح يف

 اھمھتأ امدنع ةرتوتم تناك اھنأً اضیأ لوقتو ،تلاق اذكھ ،نھنم برقلاب فوقولاو باھذلا نم نكمتأ

  .ةدشب تملأتو ،يعباتم ددع نم دیزأ يكل ،ةصقلا قیفلتب يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو ىلع سانلا

- ةأرما يننلأ - يعم ثدح ام اذھ ضعبلا اھلغتسی نأ بغرت مل اھنلأ ىوكش لجست مل اھنأ نیسح حرشت

 عم تلصاوت ينأ يظح نسحل ،؟كانھ ىلإ تبھذ اذامل" :يننولأسی لاجرلا ضعب نأ بیرغلاو  !!

 ."كلذ نع ثیدحلا نم ةفئاخ تسل ،جلاعلا ىلع تلصحو ،يتلئاعو يئاقدصأ
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 رطخلل كتملاس ضرعی،رمتسم لكشب اریماكلا راھظإ   16

 

 نوناك(ریانی 25 ثادحأ بقع نییرصملا نییفحصلا ةباقن سیئر ةبئانك ةلثامم صصق عم تلماعت 

 هذھ ةیطغت ءانثأ  نادیملا لخاد تایفحصلا ىلع تاءادتعلا صصقلا نم ریثكلا كانھو 2011 )يناثلا

 وھ ریرحتلا نادیم يف ناجول ارلا ةیكیرملأا ةیفحصلا ىلع ءادتعلاا ناك نإو ،تاعمجتلاو دوشحلا

 و ،تایسایسلاو ،تاطشانلا عم تایفحصلا فادھتسلا ةمظنمُ تناك تامجھلا نأ انفشتكا اھتقوو ،رھشلأا

 ماع يف رركت ام سفن وھو ،ثادحلأا هذھ يف ءاسنلا ةكراشم "ةنطیش" ھتیمست نكمی ام وھ فدھلا ناك

 فورظ يف ةریثك صصق كانھو لودلا نم اھریغو، ایبیلو ،نمیلا يف اھلبقو نادوسلا يف 2019

 . ةلود نم رثكأ يف ھھباشم

 سرامی يتلا تلااحلا رطخأ نم ةدحاو ربتعی ةریبكلا دوشحلا دوجو يف لمعلا نأ ،انھ ركذتن نأ انیلعو
 تضرعت طسولأا قرشلا نادلب يف ،تاروثلاو ،تاضافتنلاا ةیطغت ءانثأف ،تایفحصلا دض فنعلا اھیف
 يف ،تاءادتعلااو ،تامجھلل ةضرع نُك ،تایبرحلا تلاسارملا ىتح ،رطاخملا نم ریثكل تایفحصلا
 .تایبنجلأا تایفحصلا ىلإ تایلحملا تایفحصلا نم ءادتعلاا مجحو عون فلتخیو ،نایحلأا نم ریثك



68 
 

 :دوشحلا ةیطغت ءانثأ اھتاعارم بجی يتلا روملأا ضعب هذھ

ü  كل ةبسنلاب رطاخملا ریدقتو دشحلا اذھ لخاد ،نیدجاوتملا صاخشلأا  ةیعون دیدحت كیلع، 
 ةفلتخم تایجولودیأو تاھاجتا ىلإ نومتنی نیذلا ،تاعامجلا نم ریثك  مضت ً لاثم تارھاظملاف
 ،ةیندم سبلام يف وأ يمسر يز يف  اوناك ءاوس  مھل نیئوانملاو نیرھاظتملا لاثملا لیبس ىلع،
 يفف  ،موجھ يلأ تادعتسم نیقبت نأ تایفحصلا ىلع اذلو ، فدھ تایفحصلا ، تقولا لاوطف
 نیللحم ،نییفحص نم ،ناكملا ناكس فلاخب ،سانلا نم ریثكلا دجوی ،تاعمجتلا هذھ لثم
 نیلئاجلا ةعابلاو ،رجاتملا باحصأو ةیموكحلا ریغ تامظنم يلثممو  ،نیلسارمو ، نییلودو
 هذھ نم يأ كسفن يلأست  نأ نذإ كیلع ،نیشرحتملا ىتح بغشلا يریثمو ةیجطلبلاو صوصللاو
 .ةأرماو ةیفحصك كل ةبسنلابً ارطخ لكشت تائفلا
ü ةلاح ىلإ نوكسلا ةلاح نم ةیملسلا دوشحلا هذھ اھیف لوحتت يتلا ةظحللا تقولا لاوط يرذحا 

 ریغو ةنملآا قطانملا ةفرعم ىلإ نیجاتحت دق يقرع عارص كانھ ناك اذإ ،تاظحل يف رطخلا

 هذھ طسو ،ةیفحصلا كتمھم ءدب لبق تامولعملا نم نكمم ردق ربكأ ةفرعم مھملا نمو ةنملآا

 ةطخ عضوو ةلمتحملا ةقطنملا علاطتسا كتمھم يف ءدبلا لبق يرورضلا نمو ،تاعمجتلا

ً امئاد لظت نأ بجی كتملاسو كنامأف ،ةرورضلا دنع نملآا جورخلا ةیفیك ساسلأا يف نمضتت

 .ً"لاوأ"

ü نادلبلا ضعب يف كیمحی دق ،نییفحصلل ةصصخملا ةیقاولا ةرتسلا ءادترا نأ يملعت نأ كیلع 

 لاوط ةفدھتسم كلعجتو رطخلل كضرعت تلاامتحا نم تارتسلا هذھ دیزت يرخآ نادلب يف امنیب

 .تایطعملا هذھلً اقفو رارقلا ذاختا نذإ كیلع ،تقولا

ü  يدقتعت امنیح لاإ اھیرھظت لا نكلو ،ةیلودلا وأ ةیلحملا ،ةیفحصلا كتقاطب لمح ىلع يصرحإ 

 .ةلوھسب اھیلع لوصحلل كنم ةبیرق اھیلعجا نكلو ،نامأب كلذ لعف كنكمی ھنأ

ü  تقولا سفن يفو ،ثدحی ام ةیؤر نم كنكّمی عقوم يف دجاوتلا كیلعف ةیفحص ةلسارم تنك اذإ 

 ً.انمآً اعقوم نوكی

ü  نأ يملعت نأ كیلعو ،ةطقن ىلعأ نم ریوصتلا يلواح ؛اریماك نیلمحت وأ ةروصمُ تنك اذإ 

 .ةعراصتملا فارطلأا نم فرط نم ءادتعلال ةوعد ةباثمب يھ ،دوشحلا نیب ،اریماكلا روھظ

  دوشحلا ةیطغت دنع حئاصن 

 تاجاجتحلااو ،تارھاظتلاك ةیندم تاعمجت نم برقلاب وأ لخاد ،ةرملا هذھ ةیفحصلا كتمھم تناك اذإ
 :حئاصنلا هذھ كیلإف اھریغو ،ةیندملا

 دادعتسلاا كیلعو ،ایرورض ارًمأ ؛عضولاب لماكلا مامللإاو ،ةیفحصلا كتمھمل قبسملا طیطختلا §
 .تقولا لاوط بھأتلاو
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 ئدابم يقبطف ،عازنلا وأ عارصلا قطانم نم ،ةیفحصلا وأ ةینویزفلتلا ریراقتلا ةباتك ةلاح يف  §
 .رطاخملا مییقتو لبقتسملل طیطختلا

 دشحلا ،ةیمھلأا دیدش رمأ ،ةیفحصلا كتمھم يف ھیف يدجاوتت يذلا عمجتلاو دشحلا ةسارد  §
 راشتنا اھمھأ ةفلتخم بابسلأ ،تاظحل يف ةیاغلل يئادع ىلإ لوحتی نأ نكمیً ادج ئداھلا
 .تاعئاشلا

 ءاسنلاو ً،امومع ملاعلإا عم لماعتلا صخی امیف ةصاخ ،ھیف ةدجاوتملا ناكملا ةفاقثب مامللإا  §

 نوكی نأ مھملا نمو ،روكذلا ھیلع بلغی عمجتب طلاتخلاا مدعل هابتنلاا كیلعو ،صاخ لكشب

 كتمھم ءاھنإو ،ملاسب جورخلل نمآ قیرط دوجوو ،جراخملاو ،فارطلأا نم ةبرقم ىلع كعقوم

 .ةیفحصلا

 يفو ،ةلباقم ءارجإ يف نیلغشنت دقً لاثمف ،كلوح ثدحی ام لیصافتب ملع ىلع تقولا لاوط ينوك §

ً افیخم نوكی دق يذلا عضولا طسو يف ةقلاع كسفن يدجتس اھتعاسو ةأجف دوشحلا روثت تاظحل

 .كلوح نم ثدحی امب ةملمو ةدعتسم ينوكفً اریطخو

 نوكیس رطخل يتضرعت اذاف ،ةمھملا ةیادب ذنم معدلا مقاط مھنیبو ءلامز ةقفرب دجاوتلا لضفی §

  .ةعقاولل دوھش لقلأا ىلع وأ ةبیرق ةدعاسم دوجو دیفملا نم

 ءاقتللاا  طاقن  دیدحتو قیسنتلا  مھملا  نمف  ،قیرف عم ساسلأا يف ةیفحصلا كتمھم تناك اذإ  §
 نادقف وأ عایض ةیلامتحا عضوو ،بابسلأا نم ببس يلأ متقرفت  لاح يف لاصتلاا قرطو
 .لاصتلاا لئاسوو فتاوھلا

  .عیرسلا لاصتلاا ةمدخ يف ئراوطلا مقرب كفتاھ زیھجت  §
 لاح يف لماك مویل يفكت ،ءاملاو ماعطلا نم ةیفاك ةفیفخ ةبجو عم ةریغص رھظ ةبیقح يلمحا  §

 يف ةیساسلأا رھظلا ةبیقح نع فلتخت عبطلاب هذھ ،ةقطنملا نم جورخلا ىلع ةردقلا مدع
  .ىرخلأا ةیفحصلا تامھملا

 يف نیبغرت دق ،ةیفحصلا كتمھم ءانثأ ،ةیلولأا تافاعسلإا نم ةریغص ةبیقح لمح كیلع §
  .عومدلل لیسملا زاغلا لامعتسا مت اذإ ءاملاب اھبیطرت نكمی ةریغص ةفشنم ىلع لوصحلا

 .حیرلا هاجتا سكعً ادیعب فوقولا كیلع عومدلل لیسملا زاغلا مادختسا حجرملا نم ناك اذإ  §
 يملعاو ،نینیعلل ةیعانصلا ةیامحلا وأ ةحابسلا تاراظن لثم ،نینیعلا يمحی ام كعم يلمحإو
 كتسسؤمل ھتیطغت يف ةینھملا كتمھمب يموقت كنكلو ثدحلا نمً اءزج تسل كنأ تقولا لاوط
  .ةیملاعلإا

 تنك نإ يبنجتً اضیأو ،فرط يأ نم اھنم كدش نكمی ،كسبلام يف ةطبرأ دوجو مدع يبنجت §
  .ھلوھسب ھنم كبذج نكمی لا ىتح "ناصح لیذ" ىلع ةفیفصت مت كرعش نوكی نأ ةبجحم ریغ

   رطاخملا لیلقت

ü  دسجلا ةغلو ،كرھظمو ،كسبلام للاخ نم انھ ةمھم ،ةراھم اضًیأ ةیوھلا فلم ةرادإ دعی.  
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ü  ضعب يف باجحلا ءادترا نسحتسملا نم نوكی دق لاثملا لیبس ىلع ةیلحملا تاداعلل اقفو 

  .لبق نم انحضوأ امك قطانملا

ü  نم ةعونصم ةلیوط مامكأب ةضافضف سبلام ءادترا ىلع ،ةیفحصلا كتمھم للاخ يصرحا 

 ءادترا لضفیو ،ةلوھسب ،رانلا ھیف لعتشت نأ نكمب يذلا يعانصلا لا ،يعیبطلا شامقلا

 كنكمی ثیحب كیمدق عباصأ يمحت يتلا ،ةقلغملا ةبسانملا ةیذحلأا ءادترا نم يدكأتو نولطنب

 زاغلا عمً ایئایمیك لعافتی نأ نكمی ھنلأ جایكملا عضو بنجت كیلعو ،ةعرسب كرحتلا

  .كترشب يذؤیو ،عومدلل لیسملا

ü  ءادترا يبنجتو ھتلازإ بعصب ً،ایوقً امازح نكیلف ،مازح ءادترا يضتقی كسبلم ناك اذإ 

 .ھب كاسملإا نكمی ءيش يأ وأ دئلاقلا

ü يف كدعاست ،ةریثك ةینورتكلا تاقیبطت دجوت نلآاو ،ةمھملا موی سقطلا تاعقوت ةعجارم 

  .عقوتملا سقطلا عم ،كسبلام بسانتت نأ مھملا نمو كلذ

ü  ریغ مامتھلاا دعبی نأً اضیأ نكمی ةفولأم ریغ بئاقح يف ةیرس ةقیرطب تادعملا لمح نإ 

 كلذ ناك اذإ قیقر لومحم رتویبمك زاھج وأ ریغص زاھج لمح كیلع ،ھیف بوغرملا

  ً.ایرورض

ü قرعلا لیزم خاخب ىتح وأ )كدلب يف نوناقللً افلاخم نكی مل نإ( لفلفلا خاخب لمح نكمی 

  .نیدتعملا عدرل

ü اریثك يلقنتت لاأ ،تقولا سفن يف يصرحا نكلو ً،امامت كسقن نم ةقثاو نیدبت نأ مھملا نم ً

 يتنك ول ىتح -ً اضیأ يبنجتو ،ءابرغلا عم نیعلاب رشابملا رظنلا يبنجتو ،تاعمجتلا طسو

 ءاسی امبر كلذ نلأ ،قانعلاو تلابُقلاب كئلامز ىلع يملستو يلبقتست نأ - كلذ يلع ةداتعم

 ةدایز يلاتلابو ،ھیف بوغرم ریغلا ةقحلاملاو ةعباتملاو مامتھلاا ةرئاد يف كعضیو هریسفت

   .طاخملا
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 اھرفاوت ةلاح يف ةیمھلأا ةدیدش ةیقاولا ةرتسلا 15

 

 

 

  ةیرورض تاوطخ

  .كتقث عضوم صخش عم لاصتا ةطخ عضو §
 اریماكلا لغشمو روصملا( نم قیرفلا ءاضعأ يقاب عمً اقبسم اھیلع قفتم لاصتا طاقن ءاشنإ  §

  .ةقرفتم نكامأ يف متنك لاح يف )توصلا ينفو جتنملاو
  .ئراوطلا ةلاح يف بورھلا قرطل ةینھذ ةطیرخب نوظفتحی مھعیمجو قیرفلا عم لمعلا §
  .هابتنلال ةبذاج تناك اذإ اھئافخإ بجی نكلو ،ةیفحصلا ةیوھلا لمح ىلعً امئاد صرحلا §
  .ةعیرسلا تاملاكملا لجلأً اقبسم اھطبض مت يتلا ئراوطلا ماقرأب اًدوزم اًفتاھ لمح  §
  .ةراعتسمً اماقرأ اھیف ةقروو ةیلحملا لاصتلاا تاھج ماقرأ عم فتاھ لمح  §



72 
 

 كلت ركذ درجمبو ،)يلحملا لسارملا( قسنملا وأ اھقیرفو ةلسارملا نیب ةیرورض رسلا ةملك  §
  .ناكملا ءلاخلإ ناح دق تقولا نأ ينعی ةملكلا

 

 

 يقاب عمً اقبسم اھیلع قفتم لاصتا طاقن يددح- كتقث عضوم صخش عم كلاصتا ةطخ يعض.. نذإ
 ةلاح يف بورھلا قرطل ةینھذ ةطیرخب نوظفتحی مھعیمجو قیرفلا عم لمعلا - قیرفلا ءاضعأ
 نأ ينعی ةملكلا كلت ركذ درجمبو ،قسنملا وأ اھقیرفو ةیفحصلا نیب ةیرورض رسلا ةملك -ئراوطلا
 تناك اذإ اھئافخإ بجی نكلو ةیفحصلا ةیوھلا لمح ىلعً امئاد صرحلا - ناكملا ءلاخلإ ناح دق تقولا
   .ةراعتسم امًاقرأ اھیف ةقروو ةیلحملا لاصتلاا تاھج ماقرأ عمً افتاھ يلمحا - هابتنلاا بذجت
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 !ءاسنلا ضرأ .تاعازنلاو بورحلا 7 
 

 
 

 ءاسنلا يلع اھللاظب يقلت ،بورحلاو ،تاعارصلا قطانم يف ،ةدیازتملا تادیدھتلاو رطاخملا  
 .تایفحص نھتفصل ةفاضلإاب ءاسن نھتفصب ،ةجودزم تایدحت نھجاوی يتلالا تایفحصلا ةصاخو

 
 اھتاراھم ریوطت ةیفحصلل نكمی فیكو ،تاعارصلاو ،بورحلاب ةلصلا تاذ تایدحتلا ضعب انھ حرطن
 ةیطغتلل نھدجاوت بناج ىلإوً اضیأ تایفحصلل ةبسنلابو ،ةھجاوملا طخ ىلع اھدوجو ءانثأ اھنمأ قیقحتل
 عم ةصاخ ،بیردتلا تاعاق يف براجت للاخ نمو ،ةحلسملا تاعازنلاو بورحلا يف ةیفحص ماھم يفو

 ثراوكلا يف ةیفحصلا ماھملا ءانثأ رطاخملا بنجت ةیفیك رملأا لمشی نأب ،نیبلفلاو لابین نم تایفحص
 يف انئاضعأ براجت ىلع ءًانب ،ةیحصلا ةیئابولا ثراوكلاً اضیأو ،نیكاربلاو ،لزلازلا لثم ،ةیعیبطلا
 .ةمداقلا تاعبطلا يف ھتفاضلإ ططخن ام وھو ،ةیحصلا ةیئابولا ثراوكلا ىلعو ، نیبلفلاو لابین
 
 ةحلسملا تاعامجلا عم لماعتلا

 
  ةحلسم تایشیلیم وأ ،ةیماظنً اشویج اھفارطأ تناك ءاوس ،ةحلسملا ،تاعارصلاب ءيلم مویلا انملاع
 يتلالا تایفحصلا كلذ يف امب ،تایفحصلا نم دیدعلا لمعت كانھف ،ایروس يف برحلا وھ رھشلأا جذومنلاو
 يلع ةروطخ قطانملا رطخأ نم ةقطنملا هذھ دعتو ،ةیلحمو ةیمیلقاو ةیلود تاسسؤم باسحل نلمعی
 يھً ایروسف ،نییفحصلا ةیامح ةنجل اھنم ةیلود ةسسؤم نم رثكلأ تایئاصحلإً اقفوف ، ملاعلا يف نییفحصلا
 ىتح ،تایفحص مھنیبً ایفحص 134 كانھ برحلا للاخ لتقف ،نییفحصلا ىلع ملاعلا يف رطخلا ةقطنملا
 ً.ایروس يف نییفحص 7 ھیف لتقً اءودھ رثكلأا 2019 ماع نأ
 
 ،صاخ لكشب تایفحصللو ماع لكشب ؛نییفحصلل  ةحلسملا  تاعامجلا رظنت فیك كردی نأ يفحصلا ىلع 
 نوثحبی مھف  ،تامولعملا ىلإ ةمئاد ةجاح يف نویفحصلاف ،نییفحصلا فادھأو تابلطتم نوریثكلا مھفی لا
 ةحلسملا تاعامجلاف رخآ بناج نمو ،اھیلع مھبتاور نوضاقتی ، مھتفیظو يھف ، اھیلإ لوصولل نوعسیو
 عارص  نذإ اذھ ،فرط لك فادھأ نیب عارصلا زربی انھو ،ةیرسلا و نامتكلا ىلع  اھتایلمع يف دمتعت
 تاراھم ،ضوافتلا تاراھم ،فدھلا قیقحتل تاراھملا  نم دیدعلا ىلإ ءوجللا نم دبلا انھو ،فادھلأا
 ً.ایفاضإ اًیدحت لثمت ةأرمك كتعیبط نأ رابتعلاا يف عضولا عم ،تامزلأا ةرادإ تاراھم ،لاصتلاا
 
 ،ام تقو يف نھصصق ركذ يتأی امبرو ،تاونس نم برحلا نیطغی تایفحص نم ةریثك اصًصق انعمسو
  طسولأا قرشلا ةقطنم تناك ناو ،ملاعلا نم ىرخأ قطانم يف بورحلاو تاعارصلا نم دیدعلا كانھو
 ةینھم ماھمب مایقلا ءانثأ ةیفحص 12 تلتق 2018 ماعلا يف هدحو قارعلا يفف ،ةروطخ رثكلأا يھ دعت
 يدتنمل اقفو ،ةفسان ةوبعب تلتق يتلا ىلیجعلا انر ةیفحصلا نھنم تایرخأ تلتق 2017 ماع يفو كانھ
 ،لاثملا لیبس ىلع ناتسناغفأ  يف عارصلا نیطغی يتاوللا تلایمزلا ضعب لوقت ؛تایقارعلا تایملاعلاا
 ،ثلاث سنجك اننولماعی"  :مھراكفأ رشنل نھیلإ ثدحتلا مھیلع نیعتی ھنأ اوكردأ ،نیظفاحملا نابلاط ةداق نإ
 قرشلا نادلب نم اھریغو ناتسناغفأ نم  ثادحلأا نم ریثكلا تلقن  يتلا ، يس يب يب ةلسارم ، تیسود زیل
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 ، ةیدیلقتلا ةقیرطلاب ءاسن اننأ ىلع وأ  ،تایفحص وأ تلاسارم اننأ ىلع اننولماعی لا اننإ  لوقت ،  طسولأا
 .تایلحملا تایفحصلا عم لماعتلا سكع ىلع عبطلاب اذھو ،رشبلا نم رخآ عون اننأكو نكلو
 
 ،دحاو نآ يف تاطلسلاو ،ةحلسملا تاعامجلا عم ةھجاوم يف اھسفن ةیلحملا ةیفحصلا دجت ،ىرخأ ةیحان نم
 ةزئاج ىلع ةزئاحلا ةیناغفلأا ةیفحصلا يناغفأ ةطرش دئاق ربخأ "؟كلذك سیلأ ،ةأرما كنأ يكردت تنأ“
 اھدر ءاجو ،ةحضاو ةلاسر يف ،ریلیك" ةعومجمل ةیملاعلإا ةكبشلل يرادلإا ریدملا ،يبویأ ةبیجن ةیمیلقإ
 ىلع اءًانب ،ةبوسحم رطاخم يبویأ ةبیجن تذخأ ،رطاخملا مییقت دعب ،ھعنمو اھعمق دارأ يذلا ریرقتلا ثبب
 اھانركذ يتلا رطاخملا مییقت ةلداعم تقبط ،عمتجملا لخاد مارتحلااب ىظحت ةریھش ةیملاعإ ةیصخشك اھتوق
 نم بورحلاو عازنلا قطانم يف تایفحصلل دبلا ةراھم يھو ،مییقتلا اذھلً اقفو رطاخملا تردقو ،اًقباس
 تسسأو ،جراخلا يف شیعی اھجوز نأ مغر ،ناتسناغفأ يف ءاقبلا ىلع ةبیجن ترصأ ،ماع لكشب .اھناقتا
 تایفحصلا نم دیزملا عیجشتل 2016 ماعلا يف لوباك يف "تراویأ" تایفحصلل يلودلا داحتلالً ادیدجً اعرف
  .نامأ يف ءاقبلا ىلع
 
 قایسو مھلود فورظ بسانت يتلا ةدناسملا عون نع تایلحملا تایفحصلا لاؤس ىلع دكؤن نأ انھ مھمو
 .ھبقاوع نھ نھجاوت نأ نكمی ةفسعتم ةطلس وأ ةحلسم ةعامج دض ھجوم نایبف .رطاخملا
   
 حامسلا نودیری لا نیذلا سارحلا عم تابوعص ملاس ىملس ةینادوسلا ةیفحصلا تھجاو ؛يرخأ ةصقو
 ءاطعلإ ھنوفرعی صخش ىلإ نوجاتحی سارحلا نأ تكردأ اھنأ امب ،يموكح ىنبم ىلإ لوخدلاب ةیفحصل
 تلصاوتو )اھتلاص( يعامتجلاا اھئاكذ تمدختساوً اعیرس رطاخملا تمیق ،مھعم ىملس لداجتت مل ،رماولأا
 .اھتدعاسم ىلع ةردقلا ھیدل صخش عم
 
 
  ةحلسم ةوق ةقفارم دعاوق
 
 ،رملأا اذھب حضاو قیسنت كانھو ،ةحلسم تاوق ةقفارم يضتقتً افلس ةددحملا ةیفحصلا كتمھم تناك اذإ
  :تلآا ىلإ هابتنلاا كیلعف
 

ü يف ،ةیركسع ةوقل ةقفارم ةیفحص تنأف ،مھنم تحبصأ كنأ ينعی لا ةوقلا هذھ ةقفر كدوجو 
 .ةینھم ةمھم
 

ü اذإ ،امًامت اھیلع يدمتعت لا تقولا سفن يف نكل ،ةقدب كل اھنومدقی يتلا ةملاسلا تامیلعت يعبتا 
 قیبطت دعب - ساسلأا يف تنأف ،كتیامح يف مھتیولوأ نوكت نل امبرف ،ةیركسع ةھجاوم تثدح
 .ةیصخشلا كتملاس نع ةلوؤسمً اضیأ - مھب ةصاخلا ةملاسلا تامیلعت

 
ü ام لك يلعفا ً،اضیأو ،ةیصخشلا كتملاسب قلعتی امیف ةدعاق يأ يلمھت لا ،ةقفارم ةلسارم كتفصب 

 نود كتمھم للاخ اھنیھجوتس يتلا فورظلاب اًقبسم ةحضاو ،ةفرعم ىلع لوصحلل كعسوب
 ،كب يقتلی فوس نم يلأسا ،ةقفارملا ةوقلا فادھأ ساسأ نم يھ يتلا ةیرسلا ئدابمب للاخلاا
 دادعإ نم ءزج اذھ ،تامولعملا هذھ ىلع ءانب ةصاخلا كتطخ ينبت ىتح ،خلا ،كمون ناكم نیأ
 .ةیفحصلا

 
ü مھلمع ةروطخو ةیرس يردقُت كنأ نانئمطا لئاسر مھل يلسرت نأ تقولا لاوط كیلع. 
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ü نم ةیقاولا تارتسلاب قلعتی امیف ناملأا حئاصن قیبطتب يموقو ،ةبسانم ةیامح تادعم يدترا 
 بسانتل ةممصم ةحلسملا تارتسلا نكت مل اذإ لكاشم تایفحصلا ھجاوت امً ابلاغو ،صاصرلا

 دادعتسلاا كیلع يغبنی ةیجولویب ةحلسأ مادختسا لامتحا وأ ام ضرم كانھ ناك اذإ .ةأرملا دسج
 .اروف ناكملا ةرداغمل لقن ةلیسو ریفوت وأ ةبسانملا تادعملاو يزلاب

 
 
ü ءارقلل كباطخ يف ،قلاطلاا ىلع ةسفانم ةعومجم يلأً ارارسأ يمدقت لاو كعقوم نع يفشكت لا 

 ةلیسولا بسحب ھیلإ ةیملاعلاا كتلاسر يمدقت يذلا )روھمجلا( نیدھاشملاو ،نیعمتسملا وأ
 يف ةلقتسم نوكت نأ تقولا لاوط يلواحو ،كلذ يعاری نأ دبلا اھباسحل نیلمعت يتلا ةیملاعلاا
  .ارًس يشفت لا لاوحلأا لك يف نكل ،كریراقت

 
ü لا يتح ءاملا برش مدع تلاسارملا ضعب لیضفت يھ ةمھم ةیحص ةلأسم ةمدقملا يف انركذ 

 يھ انھ ةحیصنلا .قفارم يدنجب ةناعتسلاا انایحاو نھتجاح ءاضقل ناكم نع ثحبلل نررطضی
 ببسب سمش ةبرض وأ يلكلا يف لكاشمب تلایمز تبیصأ دقف ؛ھتیمھلأ ءاملا برش ةرورض
  .كلذ

 
 

ü نیضرعتت شرحت ةلواحم ةیأ نع ةداقلا غلابإو دسجلا يطغت ةینطق سبلام ءادترا ىلع يصرحا 
 .اھل
 

 
  ةحلسملا ةینیدلا تاعامجلا •

 
 ةینید تاعامج نیبو ،اھتافرصت مكحت دعاوقو ،ةمراص نیناوق اھل ةحلسم ةوق عم كتمھم نیب ریبك قراف
 تناك اذا يتلآل تافتللاا كیلعو ،شاقن يأ لبقت لا دعاوق يھو ،اھب ةصاخ دعاوقل مكتحت ،ةحلسم ةفرطتم
 :تاعامجلا هذھ نم ةدحاو عم لماعتلا وأ دجاوتلا يضتقت كتمھم
 

ü اًیملاعإ ةفورعملا ةلودلا میظنت لثم ةعامجف ،ملاعلإا لئاسو عم ةعامجلا تاقلاع خیرات ةعجارم 
 ةیرس كتمھم نوكت نأب حصنی كلذلو ،مھعم نونواعتی لا يتلالا تایفحصلا فدھتست شعادب
 ،رشنلا دنع ىتح كلذ ةاعارم كیلعو ،ةحلسم تامیظنت اھیلع رطیست يتلا قطانملا يفً امامت
 ایروس يف يفحص دلاو اومدعأو قبس دقف ،كتیوھ ةفرعمل ةلیسو رشنلا نوكی لاأ ىلع يصرحاف
 .ھتیوھ ھللاخ نم تفرُعً اریرقت هرشن دعب

 
ü ةغللاو ،سبلاملا ىلإ هابتنلاا كیلعف ،"انركذو قبس امك " ةقدب ءاطغلاو فیرعتلا فلم ةرادإ، 

 .لیصافتلا نم اھریغو ،ةفاقثلاو ،ةجھللاو
 

 
ü تاذ تامولعملاو ،بھاذملاو ،ةقطنملا يف دئاسلا نیدلا يف ةماعلا تامولعملاب مامللإا كیلع 

 تامولعملا هذھف ،ةینید ةلئسأ ينولأسو شیتفت ةطقن يف ةمھم يف ينوفقوتسا تركذ امكو ،ةلصلا
 .كیمحت دق
 

ü اذإو ،كدرفمب لجر عم قلغم ناكم وأ لزنم وأ ةرایس يف ينوكت لا نأ ىلع ةصیرح ينوك 
 .رطخلل كسفن يضرعت لا ىتح ،يقطنمو عنقم ءاطغ فلم زیھجت كیلعف يتررطضا
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ü ةیركسع ةوق ةقفرب تنكً لاثمف ،ةیفحصلا كتمھم ءانثأ ،ضرلأا ىلع عارصلا جئاتن تریغت اذإ 
 كانھو ،كتیرسو ،كرذح يف يرمتساف ،ةحلسم ةعامج ةرطیس تحت قباسلا يف تناك ةقطنم يف
 نیدلا رون ةراس ةیفحصلا ةصق ركذتنو ،ةلاحلا هذھ يف رطاخملا رارمتسا نع ةریثك صصق
 ً،لایتق هادرأف ھیلع صاصرلا صانق قلاطأ دنع ،لصوملا يف يقارع يدنج راوجب فقت تناكو
 ،2017 )بأ( سطسغأ يف كلذ ناك ،تجنف ،صانقلل تھبتناو ،ةملاسلا دعاوق تقبط اھنلأو
 .ةلاحلا هذھ يف ىتح كتطخ رمتستلف
 

ü تقولا لاوطو ،ةملاسلا ةطخلً اقفو كتمھم يدأ ،ةحلسم ةعامج عم تاھجاوم يأً ادبأ يئدبت لا 
 .ةمھملا عونلً اقفو ،تافلاحتلا نم ةكبش ينبإ

 
ü ةلحرمل ھلوخدو ينلعلا هدوجو ءاھتنا لاإ ينعی لا يدئاقع حلسم میظنت ةمیزھ نأ يركذت اریخأو 

 ةیفحصلا تداع امدنع ،نییفحصلا نودصری هراكفأب نینمؤملا نلأ ،رذحلا نم دیزملا مزلتست
 ماحتقا ىلع لدت تاملاع تدجو )شعاد( ةلودلا میظنت ةمیزھ دعب لصوملا يف اھتیبل "ث"
  .نیلوھجم نم تادیدھتل تضرعت اھدعبو ،اھبایغ يف اھلزنم

 
 
 رانلا قلاطلإ لدابت طسو زاجتحلاا

 
 تاكابتشلال اھتیطغت للاخ تبیصأ ،ةعاجشلا زئاوج نم ةدحاوب ةزئاف ،ةیروس ةیفحص ةروصم يزلك رون
 موجھلا نم تجن اھنكل ،رانلا قلاطلإ لدابت طسو اھتمھم يدؤت رون تناك 2013 ماع يف ایروس يف
 ربكأ يعو عم لمعلل رون تداعو ،كلذ يقً امھمً لاماع اھتقلط يتلا تابیردتلا تناكو ،رطخلا تدعتو
 انھ اھیورن نأ نكمی ةریثك صصق ؛ةملاسلا دعاوقب مامللإا ةیمھأبو ،اھل ضرعتت نأ نكمی يتلا تادیدھتلاب
 دعاوقلا نقبط تایرخأ وأ فورظلا هذھ يف ةملاسلا دعاوقل نھعابتا مدعلً انمث نھتایح نعفد امإ تایفحصل
 .نیجنو
 
 ،تارم ةدع ،رانلا قلاطلإ لدابت  طسو ترصوح ،ایبیل يف ةمھم يفف ،رملأا اذھ يف براجتً ایصخش يدل
 يف و ،رخآ صخش ىلع رانلا قلاطإ مت نكل ، فدھلا تنك ،اًدبأ اھنایسن عطتسأ مل يتلا ةرملا يف نكلو
 عم ىفانتی  أطخ تبكترا ،دیلو ينب ةنیدم يف لاتق كانھ ناك امدنع ، 2011  تاھجاوم للاخ ایبیل لامش
 فادھتسا يف رخلآا بناجلا أدبو  ،نوحلسملا نولتاقملا اھمدختسی ةرایس يف تلقنت دقف ،ةینھملا ةملاسلا

 نكلو ،ةیلاتلا تاقلطلل اًفدھ تحبصأ ،ةبیرغ ةأرما ينوك ،مث نمو مھیلع تدر نیذلا نیلتاقملاو انترایس
 مادختساب ،حیرجلا لتاقملا فیزن تفقو يف ،ةیلولأا تافاعسلإاب يماملإ يندعاسو ،يراوجب لتاقملا بیصأ
 .يطاخ لكشب رطاخملا تبسح ينلأ بنذلاب رعشأ تلز ام ،كلذ عمو ،يتبیقح يف ةیلولأا تافاعسلإا تاودأ
 
  :يتلال هابتنلاا كیلعف ،فورظلا هذھ لثم يف كتمھم تناك اذإو
 

ü يف كنأ ينعی لا اریماكلا لمحو ،ھیلع دریس نم كانھف ،رانلا قلطی صخش راوجبً ادبأ يفقت لا 
 .رطخلا ىمرم يف ينوكت دق ،سكعلا ىلع لب ،كلذ نم يجنم

 
ü لمع ةمھم يف ةیفحص لا ،ةحلسم كنأ ىلع كفنصیس ،حلاسل كلمحف ً،ادبأً احلاس يلمحت لا. 
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ü ةقطنملا هذھ يف اھمادختسا لمتحملا وأ ،ةمدختسملا ةحلسلأا نع تامولعمب مامللإا يلواح، 
 .ةحلسلأا هذھ نم كسفن نیمحت فیكو ،ةلیوط ،ةطسوتم ،يدملا ةریصق

 
ü لك عم يلماعتت فیك يددحو ،مھتاراھم ،مھحیلست ةیعون ،نیحلسملا صاخشلأا فینصت يلواح 

 .ةعومجم
 

ü دعاوقلا بسحب صاصرلا نم ةیقاولا تاذوخلاً اضیأو ،تارتسلا مادختسا يلواح. 
 

ü اقبسم اھمادختسا ىلع بیردتلا نم دبلاو ،ةیلولأا تافاعسلإا ةبیقحً ادبأ يسنت لا.ً 
 

ü دعاوقللً اقفو ،ةكرعملا ءانثأ ةقدب يصخشلا كتیوھ فلم ةرادإ يلواح. 
 

ü طقف ةجاحلا دنع اھمادختسا نكمیف سفنلا نع عافدلا ماھم ىلع تبردت تنك اذإ. 
ü لاإ لح لاو ھفوشكم تنكو ،رتاوس دجوت لاو ،كیلإ اھجوم ناك اذإ ،رانلا قلاطإ ةلاح يف 

 رانلا قلاطإ نكی مل اذإو ،ربكأ ةاجنلا صرف نوكت ىتح ،يجازجز لكشب يضكراف ضكرلا
 ً.امامت ضرلأا ىلع يقلتساف كیلإً اعجوم

 
ü ماھملا هذھ لبق ةایحلا ىلع نیمأتلا صاخ لكشب وأ كتسسؤم قیرط نع ءاوس مھملا نم. 

 
 

 ؟ملاستسلاا وأ بورھلا
 
 
 لھ ،كیلع رانلا قلطی فرط ،رارقلا ذاختا يضتقی ،فقوم يف كسفن يدجت دق ،ةیفحصلا ةمھملا ءانثأ
  :يتلآل هابتنلاا كیلعو  ؟يبرھت مأ ؟كسفن يملست
 

 ملاسب رارفلا يف كتصرف نوكتسف نواھلا فئاذق مدختسی ناك اذإً لاثمف ،مدختسملا حلاسلا عون §
 .ةدودحم

 
 ." طسوتم -لیوط -ریصق " حلاسلا يدم §

 
 

 .ارًیطخ اًدیدھت نولكشی نیفرتحملا دونجلا وأ نیبردملا ةامرلا §
 

  ؟كلذ ریغ مأ ؟فرتحمُ يدنج مأ ؟برَّدمُ مار وھ لھ ،حلاسلا مدختسم §
 

 نكلو ،رتم 500 وھ AK47 حلاس مادختسلا قیقدلا قاطنلا ،لاثملا لیبس ىلع ،نیحلسملا ددع §
 .ةامرلا ددع ةدایز عم دادزی قاطنلا اذھ

 
 دصقب نكامأ يف مأ ةلقرعلل مدقلا يف مأ ،فیوختلل ءاوھلا يف رانلا قلاطإ مت لھ ،دیدھتلا ةیدج §

 ؟لتـقلا
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 يلع رانلا قلاطإ متی نل تافاقثلا وأ قطانملا ضعب يف ھنلأ ،فارعلأاو ةیفاقثلا تارابتعلاا §
 .سكعلا يرخأ قطانم يفو ءاسنلا

 
 ً.احاتم كلذ ناك نإ رتاس وأ ىوأم ىلإ لوصولا ةلواحم §

 
 لح لاو ةفوشكم تنك نإ لضفلأا ةقیرطلاف يوج فصق دوجو لاح يف وأ ،رانلا قلاطإ دنع §

 .لماكلا ءودھلا دعب لاإ يفقت لاو ،كسأر ةیطغتو ءاقلتسلااو ،رخآ
 

 ،كعضوم نم لقأ حلاسلا يدم نأو ُ،افرتحم وأً ایمار سیل رانلا قلطمُ نأ كریدقت ناك اذإ §
 .رتاسلا وأ ءاطغلا وأ يوأملا هاجتاب ،جرعتمو عیرس لكشب يرجلا وھ ،لضفلأا رایخلاف

 
 ءاطغلا رایتخا يف كدعاسی نأ نكمی ةحلسلأا عاونأب كتیاردو ،بسانم رتاس وأ ءاطغ نع يثحبا §

 .بسنلأا
 

 
 "تراویأ" سیئر ادنوج تیلویف .رارقلا ذاختا ةعرسل مھم يلاعفنلاا كتابث نأ دیكأتلا انیلع امبر §

 يوبابمیز يلصلأا يدلب يف ةریسم يطغأ تنك امدنع" تلاق ةملاس بیردت ىلع اھلوصح مغر
 ءاقدصأ لاصتا مغر يحلا ثبلا يف رارمتسلااب تمق .رانلا قلاطإ يف شیجلا تاوق تأدب
 تامیلعتل يعابتا مدعو يرارق أطخ كردأ نلآا .ثبلا فاقیإو برھلا ىلع يثحل تاقیدصو
 ةیسفنلا ةملاسلا .ةرباكملا مدعو رطخلا تقو اھقیبطت وھ ةمولعملا ةفرعم نم مھلأا .ةملاسلا
 "اضیأ ةیمقرلاو ةیدسجلا اھتملاس ظفحل میلسلا رارقلا ةیفحصلا ذختت يك ةمھم
 
 
 
 
 
 
 

 – ةدیدش ةقدب مھب ةصاخلا ةملاسلا تامیلعت عابتا كیلعف ةحلسم تاوق ةقفرب تنك اذا.. نذإ
 نم ةلیسو يأب وأ رشنلا دنع مھل أرًس يشفتلا-كب ةصاخلا ةملاسلا تامیلعت يلفغتلا
 يلقنتت لاو حلسَمُ راوجب يدجاوتت لا – نكمأ نإ ةزوخلاو ةیقاولا ةرتسلا يدترإ – لئاسولا
 وأ رتاس فلخ دجاوتلا يلواح – قلاطلاا ىلعً احلاس يلمحت لاو - نیحلسم ةرایس لخاد
    .رانلا قلاطإ لدابتل عقوم يف كدجاوت دنع ةملاسلا دعاوق يعبتاو- ءاطغ
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 زاجتحلااو فطخلا 8

 

 2016 ماع نم )لولأا نوناك (ربمسید رھش يف تفطتخا يتلا يقوش حارفأ ةیقارعلا ةیفحصلا

 دقف يفاطتخا نع ثدحتأ نأ يننكمیً اریخأو نلآا“ :يكحت اھیلفط نم ىأرم ىلع دادغب يف اھلزنم نم

 ةلئاعل معدلا نیفلوك يرام ةمظنم للاخ نم مدقأ تنك " فیضتو "ةبعرملا ةبرجتلا هذھ نم توجن

  ،اھتلااقم يف "ایشیلیملاب" مھتفصو اھنلأ حارفأ بیدأت ةحلسم ةعومجم تدارأ ،"اھریرحت مت ىتح حارفأ

 ،اھحارس قلطُت ةعومجملا لعج يذلا يلودلا طغضلاو اھئلامز نم ،ةدناسملاو ،معدلا ىلع حارفأ تلصح

 ترطضا قحلا تقو يفو ،اھل ىثری ةلاح يف اھلزنم مامأً ةیقلم فاطتخلاا نمً اموی 11 دعب تدجوُ

 يتمھمل  فدھلا تققح نكلو تمدصُ دقل" :تلاق ،تادیدھتلا  نم دیزملا اھیقلت دعب دلابلا ةرداغمل

 ةأرما ةیأ رمت لاأ ىنمتأ ،تایفاحصلا فدھتسی يذلا فطخلاو تاكاھتنلاا دض يتلمح نوكتسو ةیفحصك

 ةدیدش ةبرجت يھو ،فاطتخلاا عم ،تایفحصل صصق كانھ ،نادلبلا نم ریثكلا يف ،" ةبرجتلا هذھب

 لاو ،نامأ يف ينوكتل اھنم كیمحن نأ ىعسن يتلا رطاخملا نم ةدحاو يھو ،ةبوعصلا ةدیدشو ،ةوسقلا

 لبق نم ةیرصملا ةیفحصلا لداع ءامیش تلقتعا دقف ،صصقلا هذھ نم ةدحاو ركذتنلو ً،ادبأ اھل يضرعتت

 ماع نادوسلا يف تارھاظملا نع ،ةیرصم ةفیحصل تاقیقحتو ،ریراقت ةباتك ءانثأ ةینادوسلا تاطلسلا

 اھنأ و ،اھلاقتعا ةینادوسلا ةموكحلا تنلعأ  ىتح ،ةرتفل اھناكمب اھتفرعم تاطلسلا تفن اھتقو ،2012

 ةرافسلا مامأ اومصتعا نیینادوسو نییرصم نییفحص طوغض عمو ،سسجتلا اھنم تاماھتا ھجاوتس

 ،مایأ ةدع دعب اھنع جارفلاا مت ،نیدلبلا نیب ةیسامولبدلا دوھجلا لذبً اضیأو ،مایلأ ةرھاقلاب ةینادوسلا

 أطخلا ناك دقل :بیجت ءامیش ،ھتبكترا يذلا أطخلا امف ،ةینھملا ةملاسلا ىلعً ادیج ةبَّرَدمُ لداع ءامیش

 ةداملا لقن ةلیسو تناكو ،نادوسلا رداغأ نأ لبق ةساسحلاب اھفصو نكمی  ةلباقم رشن وھ ھتبكترا يذلا

 .تنرتنلإا يھاقم نم ةدحاو نم كوب سیفلاو رجنساملا ربع ةیفحصلا

 نع نادوسلا يف تزجتحا لداع ءامیشو ،ةحلسم ةعامج دی يلع قارعلا يف تفطتخا يقوش حارفأ

 نم لاقتعلاا رخلآاو ،ةحلسم ةعامج دی ىلع امھدحأ ،فاطتخلاا نع نلااثم ؛نذإ ناذھ ،ةطلُس قیرط

 قارعلاو لاموصلا يف ،ةریثك لود يف تابردتملا نم صصقلا هذھ نم ریثكلا تعمس دقل ،تاطلُس لبق
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 عاونأ ةثلاث كانھف ،ىرخأ ىلإ ةلاح نم فاطتخلاا عفاود فلتختو ،ناتسناغفأو ایبیلو ایریجینو ایروسو

  .يباھرإو ،يسایس ،يمارجإ ،فطخلاب مایقلل عفاودلا نم

 كانھ ،ةیقیرفلاا لودلا ضعبو ةیبونجلا اكیرمأ لود يفً لاثمف  ،رخآ ىلإ ناكم نم  عفاودلا طلتخت

 نم عونلا اذھل تایفحصلا اھیف تضرعت ةریثك صصق كانھو ،يمارجلاا وھو ھل ططخملا فاطتخلاا

 ينعی "لھسلا" لھسلا فدھلا  ينوكت لا" بیردتلا ءانثا ایقیرفإ بونج نم ةیفحص انل تلاق ،فاطتخلاا

 مییقتو يصخشلا ةیوھلا فلم ةرادإ يرظنأ( ؛ةینھملا ةملاسلا دعاوقلً اقفو لِماعتتو رطاخملا میقت مل كنأ

 تءاج ؛ ةرذح، نوفطاخلا كدجو اذإ ھعدر نكمی ،يمارجلاا عونلا نم امیس لاو ،نیفطاخلاف ؛)رطاخملا

 ایسآو طسولأا قرشلا يف عارصلا قطانمو ،ةیبونجلا اكیرمأ يف تایرخأ تایفحص نم ةحیصنلا سفن

 زاجتحلااب موقت ام ةداع تاطلسلا امأ اًفادھتسا رثكلأا ءاسنلا ثیح ؛ةحبرم ةراجت فاطتخلاا حبصأ ثیح

 .يباھرلإا وھو ثلاثلا عونلا ،ةحلسملا تاعامجلا ھیف مدختسن يتلا تقولا يف ،لاقتعلاا وأ

 فاطتخلال ضرعتلا بنجت
 
 رطخل يضرعتت لا ىتحو ،ةملاسلا ةلدأو ةربخلا تاوذ ،تایفحصلا تلاسارملا تاربخ للاخ نمو

  :يتلآا ىلإ تفلن نأ نكمی ،فاطتخلاا

ü رطاخملا مییقت يف زاجتحلاا / فاطتخلال ضرعتلا رطخ ریدقت. 

ü فاطتخلال ضرعتلا لاح يف ؛لمتحملا يصخشلا ةیوھلا فلم زیھجت. 

ü  ءارو نم فدھلا ام ؟كنم نورخلآا دیری اذامو ؟نیكلتمت اذام ،رطاخملا میقت دنع كسفن يلأسإ 

 رمأب مایقلل نیرخآ ىلع وأ كیلع طغضلا طقف مأ ؟تانایب وأ تامولعم مأ ؟ةیدف بلط ؟فاطتخلاا

 ؟ام

ü ؟ةلمتحمُ ةیحض كلعجت نأ ؛كتنھم وأ ؟كقرعِ وأ ؟ةأرماك عونلل نكمی فیك 

ü ؟ةدعتسمً امئاد ينوكو ،ةبقارملا عم لماعتلا يف كتراھم نم يروطو كساوح يمدختسا 

ü  قوثوم صخش غلابإو كتاكرحت ىلع ةرطیس نم ،ةملاسلا دعاوق يمدختسإ ،كتلاقنت يف، 

 )2 لصفلا ،لاصتلاا ةطخ( .ةملاسلا تاءارجإ نم اھریغو

ü ةیلاخلاو ةروجھملا نكاملأا يبنجتو ؛كدرفمب يكرحتت لا. 

ü  ىرخأ يعامتجا لصاوت ةلیسو ةیأ ىلع وأ كوب سیفلا ىلعً اقلطم كرفس ططخ يرشنت لا. 
 )5 لصفلا تادعملاو ةیمقرلا ةملاسلا(
ü  نوفطاخلا اھعقوتی دق ةنیعم ةینیتور تاءارجإ عابتإ يبنجت. 
ü  ھیف نیمیقت يذلا ناكملا رییغتب كیلع ؛ةیاغلل ةقلق تنكو ،كشلا كرواس اذإ. 
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ü  يلحملا معدلا مقاط يف قیقدتلا يف داھتجلاا. 
ü  نوناقلاب ةفرعملا- كب صاخلا يماحملا فتاھ مقرً امئاد يظفحا ؛لاقتعلاا تلااحل ةبسنلاب 

 .كلذ ركذت كیلع – يرورض رمأ ةلصلا يذ يلحملا

 فاطتخلاا ةظحل
 
 ةقیقد ةظحل اھنإ ،فاطتخلاا ةظحل يف ھب مایقلا بجی ام طبضلاب كربخی نأ نكمی ةملاس لیلد كانھ سیل
  .ریثم لكشبو ةعرسب روطتت نأ اھللاخ فورظلاو تاسبلاملل نكمیو ةیاغلل

 انیلع ،نورخآ ملستساو ،ةلواحملا ءانثأ ىذلأل اوضرعت مھضعبو ،برھلا نم اونكمت مث سانلا ضعب مواق
 رثكأ مھ نیفرتحملا نیفطاخلا ةداع ،ةیفحصلا ةمھملا ءانثأ فقوملل اقفو كب صاخلا مییقتلل كلذ كرتن نأ
 نوكت دق( ،مھفادھأ قیقحتل نوعسی مھنأ ؛ام فدھل كوفطخ دقل ،ىذأب يباصت نأ نود كئاقبإ ىلعً امیمصت
 فدھلا وھ فاطتخلاا ءانثأ ةایحلا دیق ىلع ءاقبلا ،)ةدیفم 3 لصفلا نم باصتغلاا لوح حئاصنلا ضعب
 .ةیدسجلا كتملاس ناقتلإ لیبسلا يھ ةیسفنلا ةملاسلا نأ يركذت ،لولأا

 

 :ةایحلا دیق ىلع ءاقبلا ةیفیك لوح حئاصن
 

 تنأ ً،ادبأ يراھنت لا نكل ةفئاخ ينوكت نأ سأب لا ،كسفن مول نع فقوتلا ،كفطاوع يف مكحتلا §
 .دیج لكشب لمعی يكل كلقع ىلإ ةجاحب

  .ةظحللا هذھ نم يجنت مل كنلأ تھتنا كتایح نأ كیلإ برستی ساسحا يعدت لا ،ةیباجیإب يركف  §

 كسفنل يلوق اذكھ ىرخأ ةرم مھعم دیكأتلاب نینوكتس كنأ نیقی ىلع ينوكو كئابحأ يف يركف §

 تقولا وھ اذھف ةنیدتم تنك اذإ ،ام تقو يف كحارس قلاطإ متیس ھنأ نم يدكأت ،تقولا لاوط

 ءزج يھ اھقیقحت يف نیبغرت يتلا كتایركذو ،ملاحلأا قیقحتف ،كنامیإ ىلإ يدوعت نأ بسانملا

 .يباجیلإا ریكفتلا نم

 ركف ھفاطتخا مت بٌتاك ،كموی لیصافت بیترت قیرط نع كلقع طیشنت ،نیتورلاو ةباترلا عابتإ §

 ممص مث ھنھذ يف اھب ظفتحأ اذل ةباتكلاب ھل حمسُی مل ،ةنیھرك هزاجتحا ءانثأ ةیاور ةباتك يف

 مت قحلا تقو يفو ،لزنملا لیصافت يف ركفو ً،لازنم يرتشیس ھنأ لّیخت مث ،باتكلً افلاغ

  .ھب ملح ام لك ققحو ھنع جارفلإا

 مھتوق طاقن يھ ام ؟نیفطاخلا مھ نم ،تنأ نیأ ينمخ ،كب طیحی ام مھف يلواح ،ةبقارملاب مایقلا  §

  .قحلا تقو يف ةدیفم تامولعملا هذھ نوكت دق ؟ةیمویلا مھلامعأ يھ ام ؟مھفعض طاقنو

 امًامت ةملستسم ينوكت لا نكل ً،ادبأ كیزجتحم يجعزت لا ،كفقومب كلذ أدبی ،كریسأ عم لماعتلا  §

 ،نیدلا وأ ةسایسلا لوح مھیلداجت لا ،مارتحاب مھیلماع ،يناسنلإا بناجلا ىلع ءاقبلإا يلواح ،

 تمھفت كنأب نیرعشت تنك ول ىتح ،فقوملا اذھ ىلع ءاقبلا لجأ نم مھعم لماعتلا يلواح
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 نوكت نأ بجی ،كوفطتخا مھف ،رایتخلاا قیرط نع مھمعدل ةدوجوم تسل كنأ يركذت ،مھتیضق

 ةمزلاتم" ىمسُی يلقع ضرم كانھ ناك ،تقولا لاوط كنھذ يف ةحضاو ةقیقحلا هذھ

 ةقرس ءانثأ مایأ 5 ةدمل نئاھرلا عضو دعب مھیفطاخ عم نیفوطخملا نماضت ثیح "ملوھكوتس

  .1973 ماع دیوسلا يف كنب

 اذإ ً،ادبأ ماعطلا يضفرت لا ةمھم ،ةحصلاو ،ءاذغلا ،رسلأا طورش نیسحت لجأ نم ضوافتلا §

 تنجُِّس امدنع ركذتنو ً،اعئارً ارمأ اذھ نوكیسف فورظلا ةدوج نیسحتب مھعانقإ نم تنكمت

 ماعطلا نع بارضلإا يف تركف كانھ تارھاظملا يطغت تناك امنیب نادوسلا يف لداع ءامیش

 تررقف ةیلقعلاو ،ةیندبلا اھتحص ىلع لاإ رثؤی نل كلذ نأ تكردأ اھنكل اھلاقتعا ىلعً اجاجتحا

  .كلذب مایقلا مدع

 تاءادتعلاا رطخل ضرعتلا مدع ىلع صرحلا ،ةأرملا ةیصوصخ ىلع ضوافتلا ،انھ مھم عونلا §

 .مھترطیس تحت كنلأ ریطخ عضو ھنإ ،ةیسنجلا

  .نیفطاخلا دحأ نم ةیامحلا ىلع يلصحتل يعامتجلاا كئاكذ يمدختسإ  §
ّقلُی ام يلوق ،حیرصتب ءلادلإا كنم بلطُی دق  §  .ھب كنونِ

 

  ؟لا مأ يبرھت لھ

  .لشفلا ةفلُكو طاخملا باسح نودب برھلاً ادبأ يلواحت لا  §
  .مھفعض طاقن نعثحبلل ةلواحم يف ،نیفطاخلا نیتور ةبقارمو ،ةظحلامب ءدبلا §
  .ةملاسلاب قلعتی امیف ھتاذ ءانبلا عقومو ،ةیانبلا يف كتفرُغ عقوم لوح تامولعملا يعمجإ  §
  .لشفلا ىلع ةبترتملا بقاوعلاو ،ةیحصلا كتاردق مییقت  §

 

  ةفطتخم / فطتخم لیمز لجلأ ضوافتلا

ü  لماعتلل ةیلحملا ةفرعملاو ةیفاكلا تاراھملاو ةفرعملا كیدل نكی مل اذإ دیج ضوافم نع يثحبإ 
  .كسفنب اھعم
ü تقولا لاوط كفطاوعب يمكحت.  
ü اقبسم ضوافتلا تاراھم ىلع بیردتلاو ةداجإ كیلع.ً  
ü  رضت دق تامولعملا ضعب نلأ ،رذحلا يخوت نكل ،كتدوع دنع ةعقاولاب تاطلسلا غلابإ 

  .ةنیھرلاب
ü  كلذ نوكیو ً،لاماك رملأا نم نقیتلا دعب لاإ نیفطاخلا ىلع ماعلا طغضلا ةسرامم ىلإ يئجلت لا 

 .دیدش رذحب
 



83 
 

  ةیفحصلا ةمھملا ءانثأ زاجتحلاا

 روملأا ركذت نكمیو كقوقح ةفرعم كیلعو ،زاجتحلال نیضرعتت دق ،ةیفحصلا كتمھمب كمایق ءانثأ  
  :ةیتلآا

ü  نم ةدعاسملا بلطو ،تمصلا مازتلا يف قحلا كل نوكی ،نیناوقللً اقفوو ،ملاعلا لود مظعم يف 

 .كرایتخا نم لقتسمو صتخم ماحم لبق

ü  ضرعتلا مدع نمو ،ةیلودلا قیثاوملاو نیناوقلاو ،ریتاسدللً اقفو دسجلا ةملاس يف قحلا كیدل 

  .شرحتلا لاكشأ نم لكش يأ وأ عادخلا وأ بیھرتلا وأ بیذعتلل

ü  دق ھب نیحرصت ءيش يأ نأب كرابخإ متی نأو قوقحلا هذھب ملع ىلع ينوكت نأ يف قحلا كیدل 

 .ةمكحملا يف كدض ھمادختسا متی

ü  ةبجاولا ةینوناقلا تاءارجلإا بسحبو ،ةناسنإك كتلماعم بجی ةزجتحمُ تِنك اذإ.  

ü  لقلأا ىلع وأ ،سفنلاب ةقثلا كیلع نكلو ،ةئیرجو ،ةیدحتم ينوكت لا ،كباوجتسا متی امدنع 

 ةدودحملا ریغ مھتطلس اومدختسی نأ ةیطارقمیدلا ریغ لودلا يف نیققحمل نكمی ،كلذب رھاظتلا

 لقأ نونوكی دق نیققحملا نأ ىلع ،ةقثوم ریغ ةلدأ كانھ نكلو ،كب يدسجلا ىذلأا اوقحلی نأو

  .مھتمارك ىلع نوظفاحی نیذلا عم لماعتلا يف ةوسق

 
 :يتلآا مھملا نم ،زاجتحلاا نم ةدوعلا دنع

Ø ةیبطلا ةیاعرلا يقلت.  

Ø  نیبرقملا ءاقدصلأاو ،ةرسلأا ءاقل.  

Ø كِعم ثدح امب كدِلب يف تاطلسلا ةطاحإ.  

Ø  ةدیج ةحصبو ،ماری ام ىلع كنأ يروصتت تنك اذإ یتح،ةمدصلا ةجلاعم .     

 

 مییقت ةلداعم باسح كیلعةیفحصلا ةمھملا وأ ةیطغتلا ءانثأ فاطتخلاا رطخ يبنجتتل.. نذإ
 يبنجتو كدرفمب يكرحتت لاو ةملاسلا دعاوق يمدختسإ ،كتلاقنت ءانثأ ةیدجبرطاخملا
 لئاسو ىلع قلاطلاا ىلع كریس طخ لاو كرفس ةطخُ يرشنتلا ،ةیئانلاو ةروجھملا نكاملأا
    .كتدوع درجمب تاطلسلا يربخأو دعاوقلا يقبط زاجتحلاا ةلاح يفو  ،يعامتجلاا لصاوتلا
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 ةیعامتجلااو ةیسفنلا ةملاسلاو ..كصصق   9

 ىلع رثؤی نأ نكمی  ،ةفینعو ،ةرطخ تاھجاوم قطانم يف عارصلا صصق يف   طارخنلاا 

 ةدحاو يھ ةیناسنلإا ةیامحلاو ،نیجانلا نم بارتقلاا دنع ةصاخ ،ةیعامتجلااو ،ةیسفنلا كتحص

  IAWR T ةكیرش EJN ةیقلاخلأا ةفاحصلا ةكبش ةمظنمل ،ةسمخلا ةیساسلأا ئدابملا نم

 ًایقیقحً اقیبطت اھقیبطتل ىعسن يتلا ئدابملا نم يساسأ أدبم وھ " اوراضی لاأ بجی نویفحصلا"

  :ةیتلآا روملأا ىلإ تفلن كلذلو ،ضرلأا ىلع

 نیجانلا عم لماعتلا
  زیوز نینح ةیسنوتلا قیقحتلا ةیفحص حصنت اذكھ ؛"ایاحض اوسیلو ،نوجان مھنأ ىلع مھولماع"

 داركلأا تایتفلا نع اھریراقت  تدنتسا ،قارعلا لامش يف ،ناتسدرك يف ةرتفل شیعت تناك يتلا

 .تایدیزیلأا

 مت ءاسنو تایتف عم تلاباقم ىلإ2014 ماع فیص يف ؛ةیملاسلإا ةلودلا تایشیلیم مھتذخأ دقف

 باصتغلال نضرعت ثیح ،قارعلاو ایروس يف شعاد يلتاقمل رِاوجك نھذخأ متو ،نھفاطتخا

 .نھعیب متی نأ لبق ،فنعلا لامعأ نم هریغو

 يف" :لثامم يقلاخأ أدبم ىلع ةدحتملا ةكلمملا يفNUJ نییفحصلل ينطولا داحتلاا صنی

 نم تجن دق تناك اذإف " ةیحضلا "ةملك مدختست لا ،توم نع رفسی مل يذلا ءادتعلاا ةلاح

 يرام ،ناسنلإا قوقحل ةقباسلا ةیماسلا ةضوفملا تلاق ، لثملابو ، "ةیجان" يھف ، ءادتعلاا
 نوجان مھف ؛ ایاحض اوسیل نیئجلالا نإ1999:  ماعلIAWRT يلانیب رمتؤم يف ،نوسنبور

 .فینعلا عازنلا ببسب نودرشم
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 ایاحض نسلو تایجان مھنأ ىلع نھولماع17

 

 نیجانلا ةلباقم لوح حئاصن

 ،تامدصلل تراد زكرم وھ ردصملاو انھ اھیلإ هابتنلاا تفلن نأ نكمی حئاصنلا نم دیدعلا كانھ

 يعسلاب نیفلكملا نییحصلا نیینھملاو نییفاحصلا نیبردملاو ،نییفحصلا نم ةیملاع ةكبش يھو

 اھنم ركذنو ،تایفحصلل ةیصخشلا براجتلاو ،تاعارصلاو ،تامدصلل ةیملاعلإا ةیطغتلا نیسحتل

 : يتلآا

 ،ةلودلا يفظومو نییسایسلا لثم ةماع تایصخش عم تلاباقم ءارجإ نع فلتخت ایاحضلا ةلباقم ✓

 ببس مھل يحرشاو مارتحاب مھعم يلماعت ، ةلئسلأا ىلع ةباجلإاب نیمزلم اوسیل ایاحضلاف

 .ةلباقملا ةیمھأو

 لا مھنأ نم يدكأت ،ةلباقملا رشن يونت فیكو نیأ يركذاو ،ةیفحصك حوضوب كسفن يفرع ✓

 ءافولا نیعیطتست لا يتلا ةدعاسملابً ادوعو نیمدقت لاو ،ةیناسنإ ةمظنم يف نیلمعت كنأ نودقتعی

 .اھب

 . ةیئاضق ةققحم لا ؛ةیفحصك طشنلا عامتسلاا يف كتاراھم يروط ✓
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 ً.اناسنإ نك ،صخشلا اذھ اھب رم يتلا ةیساقلا ةمزلأا كرابتعا يف يعض ✓

 ؛عیفر طخ ىلع نویفحصلا يشمی ،مھبراجت نع لاؤسلا يلمھت لا نكل ،مارتحاب مھیلماع ✓

 ."نیلوجخ" اوسیلو" ءامحر" اونوكی نأ ىلإ نوفدھیو

 ". نلآا ھیلع نوكت نأ بجی ام مھفأ ":يلوقت نأ لضفلأا نم ؟كروعش وھ ام" اًدبأ يلأست لا ✓

 ىلع فطلب مھزفحت يتلا ،دیلجلا رسك ةلئسأ ةصاخ ،ةحوتفملا ةلئسلأا يمدختساو ،قفرب يئدبا ✓

 .مھتصق درس

 مھمیھافم ببسب مھریصم سانلا لبقی ،طسولأا قرشلا يفً لاثم ،ةیادبلا نم مھتقث بسك يلواح ✓

 . ةیفاقثلاو ةینیدلا

 وأ فوقولا وأ سولجلا يف ةحار رثكأ اوناك اذإ امع يلأسإ ،ةرطیسلاب ارًوعش ایاحضلا يحنما ✓

 نكمی لا :لاثملا لیبس ىلع ثیدحلل ،ةیصوصخ رثكأ ناكم ىلإ باھذلا يف نوبغری اوناك اذإ ام

 .اھترسأ مامأ كلذ نع ثدحتت نأ باصتغلاا وأ يلزنملا فنعلا نم يناعت يتلا ةأرملل

 ً.اراعتسم امًسا يمدختساف ،رارضأ يأ يف اھل ببستیس ةیحضلا مسا رشن ناك اذإ ✓

 فورعم ً-لاثم-اھتارھوجم نوكت دقف ، طقف نیدیلا ریوصت ناك ول ىتح ،ریوصتلا دنع يسرتحا ✓

 فنعلا تلااح يف صاخ لكشب مھم ھنكلو ،ماع لكشب فنعلا نم نیجانلا مظعم ىلع يلی ام قبطنی

 :يسنجلا

 نأ ينعت دق ةغل يأ يبنجت ،راعلاو ،بنذلاب روعشلاو ،موللا نم ةیلاع تاجردب يسنجلا فنعلا طبتری  

 .ثدح امع ىرخأب وأ ةقیرطب لوؤسم ،ةلباقملا ھعم يرجت يذلا صخشلا

ü قلاطلإا ىلع كلذ يلعفت لا ،ھب رعشت يذلا ام نیفرعت كنأ اًدبأ يلوقت لا. 

ü رخآ ءيش يأ ةفاضإ يف نوبغری اوناك اذإ امع مھیلأسا ،اًدیج ةلباقملا يھنأ  

ü نیجانلا صصق عامس عم اًیصخش كلماعت ةیفیك ةلأسم ةجلاعم اضیأ مھملا نم. 
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 )VAWG( تایتفلاو ءاسنلا دض فنعلا ةیطغت

 وأ ناسنلإا قوقح تاكاھتنلا ،يعامج حلطصم وھVAWG) (تایتفلاو ءاسنلا دض فنعلا

 رثؤت يتلا وأ - ثانلإل ةیلسانتلا ءاضعلأا ھیوشت لثم - ةأرما اھنا درجمل ةأرملاب ةقلعتملا مئارجلا

  )-يلزنملا فنعلاو باصتغلاا لثم - تایتفلاو ءاسنلا ىلع بسانتم ریغ لكشب

 "فرشلا" ىلع مئاقلا فنعلاو يسنجلا ءادتعلاا :رصحلا لا لاثملا لیبس ىلع ،اضیأ لمشیو 

 هذھ لثم ةیطغت نإ ، سنجلا شرحتلاو يرسقلا ءاغبلاو سنجلاب راجتلااو يرسقلا جاوزلاو

 .ةیادبلا ذنم نییفحصلل ةعورم نوكت نأ نكمی ؛نیجانلا صصق للاخ نم صصقلا

 "رابخلأا ةفرغ لخاد أدبت ىلولأا ةبقعلا" 

 اھھجاوت يتلا تایدحتلا ىلع ءوضلا طلسن نأ مھملا نم :ةیرصم ةیفحص ،ةبھش وبأ ءایلع لوقت

 مدص "عیمجلا ھیف مھاسی ماظن ھنإ" :ةلئاق حرشت  ، ةأرملا دض فنعلا ایاضق نع غلابلإا دنع تایفحصلا

 ةیلسانتلا ءاضعلأا ھیوشتف ،عمتجملا "ثانلإل ةیلسانتلا ءاضعلأا ھیوشت" نع ءایلع ھترجأ يذلا قیقحتلا

 رملأا ربتعت لا تاعمتجملا ضعب ،ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم لبق نم تایتفلل ناسنلإا قوقحلً اكاھتنا ةیوثنلأا

 نم دیزم ىلإ  جاتحتو ةمھم ةیضقلا نأب اھل ةعباتلا ةیملاعلإا ةسسؤملا ةرادإ تعنقأ ءایلع نكل كلذك

  .اھصصق لیبن ةیآ ةیفحصلا جلاعت قیرطلا سفن يلعو ،ةیطغتلا

 ءایلع يصوت ،غلابلإا نوشخی ایاحضلاف ،رطخلاو ،فوخلا ىلع يوطنت صصقلا نم ةیعونلا هذھ 

 :راطخلأا هذھ نم دحلل ةمزلالا تاطایتحلاا ضعبب

ü ينوناقلا ریغ لمعلا اذھ نوبكتری نیذلا ءابطلأل نیفورعملا مھب قوثوملا صاخشلأا عم باھذلا. 

ü    يصوت ،بتكملا عم ةدیج لصاوت ةطخ عضو كیلع ،كب صاخلا رطاخملا مییقت يمدختسا 

 .يحلا يف ام صخش عم قیسنتلاب ءایلع

ü ةیفاك تامولعم ةلسارملا ىدل نوكی نأ درجمب روفلا ىلع ةرداغملا يھ ؛ةیبھذلا ةدعاقلا. 

ü  اًثداح" اھرابتعا نمً لادب ،ناسنلإا قوقحل كاھتنا صصقك تایتفلاو ءاسنلا دض فنعلا ریطأت 

 وأ اھدرفمب يشملا ـك ةبسانم ریغ تافرصتب ءاسنلا مایق ةجیتن وأ "ةئیس ةقلاع" وأ "ً ارباع

 امو ،ةناح يف برشلاك بسانم ریغ ناكم يف دجاوتلاو ،ملاظلا لولح دعب لزنملا نم جورخلا

 .كلذ ىلإ

ü  ملاعلإا لئاسو يف تایتفلاو ءاسنلا سینجت يف ةمھاسملا مدع ىلع صرحا. 
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ü يھ نوكت دق يعامتجلاا عونلا ىلع مئاقلا فنعلا نم تایجانلا نأب ءاحیلإا مدع ىلع صرحا 

 .ةءاسلإا ببس نوكی دق اھسبلام وأ اھكولس نم اًیأ نأ يضرتفت لاو ،فنعلا  اذھ نع ةلوؤسملا

ü   ةروطسلأا زیزعتل "نیناجم" وأ "نوریرش" وأ "شوحو" مھنأ ىلع نیدتعملا ىلإ يریشت لا 

 .نییداعلا لاجرلا نع ظوحلم لكشب نوفلتخم نیدتعملا نإ ةلئاقلا

ü  ىلع لمعلا كلذكو ،ةأرملا دض فنعلاب نیمھتملا ةقحلامو ،رشابم لكشب غلابلإا ىلع ثحلا 

 .اھیف جامدنلااو اھبترتو اھئانب ةداعإو ،يعیبط لكشب اھتایح ةداعتسا يف ؛ةیحضلا ةأرملا حاجن

 ةیبرع تاعمتجم يف راثت نأ داتعملا نم ،ىرخأ ،ةسیئر ةیضق وھ فرشلا لجأ نم لتقلا نأَ اضیأو

 لثم لود تناك نإو ،مئارجلا هذھ لثم تدیازتو تأشن ثیح ،ناتسكابو ،ناتسناغفأ لثم ،ةیملاسإو

 بیردتلا شرو للاخ ،صصقلا نم دیدعلا تعمسو ،مئارجلا هذھ لثم دھشت تأدب ،ابروأو اكیرمأ

 تلائاع نم تادیدھت نیقلتی مث ،ةریثك لود يف صصقلا كلت نیطغی يتلالا تایفحصلا نم ،يب ةصاخلا

 .نھصصق نع نبتك يتلا ءاسنلا

"Banaz A Love Story" وھو ،ناخ ءایض جارخإ نم يدوبیبو يمیإ ةزئاج ىلع زئاح ملیف وھ 

 ةیقارع ،ةیدرك ،ةیناطیرب ةاتف تلتُق ،ةدحتملا ةكلمملا يف تثدح ،فرشلل لتق ةمیرج نع ً،ایقئاثو ً،املیف

 ةءاسلإا مئاد ناك جوز نم قلاطلا بلط ىلع تأرجت اھنلأ ةبیقح يف اھدسج عضوو اھترسأ يدیأ ىلع

 ،اھلایتغا ةیضق يف تققح يتلا ةطرشلا ةطباض لاإ زانیب صخش يأ دعاسی مل ،اھل ةفینعلا

 يف تدلو اھنلأ ،زانیب ةیضق تمھف ،ملیفلا جاتنإ يف ارًوھش تضمأ يتلا ةیئامنیسلا ةجرخملا ،ناخ ءایض

 نم ناخ ىلإ تلصو تادیدھتلا نأ لاإ ،ابوروأ يف تشاع اھنأ مغر ،ةیناغفأ مأو يناتسكاب بلأ جیورنلا

 ءایض تحبصأ ،ایناطیرب ىلإ ةرداغملا ىلإ ترطضاو ،اھتیامح اھادلاو عطتسی مل ،يناتسكابلا اھعمتجم
 تثدحت ،نھتاعمتجم يفو ،نھلمع يف رییغت ثادحإب تاجرخمُلاو تایفحصلا مایق ةیفیك ىلعً لااثم ناخ

 .ةیصخشلا اھتیفلخ ببسب اھتیقادصم تدازو ،توص لاب ءاسنل توص ءاطعلإ ؛ةوقب

 رثكأ تعمس ،صصقلا هذھ لثم نع نغلبی يتاوللا تایلحملا تایفحصلا ىلع ربكأ رطخلا نإف ،كلذ عمو

 .ةملاسلاب قلعتت بابسلأ انھ اھدرس يننكمی لا نكل ،صصقلا هذھ نم ةصق نم

 لك ىلعً ارطخ نوكی دق يسنجلا فنعلا نع غلابلإا نإف ،دیدھتلل ةیدسجلا كتملاس ضرعتت مل اذإ ىتح

 صصقلا هذھ لثم رطاخم نم لیلقتلا ." نییفحصلا ىلع يغبنی لا ھنأ نم تراد زكرم رذحی ،نیكراشملا

 ."اروف يفقوتف كیلعً ارطخ لثمت نأ نكمی ةبوعص كتھجاو ام اذاو ،
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 نأ يعیبطلا نمو ،صصقلا هذھ لثم عامسل ةرخأتملا لعفلا دودرب لماك يعو ىلع نیقبت نأ كیلع

 يذلا ،ءادتعلاا نم عونلا اذھ نم تایجانلا عم ،دیدشلا فطاعتلاب ؛ةیفحص ينوكت نأ لبق ةأرماك يرعشت

 :تامدصلا عم لماعتلا دنع يتلآا ةاعارم كیلعو ،اًعیمج انل اًدیدھت لكشی

 تامدصلا عم لماعتلاو ةیتاذلا ةیانعلا

 باھذلا يننكمی لا" :يبورین يف يراجتلا زكرملا ىلع يباھرلإا موجھلا نم تجن ةینیك ةیفحص لوقت

 ،ایاحضلا ةدعاسم مث موجھلا ةیطغتل ةعاجشلا اھیدل تناك ،"ندنل يف انھ ىتح يراجت زكرم يأ ىلإ

 .ابوروأ ىلإ لاقتنلاا دعب ىتح ةمدصلا نم يناعت اھنكل

 نأ ابوروأ يف ،تائجلاك نلآا نشعیو ،ایروس نم نررف يتلالا تایروسلا تابردتملا ضعب ينتربخأ

 كیلعو ،نطولا يف ةیوجلا تاراغلاب مھتركذ دقف هدشی نھتفاخأ ةدیدجلا ةنسلا سأر ةیشع ةیرانلا باعللأا

 ریغ لعفلا در ؛ةایحلا دیق ىلع ءاقبلا يھ رطخلا ةھجاوم دنع ةیولولأا ،ةیدجب ةدعاقلا هذھ عم يلماعتت نأ

 .كتایح ددھی دق طبضنملا ریغو سوردملا

 ،رخلآ صخش نم فلتخی نأ نكمی رطخلاو دیدھتلا ىلع لعفلا در نأ اضًیأ ةیفحصلا مھفتت نأ بجی

 نأ نمً لادب كدعاسی نأ نكمی ؛سوردم كولس ىلإ ةمزلأا ةعاس كلاعفأ دودر ھیجوت نأ ملعت نأ كیلعو

 .كیذؤی

 تضرعت ،1986 ماع زئاوجلا نم ریثكلا ىلع ةزئاحلا ةیناطیربلا ةجرخملا ،نیودوأ يلزیل تضرعت

 "دنھلا تانب" يقئاثولا اھریوصت ءانثأ بارلا ينغم عم ةلباقم ترجأ دقف ،كلذ عمو تاقیاضملا نم ریثكلل

 تاونس 10 رمعلا نم ةغلابلا اھتنباب تلصتا ،ةلباقملا نم اھئاھتنا روفو ؛اھل ةمدص ثدحأ امم )2014(

 ففخت نأ تلواح اھنكل ،ھب ترعش ام مغر ،فقوملا ىلع بلغتلل ةلواحم يف يسفن نانئمطا نع ثحبتل

 .اھلعف ةدر ةرادإو اھسفن نع مللأا

 :تراد زكرم نم ةیلمعلا تاحارتقلاا ضعب هذھو

 ً.ادیج كدودح ىلع يفرعت §

 .ناكملإا ردق ةیعیبط كتایح ىلع يظفاح  §

 .ھب نیقثت صخش عم كرعاشمو ،ثداحلا نع يثدحت §

 .ناكملإا ردق مونلا نم فاك طسق ىلع يلصحاو ماظتناب ماعطلا يلوانت §
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 تامدصلا راشتسم نم ةینھملا ةدعاسملا يبلطاف ،طابحلإاو ةرارملاو مللأا رارمتساب ترعش اذإ  §

 .ةیسفنلا

 :تاءلالا هذھ يركذت نكلو

 .ةعرسب ھیف يجمدنا ،كملاع نع كسفن يلزعتلا §

 ً.اعیرس كفطاوع يعدتست لا §

 .دئازلا نییفاكلا وأ لوحكلا يبرشت لا  §

  .مون نودب ةلیوط تارتفل ةظقیتسم يرمتست لا §

 .يعیبط ریغ لكشب ،بارشلاو ،ماعطلا لوانت نع يعطقنت لا §

 ؟ضعبلا مھضعب ةدعاسم ءلامزلل نكمی فیك

ü   ھتصق يوریل  ملؤم تقوب رمی يذلا كلیمزل اًتقو طعا. 

ü   ةصاخلا كتاربخ نع ثدحتت وأ عطاقت لا ،ھلوق دیری ام ىلإ عمتسا ،ةحوتفم ةلئسأ ھیلأسا. 

ü   كلذ كنكمی لا ؛ةطاسبب ھنلأ ،نورعشی فیك فرعت كنأ مھربخت لا. 

ü   اھسفن عیمجت ىلإ طقف جاتحت اھنأ ىلع دكؤت وأ ،اھتاربخ نم للقت لا. 

 :يتلاا مھیلعف ةیجانلا اھباسحل لمعت يتلا ةسسؤملا باحصأ امأ

ü   دعب اھمادختسا يف نوبغری نیذلا - لاجرلاو - ءاسنلل ،ةیرسلاو ،ةیناجملا ةروشملا ریفوت بجی 

 .ىرخلأا ةملؤملا ثادحلأا وأ ةمدصلا وأ عازنلا ةبرجت

ü اھریفوت متی مل اذإ ،لمعلا قیرف يف مھئلامز ھیلع لصحی يذلا معدلا سفن نولقتسملا قحتسی، 

 .Rory Peck Trust يبرجف
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 ةرھاقلا يف نییفحصلا ةباقن يف ةبیردت نمو ..20  

 

 

 وأ ،مھعم تلاباقملا ءارجإ ةیفیكو ،نیجانلا عم لماعتلا دعاوقبً امامت ملت نأ كیلع.. نذإ
 يتلاو ةروطخلاب مستت يتلا ماھملا بقعً اضیأ كیلعو ،مھنم تاحیرصت ىلع لوصحلا
 يف دعاوقلا نیعبتت نأو ،ةیسفنلا كتملاسب مامتھلاا كیلع ،رطاخمل ةیفحصلا اھیف ضرعتت
    .تایجانلا كتلایمز وأ كئلامز عم لماعتلا
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 ةیقلاخلأا ةملاسلا تارارق 10

 ةیفحصك كیلع قبطنی امك أدبملا اذھ ،قلاطلإا ىلع اھلجأ نم تومت نأ قحتست ةصق كانھ تسیل

 .كرداصم ىلع اضیأ قبطنی

 اھل اھتیمھأ نم مغرلا ىلع ةلباقم ثب مدع تررق ،ةیدرك ،ةیروس ،ةیعاذإو ،ةیفحص ،میھاربإ نیریش

 نع ربعو ؛اھتقو يف دیج لكشب دیدھتلا ردصملا رّدقی مل ،ردصملاب ررضلا قحلتس ،ةطاسبب ةیفحصك

 :نیریش لوقت ،رارقلا اذھب ھتایح ةیامحل ؛اھركش قحلا تقو يف نكلو ،ةلباقملا رشن مدعل ،ھضاعتما
 ."ةلباقملا رشن ببسب هوركمل ضرعت ول بنذلاب روعشلا عم شیاعتلا ىلع ؛ًادبأ ةرداق نكأ نل يننأ ترعش"

 ةصاخ ،بیردتلا تاعاق يف انل ھجوی امً اریثك ،عئاش لاؤس اذھ  ؟رشنلا مدع مأ رشنلا ؟ثبلا مدع مأ ثبلا

 ،ىرخأ تلااح يف نامأ ةلأسموً ایقلاخأً لااؤس هدجن نایحلأا ضعب يفو ،تایلحملا تایفحصلا لبق نم

 ،رییاعملا نم ةدیدعللً اقفو ،ةصاخلا ةیساسحلا تاذ تاعوضوملا يف ةصاخ رارقلا ذاختا كیلع ؛امًومع

 .رخآب وأ لكشب ةیعامتجلااو ةیسفنلا كتملاس ىلع رثؤتس بقاوعلا نإف ،ةتحب ةیقلاخأ ةلأسم تناك ول ىتح

 :ةسمخلا ةلئسلأا يھ هذھو ھمدع نم رشنلا يررقت نأ لبق اھیلع ةباجلإا بجی ،ةلئسأ ةسمخ كانھ

 .يلاتلا لاؤسلا ىلإ يلقتنا ،معنب ةباجلإا تناك اذإ ؟ةماعلا ةحلصملل ةمھم ةصقلا لھ -1

 .ثلاثلا ىلإ يلقتنا ،لاب ةباجلإا تناك اذإ ؟ةصقلا هذھل ةجیتن ررضتی فوس صخش كانھ لھ -2

 .عبارلا ىلإ يلقتناف ،"لا" ةباجلإا تناك اذإ ؟ةصقلا رشن مدعل لئادب كانھ لھ  -3

 .ریخلأا لاؤسلا ىلإ يلقتناف ،معن باوجلا ناك اذإ ؟رشنلا نع مجانلا ررضلا لیلقت نكمی لھ  -4

 .اھرشنب يموقف ،معن ةباجلإا تناك اذإ ؟عیمجللو يسفنل يرارق نع عافدلا يننكمی لھ -5

 اذإ ام يددح مث ؛اًنمآ كلذ ناك اذإ تاطقللا / ةروصلا طقتلا ،امًومع ،ویدیفلا وأ روصلل ةبسنلاب

 ھنیرشنت ام بقاوعب امًئاد ةیارد ىلع ينوك ،اھسفن ةلئسلأا ىلع ةباجلإا قیرط نع ؛رشنلا متیس ناك

 .نیرخلآلو كسفنل
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 .. كتصق يرشنا.. اذكھ تاباجلاا تءاج اذإ21

 
 ؟لا مأ نییباھرلإا ةلباقم
 نأ نكمیو ،قئلا ریغ رمأ كلذ نأ دقتعی ام اًبلاغ يذلا ،ماعلا يأرلا مدصت نأ نییباھرلإا ةلباقمل نكمی

 بیتك )2017( وكسنویلا ترشن ،ملاعلإا لئاسو عم ؤطاوتلاب دیدنتلا ىلإ لیمت يتلا ،تاطلسلا زفتسی

 "؟ةلباقم لا مأ ةلباقم ىلإ" لصفلا نم حئاصن يلی امیف ،زوثرام لوب ناج ھبتك ،"ملاعلإاو باھرلإا"

 ضعب كانھ نكلو ،ةیملاعإ ،ةسسؤم لكل ریرحتلا ةسایس ىلع يساسأ لكشب رایتخلاا دمتعی ،ةیاھنلا يف

 :لئاسولا مظعم اھیلع قفتت يتلا ةیساسلأا دعاوقلا

ü ةعومجملا حلاص يف كلذ نأ كیكشت يأ ضفرو ،ةیفحصلا ةمھملا ىلع ةلماكلا كترطیس ىلع يظفاح 

 .ةیباھرلإا

ü نع لقأً اطوغض رفوی امم ،ةیدیلقت ةبوجأو ةلئسأ ةلباقم ىلع "لاقم" وأً ایقئاثوً املیف لضفی ضعبلا 

 .تلاباقملا

ü تاسبلاملاو ةلباقملا هذھ ءارجإ ىلإ كتعد يتلا بابسلأا ،ةیفافشو ،حوضوب روھمجلل يحرشا 

 .اھیف تیرجأ يتلا فورظلاو

ü فارطلأل يریشأو مھتلباقم تمت نیذلا صاخشلأا نع ردصت دق يتلا ةئطاخلا تاحیرصتلا يححص 

 ." خلإ ،ایاحضلا ،تاطلسلا ،رملأاب نیینعملا ؛ىرخلأا
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 حبصأ دقل ،ھلقنت ام هاجت نیرخلآا لعف دودر ىلع اھتنایدو ةیفحصلا ةیسنج سكعنت ،تلااحلا نم ریثك يف

 .باھرلإاب ةطبترملا صصقلا ةیطغت ؛ةصاخ ةریخلأا ةنولآا يفً احضاو رملأا اذھ
 
 ةیطغت دعب ،طسولأا قرشلا يف تایلقلأا ایاضقو ةینید ایاضق يطغت ،ةیطبق ،ةیرصم ةیفحص لماك نیلوراك

 تادیدھت تھجاو ،ةلصلا تاذ ،تلاباقملا ءارجإو ةیباھرلإا شعاد ةعامج لبق نم سئانكلا ضعب تاریجفت

 ةأرماك اھتیوھ نیب نوطلخی اھودقتنا وأ اھوددھ نیذلا كئلوأ ،نییحیسملاو نیملسملا نم لك نم تاداقتناو

 ةراثلإ تنرتنلإا ربع ،موجھلاو تاداقتنلاا نم دیدعلل تضرعتو ،ةفرتحم ةیفحصك اھتفیظو نیبو ةیحیسم

 .اھدض ةیھاركلا باطخ

 

 ؟ةدعاسم وأ ریرقت
 
 ،كلذ عمو ،نایحلأا بلغأ يف لاؤسلا اذھ مھنادلب يف تاعازنلا نوطغی نیذلا نویلحملا نویفحصلا ھجاوی

 بجاولا نم ھنأب روعشلا دنع    اھلھاجت متی ،ھنیطغت يذلا ثدحلا نمً اءزجً ادبأ ينوكت لا ةدعاق نإف

 ةینیطسلف ةیفحص تبیصأ ،ناسنلإا قوقح تاكاھتنا ةھجاوم وأ ءلامزلا وأ ایاحضلا ذاقنإ يف ةكراشملا

 اھسفن مولت يھو ،2014 ماع يف ةزغ ىلع ةیوج ةراغ للاخ اھل لیمزل ةدعاسم مدقت مل اھنلأ ةمدصلاب

 ً.لاوأ اھلیمز عقوم دیدحت نود ىنبملا ةرداغمل ةلورھلا ىلع

 دض  ةطرشلا ةلمح يطغت تناك ،بعصلا رارقلا ذاختا نم سنوی ارون ةیرصملا ةیفحصلا تنكمت

 نیب نم ،اھجوزو ،اھنباو ،اھتدلاو تناكو ،2011 ریانی 28 يف لینلا رصق رسج ىلع نیرھاظتملا

 فتاھلل تاكبش كانھ نكت ملو فلالآا نیب  مھیلع روثعلا نم نكمتت نل اھنأ تكردأ دقل ،نیرھاظتملا

 وأ ،اھترسأ نع ثحبلل بھذت نأ ؛نیرایخ نیب تناك ،مویلا كلذ يف اھتدعاسمو اھعقوم دیدحتل لومحملا

 دیحولا ویدیفلا تروصو تیقبو ،اھتمھم تلمكأ  ؛ھتذختا اھنكلو ً،ابعص رارقلا ناك ،ةیفحصك اھلمع يدؤت

 .ریرحتلا نادیم لوخد لبق و ،مویلا اذھ يف ثدح ام قثو يذلا دوجوملا

 اھتیطغت تمت يتلا كلت طقف ،خیراتلا يف ةریثك ءایشأ تثدح دقل" :اھرارق ببس حضوت يھو ارون تلاقو

 ."ةیاغلل مھم نییفحصلا رود نأ يف ببسلا وھ اذھ" نأ ةدكؤم ،" اھفرعن يتلا كلت يھ اھرشنو

  ةكراشملا رارق ذاختا لبق تارابتعا

ü ؟رطخلل كضرعی موجھلل ضرعتی يذلا صخشلا ةدعاسم لھ 
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ü يبلطا ً،ادبأ كلذ يلعفت لاف ،تلواح اذإ يلتقت وأ نیباصتس كنأ وھ ربكلأا لامتحلاا ناك اذإ 

 .رطخلل كسفن ضیرعت نمً لادب ،كاھتنلاا نع غلابلإاب يموقو ،ةدعاسملا

ü ؟ایاحضلا ذاقنإ ةمھمب نوموقی نورخآ صاخشأ كانھ لھ 

ü ثدحلا يطغت ةلسارم وأ ةیفحصك كلمع ىلع يزكّرف ،ذاقنلإا لامعأب نوموقی سانلا ناك اذإ. 

 نایحلأا ضعب يف اھنأ ينتربخأ ةیناتسكاب ةیفحص ،ذاقنلإا ةیلمع يف نودعاسی نم كانھف كلذ مغر

 ذاقنلإا لاجر عنمت نیسنجلا نیب ةینیدلاو ةیفاقثلا تارابتعلاا تناك اذإ ثانلإا ایاحضلا ةدعاسمب موقت

 .ةدعاسملا نم

ü ؟ةروصلا طاقتللا ةظحل كانھ لھ ،ةدعاسملل دحأ كانھ نكی مل اذإ 

 ةروص نع رزتیلوب ةزئاجب رتراك نفیك زاف ،اضًیأ نامأ ةیضق اھنإ لب ،بسحف ةیقلاخأ ةلكشم تسیل هذھ

 ةعاجم للاخ ،اھسارتفا راظتناب بیرق ناكم يف فقی رسن ناك امنیب رضتحت تناك ةینادوس ةاتفل ةریھش

 ،ةاتفلا ریصم لوح ةلئسأ ىلع ةباجلإا نم يقیرفأ بونجلا يفحصلا نكمتی ملو ،1994 ماع ایقیرفإ قرش

ً لاماع ناك ھلعف امل عساولا داقتنلاا نأ دقتعُی ،ةزئاجلا ىلع لصحو ھتروص طقتلا ھنكلو لیلق دعب تتام يتلا

 .ماع دعب ،هراحتنا يفً امھاسم

 

 ؟لا مأ رشنت لھ.. يررقت اھدعبو ..ً ایقلاخأ ةصقلا مییقت مھملا نم 22

 

 



97 
 

 :)دجتسملا انوروك سوریف لثم( ةئبولأا عم لماعتلا

 كلذكو ،ام سوریف وأ ضرم نم يناعت قطانمل ھجوتلا لبق مزلالا میعطتلا دخأ تایفحصلا ىلع ماع لكشب

 تامیعطتلا ضعب كانھ .ةداھشلا نودب )تیزنارتلا( روبعلاب كل حمست نل لود ضعب .ةیحصلا ةداھشلا لمح

 تامیعطتلا نم يئاحسلا باھتلااو ءارفصلا يمحلا .ةدحاو ةرم اھذخأ متی يرخأو ةرتف لك اھدیدجت يغبنی

 اھیف رثكی ةقطنم يف ةلحر نم اھتدوع دعب ایرلاملا بوبح لوانتب مزتلت مل ةلیمز .لود ةدع اھضرفت يتلا

 ةدناسمل تبھذ يلودلا داحتلاا يف "أ" ةیدنكلا انتلیمز .اھتدوع دنع ضرملا ضارعأ ضعب تھجاو ضرملا

 "اكیز" سوریف وھ ببسلا .اھتدوع روف ضاھجلإل تضرعت نیبلفلا عرف يف انتلایمز عم يلحم ویدار

 .ةنلعملا تاریذحتلل تفتلت مل اذھلو اھلمحب انتلیمز فرعت نكت مل .لماوحلا ءاسنلا ىلع هرارضأب فرع يذلا

 ناك ،تاسسؤم ةدع تردصأ ٢٠٢٠ ماع ءاتش يف "١٩دیفوك“دجتسملا انوروك سوریف ةحئاج روھظ دنع

 هذھ عم لماعتلل اھتاظحلام ،30Ethical Journalism Network ةیقلاخلأا نییفحصلا ةكبش اھلوأ

 :تامیلعتلا هذھ نم ،ةلاحلا

 .رابخأ نم ھنیرشنت امو كتیطغت يف ةراثلإا بنجت كیلع §

 هذھب سوریفلا طبرو ،اھنیعب تایسنجل ھب نیباصملا وأ ،سوریفلا ةبسنو ،يرصنعلا طیمنتلا يبنجت §

    .ةیسنجلا

  .مھب ةصاخلا روصلا وأ ءامسلأا نع فشكلا مدعو ،نیباصملا صاخشلأا ةیامح نم يدكأت §

 .نیمختلاو تانھكتلا بنجت كیلعو ،تلااحو ،ماقرأو قئاقح نم ھنیرشنت ام لك يق ،ةقدلا ةدیدش ينوك §

  .ةلص تاذ ،ةیملعو ةیبط تلاھؤمل نیلماحلاو نیصتخملا ةاعارم كیلع ءاربخلا ءارآب ةناعتسلاا دنع §

 .ریراقتلاو ،رابخلأا رشن دنع ةبسانملا تایفلخلاو ،قایسلا ریفوت لضفی §

  .روھمجلا يف فوخلاو بعرلا ثبی ام ىلع زیكرتلا يبنجت  §

 داوملاب ةصاخلا ةصاخ رجاتملاو لاحملا راھظإ دمعت ىلع – ةطبترملا روصلا رشن دنع -زیكرتلا مدع §

 تاجتنملا نیزخت كولس ىلإ نیكلھتسملا عفدی امم ،ةغراف تافظنملاو ،ةیودلأاو ،تارھطملاو ،ةیئاذغلا

 .عئاضبلاو

 .ةدیدشلا ةقدلا يرحتو تلااحلا عیزوت نیبت يتلا تاقیبطتلاو طئارخلا مادختسا دنع رذحب لماعتلا §

 ةقطنملا هذھ تناك اذإ ام حیضوت مھملا نم ةعنقأ نودتری مھو اھباحصأ اھیف رھظی روص رشن دنع §

 ؟رذحو ةیاقو درجم مأ يودعلا اھیف رشتنیو ةءوبوم

 
30 http://ethicaljournalismnetwork.org/ 
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 .لافطلأا نم نیباصملا صخی امیف ةداتعملا ةیقلاخلأا دعاوقلا قیبطت §

 .يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو نم سوریفلا لوح رابخلأا ءاقتسا نم دیدشلا رذحلا §

 :يلاتلا كلذ ىلع فیضنو

 لسغو تارھطملا مادختسا :دجتسملا انوروك ةلاح يف .تقو لك يف ةیحصلا ةملاسلا تامیلعت عابتإ §

 لضفلأاو لقلأا يلع رتم ةفاسم صاخشلأا نع دعبلاو ھجولا سمل مدعو حطسلأا فیظنتو ادیج نیدیلا

 ةمحدزملا ةماعلا تلاصاوملا بنجت لضفلأا نمو ةماع تلاصاوم بوكر دنع ةصاخو ةمامك ءادترا

 .ماع لكشب ةمحدزملا قطانملا وأ

 تارادإ ىلع بجی انھ .ماتلا لزعلا ضرفو ندملا ضعب يف تلااحلا ددع ةدایز عم تناك ةلكشملا §

 يف لافطلأا دوجوو سرادملا قلاغإ عم .لزنملا نم لمعلا ماظنل لمعلا نم ریبك ءزج لیوحت ریرحتلا

 عم ءانبلأا ةیاعر ةیلوؤسم مساقت تایفحصلا ىلع امك اضیأ كلذ تارادلإا يعارت نأ يغبنی لزنملا

 ةنھم يسرامم نیب فتاكتلا نكل عمتجملا يعو دیزت تامزلأا .ةیسفنلا ةملاسلا نم ءزج كلذ .نھجاوزأ

 .نیریدملل ھجوم باتكلا كلذ نم لصف اذھلو .كلذ معدی تلامحلا للاخ ملاعلإا

 عابتاو رذحلا بناوج ةفاك ذاختا كیلعف ،ءابولا يشفت رابخلإ ةینادیم ةیطغت بلطتی كلمع ناك اذإ §

 ةلیمزلا .لزعلا قطانمب دجاوتلا وأ لاوجتلا رظح لاح يف حیراصت ىلع لوصحلاو ةملاسلا تامیلعت

 لیلحت ءارجلإ ةیدوعسلاو تیوكلا يف نیلماعلا نم ددع رھمجت ةیطغت نع اھفیقوت مت يفطصم ةمسب

 عم لاصتا ةطخب ةمسب تناعتسا .رفسلاب مھل حمست ىتح ضرملا نم مھولخ تبثی نیتیلودلا ھتضرف

 .يماحملاو ةفیحصلاب ریرحتلا لوؤسم

 نم اھتدوع دنع دیاح نتاف ةیرئازجلا ةلیمزلا عم ثدح املثم رفسلا لبس مھب عطقتی نأ نكمی ضعبلا §

 تزھج صاخشأو تائیھ عم لاصتلااب ةلاعف لصاوت ةطخ مادختساب نتاف تماق .برغملا يف رمتؤم

 ءاضیبلا رادلا راطم يف سدكتلا ةیطغتب تماق امك  .طابرلا يف اھدلب ةرافسل ةفاضإ ،مھماقرأ اقبسم

 اوصصخف نیلوؤسملل اھعم نمو اھتوص لصوو يعامتجلاا لصاوتلا لئاسوو ةیملاعلاا اھتلیسو ربع

 تطغ بورح ةررحم يھف ةربخو دیج طیطخت ىلع ينبم نتاف فرصت .اھدلب ينطاومل تارئاط

  .ایقیرفإ برغ يف لاوبیإ لثم ةقباس ةئبوأو يلام لثم لود ةدع يف تاعارص

 زكرملا لعف كلذكو 31.ةینعملا رداصملا نم ةمئاق لمعب تامدصلاو ةفاحصلل ”تراد“ زكرم ماق §

 32.حوتفملا يملاعلإا

 
31 https://dartcenter.org/resources/covering-coronavirus-resources-journalists 
 
32 https://openmediahub.com/ar/2020/03/17/covid-19-special-issue-latest-news-from-the-open-media-hub/ 
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 ةیسفنلا ةملاسلاو 33نییفحصلا ةیامح ةنجل طبار ىلع ةیدسجلا ةملاسلل ةیلیصفتلا تامیلعتلا نم دیزم §

  34.ةیئاصقتسلاا ةفاحصلل ةیلودلا ةكبشلاو ،تراد زكرم عقوم ىلع

 ءابو نم تجن دق ”نیشت“ تناك .”اكیلبوبورب ”ـل ةیحصلا ةیاعرلا فلم ”نیشت نیلاوراك“ يطغُت §

 نم لاوبیلإاو سراسلا ةیطغتب دعب امیف تماقو ،رشع ةثلاثلا رمع يف يھو جنوك جنوھ يف سراسلا

 اھحرط بجاولا ةلئسلأا ىلع اھل ةلاقم يف نیشت زكرت ،ةفاحصلا يف اھلمع ىضتقمب ةیماملأا فوفصلا

 تامولعملاو تاعقوتلاو تاریدقتلا عم لماعتلا دنع ةقدلا يرحت ةیفیك يفو ،COVID-19 ةیطغت دنع

  .35نینمآ ءاقبلا ةیفیك يف :ءيش لك قوفو ،ریغتلا ةعیرس

-COVID ةیطغتب ةینعملا حئاصنلا نم ةعمجمُ ةمئاق لمعب نییلودلا نییفحصلا ةكبش تماق ،كلذك §

 36ضرملا ةیطغتب اوماق نییفحص نم حئاصن عم ،19

 رابخأ" عورشم يف ياورلا ةراس ةیرصملا ةلیمزلا ةكراشم تناك ةدیجلا ةیلحملا تاردابملا ضعب §

 نم دكأتلل ةیملاعلإا فرشلا قیثاوملا ىلع ءانب رابخلأا میقی يملاعإ دصرم نع ةرابع وھو "رتیم

 37 .ةروشنملا رابخلأا ةینھمو ةیقادصم

 

 

 ةبیقح دادعإو ،نیمأتو لقنتو رفسو ،رطاخملل مییقتو ،طیطخت ،كل قاش لمع دعب.. نذإ
 اھفدھتستو ،اھیلإ نیعست يتلا ةروصلاب كتصق ةباتكل تلصو ىتح ،نیناوقلل ةساردو ،رفس
 دنع كردصم ھجاوت دقو ،كھجاوت دق ،رطاخمب ةصقلا هذھ تطیحأ ام اذإ..نكلو ،كتسسؤم
 ةلئسأ يلع ةباجلإا كیلع انھ ،؟ لا مأ كتصق يرشنت لھف ،ةلیسولا بسحب ثبلا وأ رشنلا
    .لا مأ رشنلا ..كرارق نوكی اھدعبو ،ةیقلاخلأا ةیحانلا نم ةسمخلا ةصقلا

 
33 https://cpj.org/ar/2020/03/033492.php 
 
34 https://gijn.org/2020/03/16/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-
%d9%84%d9%84%d8%b5%d8%ad%d9%81%d9%8a%d9%8a%d9%86-
%d8%a7%d9%84%d8%b0%d9%8a%d9%86-%d9%8a%d8%ba%d8%b7%d9%88%d9%86-covid-19/ 
 
35 https://www.propublica.org/article/i-lived-through-sars-and-reported-on-ebola-these-are-the-questions-
we-should-be-asking-about-coronavirus 
 
36 https://ijnet.org/en/story/10-tips-journalists-covering-covid-19 

 
37 https://akhbarmeter.org/?fbclid=IwAR1bqffLyacApV-0CLe61zZYfCY9198KgLc3uch2PE1gK_TukGBz_O19cic 
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 ةینوناقلا ةملاسلا11

   ةیرصملا ةیفحصلا يكحت ؟ ملاكلا اذھ تلاق اھنأ تابثإ يننكمی فیك “ ةریح يف لءاستت

 لاقو "!هركنت نلآاو كلذ تلاق امدنع توصلا  لجسم ةیراطب ریغأ تنك" :ناوشر ىدھ

 ةینوناق ةلكشم اھتقو تأدبو ،"اًینید اًبجاو سیل باجحلا ءادترا" نإ  ةلباقملا يف اھردصم

 ترضح ، 2013 ماعلا يف نییرصملا نییفحصلا ةباقن  لیكو يتفصب ،ةلیمزلا اھل تضرعت

  امبر ً،ایئاضق اھتنادإ ةلاح يفو ،لمحلا نم ریخلأا رھشلا يف اھتقو تناك و ،ىدھ عم قیقحتلا

 كانھ نكلو ،ةلكشملا هذھ نم اھذاقنإ مت ،ةریبك ةمارغ وأ لقلأا ىلع نیتنس ةدمل نجسلا تھجاو

 ةاعارم مدع ببسب رطاخملا نم دیدعلل تایفحصلا اھیف ضرعتت يتلا صصقلا نم ریثكلا

 يف اھیلع ضبقلا يقلأ يتلا غابصلا يم هذھو ؛نھنادلب يف ةیفحص لامعأ نم مدقی امیف نیناوقلا

 ازورب ةیفحصلا يماس ةمحرً اضیأو ،ةیردنكسلإا ةنیدم يفً اریرقت اھریوصت ءانثأ ، 2018ماع

 تضرعت ماعلا سفن نم لیربأ يفو ،يئامنیس جتنم فذقو بسب امًاھتا اھل ھجو يتلا فسویلا

 ظیفحلا دبع ةداغو ةیفونملا  ةظفاحم يف ةفیحصلا ةلسارم میھاربإ دنھ ،ناتیلحم ناتلسارم
 دبع باحرو دیعس ةراس تضرعت ماعلا سفن نم ربوتكأ يفو ،ةروصنملا ةنیدم  ةلسارم
 ،يضایر يدان سیئر ىلع ءادتعلااب تاماھتا نم ةیرصملا نطولا ةدیرجب ناتیفحصلا يضارلا

 امدنع زوین ةباوبلا نم ریمس لمأو مارھلأا ةباوبب ةیفحصلا لیدنق ءارسإ ھتھجاو فقوملا سفنو

 ةیفونملا ةظفاحم يف رابخلأا نوطغی مھو 2019 ) ناسین (لیربإ يف امھلمع ءادأ نم اتعنم

 تعلط ءارسا ناتیفحصلا تناك امھلبقو ،ةینوناقلا امھقوقحب ابلاطی نأ اتعاطتسا نوناقلاب امھملعلو
 نم ددع عم ءادتعلا اضرعتی نأ لبق ةرھاقلا يف ةلدایصلا ةباقن تاباختنا نایطغت سبعد ھیآو

 ةبقاعمب ایئاضقً امكح ردصو ةینوناقلا امھقوقح ىلع لاصحی نأ ةیاھنلا يف اتعاطتساو ،امھئلامز

 يف رطاخملا دیزی ،نوناقلاب لھجلاف  ،ةریثك نادلب يف تلااحلا نم ریثكلا كانھو ،نیدتعملا
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 ،روكذلا نھئلامز لثمو ، رطاخملا هذھ للقی ھب يعولاو ملعلا سكعلا ىلعو ،ةیفحصلا كتمھم

 :يلی ام ىلإ  هابتنلاا كیلع اذلو  ةینوناق تادیدھت تایفحصلا نم دیدعلا ھجاوت

ü داوملا كلذكو ،ةلصلا تاذ تلایدعتلاو نیناوقلا ةءارق كیلع بجی ،يرورض ينوناقلا يعولا 

 ،ةینوناق ةیانع ىلإ رملأا جاتحیو ،يفحصلا ،لمعلا مھی ام لك ىلع قبطنت يتلا ةینوناقلا

 ً.لاثم ةیئاصقتسلاا تاقیقحتلا لثم ةددحملا ماھملاب ،ةصاخ

ü اذھ يف ةینھملا دعاوقللً اقفو عبطلاب كلذو ،كرداصم ھلوقت امل تلایجست امًئاد يظفحإ 

  .عیقوتلاو ،ةعجارملا مھنم يبلطا مث ،كتصق يبتكا ،لیجستلا اوضفر اذإ قایسلا

 .ىرخأ بابسلأ وأ طوغضل اوضرعت اذإ لوقت ام ركنت دق رداصملا نأ يركذتو

ü   ریھشتلا نیناوقك ،يفحصلا كلمعب رشابم لكشب ةطبترملا نیناوقلاب ةیارد ىلع ينوك 

 ينوكً اضیأو ،رخآ ىلإ دلب نم فلتخت يتلاو اھریغو ،ةبذاك رابخأ رشنو ،فذقلاو ،بسلاو

 ،كولملاو لودلا ءاسؤرو ،تاموكحلاو ،نیدلاب ةطبترملا نیناوقلاب ةصاخ ةیارد ىلع

 .اھریغو ،ئراوطلا نیناوقو ،رشنلا رظح نیناوقو

ü   تاباقنلا ضعب مدقت ،ةرورضلا دنع ھب لاصتلال كبیج يف كیماحم مقر يظفحإ 

 .ءاضعلأل ةینوناق تامدخ ةیفحصلا تاسسؤملاو

ü يلمعت يتلا ملاعلإا ةلیسو وأ كتباقن لخاد ةینوناق ،رئاود وأ ،تاھج دوجو مدع ةلاح يف 

 ىلإ ةینوناقلا ةروشملا میدقت ،ةیلودلا نییفحصلا تاسسؤمو تامظنم ضعبل نكمی ،اھل

 38.نیلقتسملا

ü وأ كتباقن اھحیتت يتلا ةیبیردتلا تارودلاب قحتلت نأ كیلعف ،ةیمھلأا دیدش ينوناقلا بیردتلا 

 .كلذ كل حیتأ اذإ كتسسؤم

ü  ةلأسمب قلعتی امیف ،لبق نم انركذ امك ،لاثملا لیبس ىلع رخآ ىلإ دلب نم فلتخت نیناوقلا 

 ام ،ةروظحم ھتزایح نإف يلاتلابو ،احًلاس دیوسلا يف لفلفلا ذاذر ربتعی ،ةیصخشلا ةیامحلا

 روظحملاو حابملا نیب ام رشنلا ةیلمع مكحت يتلا نیناوقلاو ،حلاس صیخرت كیدل نكی مل

 .رخآ ىلإ دلب نمً اضیأ فلتخت

ü ةیبرعلا ةكلمملا يف ً،لاثم بیرق تقو ىلإ ناك امك ،رخآ ىلإ دلب نم فلتخت ةأرملا قوقح 

 ،باجح نودب ریست نأ ةأرملل نكمی لا لود كانھو ،ةرایسلا ةدایق ةأرملل قحی لا ،ةیدوعسلا

 
38 Frontline Freelance www.frontlinefreelance.org and Rory Peck Trust https://rorypecktrust.org/ 
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 ھیف يموقت يذلا دلبلاب يعو ىلع ينوكت نأ كیلعو اھیف باجحلا ءادترا زوجی لا يرخأو

 .ةیفحصلا كتمھمب

ü ينوكف ،ةیفحصلا كتمھمب يموقت وأ ھیف يلمعت يذلا دلبلا يف نیناوقلاب مامللإاب كیلعف 

 يتلا ةسسؤملا نیناوقً اضیأو مھتامازتلاو مھتابجاوو نییفحصلا قوقحب ةیارد ىلع

  .اھب نیلمعت

ü ةكلمملا يف ، كل قیدص لضفأ نوكی نأ نكمی لمعلا نوناق نایحلأا نم ریثك يف 

 نامض لمعلا باحصلأ 1974 ماعل لمعلا يف ةملاسلاو ةحصلا نوناق بلطتی ،ةدحتملا

 ،نادلبلا هذھ يف ،ایلارتسأ يف ةلثامم ماكحأ قبطت ،مھیفظوم ،ةیھافرو ،ةملاسو ،ةحصل

 ةرطیسلا وأ فنعلل لمتحم رطخ يأ ىلع ءاضقلا نامضبً امزلم لمعلا بحاص نوكی

 ةیفیك دیدحتو اھیفظوم ھجاوت يتلا رطاخملا يف رظنلا  تاسسؤملا ىلع نیعتی ،ھیلع

 كلذ قیقحت ةیفیك لوح ةحضاو ةیھیجوت ئدابم عضوو ،اھیلع ةرطیسلا وأ اھنم ةیاقولا

 ثبلا تائیھ نم دیدعلاو ABC و BBC لثم،  ةیلودلا ةیملاعلإا تاسسؤملا،

 .لاجملا اذھ يف نییفحصلل تاداشرلإا هذھ لثم اھیدل ةیبورولأا

ü ةمظنملا نیناوقلا ىلع تاریغت  لودلا نم دیدعلا يف  تأرط ، ةریخلأا تاونسلا يف 

 ىلع رصم يفف ،ملاعلإاو ةفاحصلا لمع مظنت ةدیدج تاسسؤم ثادحتساو ، ملاعلإل

 ءاغلإ متو ،2019 يف دیدج نم اھتداعإ تمت مث ملاعلإا ةرازو ءاغلإ مت ، لاثملا لیبس

 ةئیھلا لثم ةدیدج سلاجمو تامیظنت ثادحتسا متو ةفاحصلل ىلعلأا سلجملا يمسم

 نوناقلا لثم ةدیدج نیناوق ھعمو ،ملاعلاا میظنتل ىلعلأا سلجملا ،ةفاحصلل ةینطولا

 فحصلا لمع مظنیو تابجاولاو قوقحلا ةغایص داعأ يذلاو 2018 ةنسل 180

 نأ ةیفحصلل نكمیلاو ، ءازجلل ةدیدج ةحئلاب يتأو لب ،نییفحصلاو ةیئاضفلا تاونقلاو

 هابتنلاا نم دبلاف ،نوناقلا اذھ داوم ىلإ عوجرلا نود اھماھم يدؤتو اھتنھم يف لمعت

 .اھب مامللااو اھیلع فوقولاو تاثیدحتلا هذھل
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 ةینوناقلا ةیامحلا ىلع كدعاست دعاوق 23 

 يف ،تایفحصلا ةملاس نوكت نإ بجیف ،ملاعلا لوح رطاخملاو بورحلاو تاعارصلا مظاعت عم 

 ةملاسلا اھنم بلقلا يفو ،ةلصلا تاذ تاسسؤملاو ملاعلاا میظنت ةزھجأو تاباقنلا ةیولوأ

 .نھتایرح ةیامح يف مھاست يتلا يھف ةینوناقلا

 

  

 نودب تایفحصلل ةلماكلا ةملاسلا قیقحتل اھدحو فكتلا ،اھروص لكب ةملاسلا دعاوق.. نذإ
 علاطضلاا كیلعف ،ةینوناقلا ةملاسلا ،قلاطلإا ىلع يلمھت نأ بجیلاف ،ةینوناقلا ةملاسلا
 كب صبرت يأ نم  كیمحتً اضیأو ،نییفحصلا لمع مظنت يتلا نیناوقلا ىلع رمتسم لكشب
 دلبلا نیناوق نم يندلأا دحلاب ولو مامللإا ةمھملل ھجوتلا لبق كیلعو ،تاھج وأ رداصم نم
 يئاصقتسا قیقحتب مایقلاك ةصاخلا ماھملا يف كیلعً اضیأو ،ھضرأ ىلع يدجاوتت يذلا
    .رشنلا لبق ينوناق ىلع قیقحتلا ضرعً اضیأو كقیقحتب ةطبترملا نیناوقلا ةءارق

 ً اركش
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 ش
 كلً اركش

 اذھ نأ دكؤن نأ انل يحمسا ،تاحفصلا هذھ ربع ةریصقلا ةلحرلا هذھ انعم تیضق نأ دعب
 لوقن نأ عیطتسن نكلو ،تایفحصلا ،تارشع يتح لاو ،ةدحاو ،ةیفحصل ةبرجت لقنی لا بیتكلا

 . ملاعلا لوح تایفحصلا نم ریثكلل ةیعامج ةبرجت دعی ھنأ
 عم تلعافتو ،اھتلامتشم لكب كتبیقح تددعأو ،ةملاسلا ةطخ دادعإ نم نلآا تیھتنا اذإف
 تنقتأو ،كتاقیبطتو ،كتادعم تعجارو ،ةیمقرلا كتملاس نم تدكأتو ،رطاخملا مییقت ةلداعم

 ایفارغجلا ً،ادیج ھتسرادب يتمق يذلا ةمھملا عقوم ىلإ كلقنتس يتلا ةلیسولا ترتخاو ،لقنتلا ةطخ
 ،دوشحلا عم لماعتلا ةطخ تنقتأ تنك اذا ،ةلمتحملا رطاخملاو ،قدانفلاو ،سقطلاو

 تضرعت اذإ نیلعفتس اذام تددحو ةینوناقلا كقوقح يتعجارو ،ئراوطلا ةطخ تعضوو
 ملح.. ملحلا انتكراش دق نلآا تنأف.. ةدعتسم تنك اذا فاطتخلا كلیمز ضرعت وأ زاجتحلا

 نامأو ملاس يف كتلاسرو كلمع يدؤت نأ ملح ؛ةمیظعلا ةنھملا هذھ نھتمت ةیفحص لكل ناملأا
 طیسب حلاسب ولو ،كاندوز اننأ ءادعس لاعف نحن ؛لضفأ ملاعب ملحن.. اننلأ.. كنلأ؛ ةنینأمطو

 . نامأو ةملاس يف كلمع يدؤتو رطاخملا ينجتتل ةفرعملا نم

 ،تاعارصلاو ،فنعلاب ءيلملا مویلا ملاع يف ھتاذ دحب اذھف ءاسن اننوك نأ فرعن تقولا لاوط
 ًاضیأ لاجرلا ءلامزلا معن ،رطخأو بعصأ تایفحصك انتنھمو انتمھم لعجی ،رطاخملاو
 نأ لجسن نأً اضیأ انیلع نكلو ھتنھملُ انمث ھتایح مھنم تائملا عفدو ،رطاخمل نوضرعتی
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 . مظاعتتو موی لك دیزت تایفحصلا اھل ضرعتت يتلا رطاخملا
 ً،انمث نھتیرح نعفد تایرخأ كانھو ،ةنھملا هذھلً انمث مھتایح نعفد ملاعلا لوح تایفحص كانھ
 للاخ نم عئار لمعب نیموقت كنأ :دكؤن ملاعلا يف ةیفحص لكلو ؛ًامارتحا ينحنن ءلاؤھ لكلو

 ىلع كدعاسنلو ةملاسلاو ناملأا قیقحتل كعم ىعسن نحن ،نامیإب اھترتخا يتلا كتنھم
 ةلیمجلا ةبعصلا كتنھمب عاتمتسلاا

 لیلدلا اذھ میدقتبIAWRT  نویزفلتلاو ةعاذلإاب تلاماعلا تایفحصلل يلودلا داحتلاا يف رخفنو

 يئلالا تلاسِارملاو تایفحصلا ةملاس نیسحت لجأ نم ةیعامج تاربخ عیمجت ىلع ةردقلابو

 .ةمھملا صصقلا ةیطغت نلصاوی
 انكمتNorsk Journalistlag ، و وكسنویلا نمIAWRT ھتقلت يذلا معدلا للاخ نمو

 Bronwen وNonee Walsh ىلإ صاخلا ركشلاب ھجوتنو ،بیتكلا اذھ دادعإ نم
Blightءاعد ىلإو ةیبرعلا ةخسنلا ررحم فصان دامع ىلإو يوغللا قیقدتلاو ریرحتلا ىلع 

 لمعلا لخاد يرخأو فلاغلا ةحول يف ةمھاسملل لدعلا
 . نورخآ انب فحلیسو ،انقفارو ،انقبس نكلو ؛رفصلا نم أدبن مل دیكأتلاب  اننأ دكؤنو
 ةكراشملل كوعدن ،ةینھملا كتملاس قیرط يف ةوطخ تاحفصلا هذھ نوكت نأ لمأن ذإو
 نم ةیلبقتسم تارادصإ يأ ىلإ ةمیق فیضتس اھنأ نیقی ىلع ؛ةحیصن وأ ةبرجت يأب

 وأabeer.saady@gmail.com يدعس ریبع ـب يلصتا  ،بیتكلا اذھ

webjournalist@iawrt.orgھلیعفت متیس يذلاً لاوأ_كتملاس # جاتشاھ للاخ نم وأ 

 .ةیبرعلا ةخسنلا رودص عم
 راظتناب ،نكمم دح دعبأ ىلإ ازًجوم لمعلا نوكی نأ انرثآ كلذلو ،ةعرسلا انتنھم ةعیبط نأ ملعن

 .مداقلا كحاجن يلإف ،ةدیدجلا ةیفحصلا كتمھم يف كحاجن

 
 يدعس ریبع
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 :ةدیفم تاراصتخاو طباور
 

 
http://www.cpj.org Committee to Protect Journalists:  

tcenter.orghttp://dar Dart Centre for Journalism and Trauma: 
http://ethicaljournalismnetwork.org/Ethical Journalism Network:  

https://frontlinefreelance.org/ :Frontline Freelance 
www.iawrt.org International Association of Women in Radio and Television: 

http://www.crisisweb.org International Crisis Group: 
http://www.istss.org International Society for Traumatic Stress Studies: 

http://www.icfj.org International Centre for Journalists: 
www.ifj.org International Federation of Journalists: 

 https://www.irex.org/International Research and Exchanges Board:  
 https://newssafety.org/home/: International News Safety Institute 

http://www.iwmf.org/ion: International Women in Media Foundat 
https://blogg.hioa.no/jmic/ : Journalism and Media International Centre (JMIC) 

https://li.com/about/: Legatum Institute 
https://mariecolvinnetwork.org/en/Marie Colvin organization for women journalists:  

https://www.nj.no/Norwegian Union of Journalists) (Norsk Journalistlag 
https://www.oslomet.no/en/Oslo Metropolitan University  

http://www.poynter.org Poynter Institute for Media Studies: 
http://en.rsf.org/ Reporters Without Borders: 

www.rorypeck.org Rory Peck Trust for freelance journalists: 
www.unesco.org UNESCO: 

www.unwomen.org UN Women:  
T Safety Handbook of Women Journalists:The Online English edition of IAWR 

https://www.iawrt.org/sites/default/files/field/pdf/2017/11/IAWRT%20Safety%20Manual.
Download.10112017.pdf 

 
 تاراصتخا

 
BBC British Broadcasting Corporation 

 subsidiary of Time WarnerCNN Cable News Network US based  
EJN Ethical Journalism Network 
GEN Global Editors Network 
INSI The International News Safety Institute 
ISIS   Islamic State in Iraq and Syria Jihadi organization, also known as IS Islamic 
State  
IREX International Research and Exchanges Board 
IWMF The International Women’s Media Foundation 
NJ Norsk Journalistlag - Norwegian Union of Journalists 
NUJ National Union of Journalists UK 

rders)Reporters Without BoReporters Sans Frontières (RSF  
SMS short message service - phone text messages 
UN United Nations 
UNESCO United Nations Economic, Scientific and Cultural organisation 
VAWG violence against women and girl 
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